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Nefrettier Cinthya Rebelo André dos Santos Clasta

Mindfulness aplicada a dor cronica 234

Lais Regina de Souza Neves
Victor Hugo Coelho Rocha
Gésica Borges Bergamini
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Significados sobre plantas medicinais para jovens de uma
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APRESENTACAO

O Semindrio de Psicologia (SEP), evento regular anual do
Programa de Poés-Graduacio e da Graduacio em Psicologia
(PPGPSI), que se encontra em sua 6* edi¢do, tem contribuido para
fomentar a articulacdo da formacdo de psicélogas/os profissionais e
pesquisadoras/es. Também se constitui como oportunidade
fundamental para divulgacdo das pesquisas desenvolvidas na
Universidade Federal de Rondonia (UNIR) e em outras institui¢cdes
da regido, abrindo espago também para intercambio entre os
pesquisadores e estudantes possibilitando a criagdo de redes de
pesquisa e estudos, necessdrias para elevar a qualidade da produgao
do conhecimento em Psicologia em nossa regido, cuja localizacdo
geogréfica dificulta a aproximacdo com grandes centros produtores de

conhecimento no pais.

Nesta edicao, o PPGPSI se propds realizar o SEP em parceria
com a Regional Norte da Associacao Brasileira de Psicologia Social
(ABRAPSO) e com o Nucleo Rondoniense da Associa¢ao Brasileira
de Psicologia Escolar e Educacional (ABRAPEE) com o apoio do
CRP-20. Dada a abrangéncia e relevancia do tema do evento
-“Psicologia, democracia e direitos humanos na Amazonia” - houve
convergéncia dos interesses institucionais e das entidades parceiras,
promovendo discussdes de temas fundantes sobre o cendrio nacional

e local.

Assim, apresentamos esses Anais que sistematizam os

trabalhos apresentados nos trés eventos que ocorreram

23



PSICOLOGIA, DEMOCRACIA
E DIREITOS HUMANOS
NA AMAZONIA

06 & 09 &e Foveadro ¢e 2018

Looals Canpus Josd Mdeiro Filbo
Ports Velbs - 0

SEXINARIO DE PSICOLOGIA
1 Beglonsl Norte - ABRAPSD
V ABMAPEE Rondbala

-u::u.:;;b.;l aaree spoane Sfaoen HTees
ISSN 2237-0137
simultaneamente: VI Seminario de Psicologia

(DEPSI/PPGPSI/UNIR), do I Encontro Regional Norte da ABRAPSO
e do V Encontro Rondoniense de Psicologia Escolar/Educacional da
ABRAPEE, os quais se caracterizaram como oportunidades singulares
de ampliagao dos didlogos, do encontro de militantes sociais,
profissionais e especialistas de diversas instituigdes e dareas do
conhecimento e que puderam contribuir para a analise conjuntural
dos impactos e conflitos provenientes da efetivagdo, auséncia e/ou
fragilidade das politicas publicas, dos processos de ocupacao e
urbanizagdo em permanente confronto e violagdo dos direitos

humanos das popula¢des amazonicas.

Em sua VI edi¢ao, o SEP buscou firmar-se como espago de
articulacdo entre os campos de producdo do conhecimento e de
atuagdo profissional, expandindo também suas fronteiras e buscando
o dialogo com pesquisadores de institui¢des de todo o pais, com vistas
a potencializar novas possibilidades de intercAmbio e de formagao aos
estudantes.

A ABRAPSO Norte/Nordeste formava um tunico nucleo
regional que ja havia realizado cinco encontros. Considerando as
especificidades da regiao amazobnica, em 2018 aprovou-se o
desmembramento do referido Nucleo sendo este o primeiro encontro
da ABRAPSO/Norte.

A ABRAPEE/RO teve suas atividades iniciadas em final de
2005 com 20 associados, com o objetivo de representar a Associagao

Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional em nosso estado,
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divulgando as agdes dessa Associacdo, bem como, buscando
contribuir para o desenvolvimento da Psicologia Escolar e
Educacional em Rondo6nia. Até o momento foram realizados quatro

Encontros Rondonienses de Psicologia Escolar/Educacional.

A aproximagdo entre associagdes e institui¢des formadoras
que caracterizaram a organizacdo deste encontro acena para a
formacdo de wuma rede de pesquisadores e pesquisadoras
comprometidos com as demandas dos diferentes grupos que
constituem o povo amazoénida e claramente engajados na producao de
conhecimento e de intervengdes sintonizados com as necessidades

dessas populagoes.

A Comissao Organizadora
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ELABORACAO DE RELATORIOS PSICOSSOCIAIS EM
PSICOLOGIA JURIDICA: DIALOGO INTERDISCIPLINAR
ENTRE PSICOLOGIA, SERVICO SOCIAL E DIREITO

Zeno Germano de Souza Neto
Psicologo do Tribunal de Justica do
Estado de Rondonia

Professor do ILES ULBRA Porto Velho e
da Faculdade Catdlica de Rondénia

OBJETIVOS

1) Proporcionar a compreensdo dos conceitos elementares

para elaboragao de relatérios frutos da praxis do psicélogo juridico;
2) Estimular a reflexao critica sobre a produgao de relatérios;

3) Facilitar a percepg¢ao dos participantes do minicurso quanto
as aplicabilidades do trabalho psicologico no campo da psicologia

juridica.
JUSTIFICATIVA

O psicdlogo na condugdo do seu trabalho no campo
psicojuridico tem como uma de suas atribui¢des ao dialogar com o
direito, a elaboracdo de documentos técnicos. Nessa fungdo, o
psicologo contribui fundamentalmente com os atos decisérios de
magistrados na realizagdo de processos em que diretos precisam ser
garantidos, incluindo-se questdes de guardas de filhos, adog¢ao, maus
tratos e outras violéncias. Nesse sentido é importante esclarecer que a
Psicologia Juridica nao se restringe em sua drea de atuagdo, apenas

aos psicologos que trabalham no Poder Judiciario, mas

27



PSICOLOGIA, DEMOCRACIA
E DIREITOS HUMANOS
NA AMAZONIA

06 & 09 de Foveadro ¢e 2018

Locals Canpus Josd Mbeiro Filbo
Ports Velds - M

apoa Bfapeo NXpen
ISSN 2237-0137

VISEP. - @8 &

SENINARIO DE PSICOLOGIA
1 Regilonsl Norte - ABRAPS)
V ABMAPEE Rondbnls

e oo

A | asara | anarne

necessariamente envolvem todos os profissionais da Psicologia que
dialogam com o Direito por meio de documentos técnicos e isto inclui
aqueles que atuam no Poder Executivo também (Shine, 2010;
Germano, 2017; Souza Neto, 2018).

Os documentos que o psicologo pode realizar estdo previstos
na resolucdo n® 007/2003 do Conselho Federal de Psicologia e sao
denominados, declaracdo, atestado, relatério ou laudo e parecer
(Conselho Federal de Psicologia, 2003; 2005). Tais documentos sao da
atuagao especifica do profissional da psicologia e acabam por nao
prever a atuagao dita psicossocial, comumente caracterizada pelo
trabalho em parceria com profissionais do Servi¢o Social (Shine e
Strong, 2006).

Ademais, este trabalho em parceria, também denominado
trabalho psicossocial, tem em algumas dreas a necessidade de
elaboracao de documentos técnicos especificos previstos em legislacao
propria e que ndo estdo minimente contemplados na resolugao
007/2003 do Conselho Federal de Psicologia (Germano, 2017). E o que
se prevé na atuacao de psicologos no sistema prisional quanto ao
exame criminologico, em medidas socioeducativas e nas situagdes de
adocdo quanto aos planos individuais de atendimentos (PIA).

Por fim, o trabalho de elaboracao de relatdrios técnicos é fruto
de uma interven¢ao maior e ird retratar o entendimento do psicélogo
diante dos fendmenos avaliados. Nesse sentido tem no campo
especifico da Psicologia Juridica, o papel de influenciar a tomada de
decisdes dos magistrados que julgam processos judiciais.

Independente de isso poder a colocar a Psicologia Juridica como
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subalterna ao Direito (Trindade, 2014), ndo ha como negar que
também a partir dessa fungao, o psicélogo se torna um profissional
relevante na seara juridica e ird contribuir sobremaneira, atuando
sozinho ou de forma interdisciplinar, no futuro de pessoas por ele,
psicdlogo, atendidas. Uma grande responsabilidade técnica e

principalmente ética.

METODOLOGIA

Para alcangar seus objetivos, o minicurso trabalhara em uma
perspectiva de metodologia ativa tal como propde Lima (2017). A
primeira parte do minicurso serd feita por meio da explanagao oral
dos conceitos de “psicologia juridica, pericia, avaliagdo psicoldgica em
ambito juridico, demandas em contexto juridico, areas de atuacdo em
psicologia juridica, a resolugao 007/2003 que estrutura os documentos
frutos da atuagdo do psicologo, conceito de psicossocial e
interdisciplinaridade em psicologia juridica”.

Na segunda parte, serdo apresentados métodos de casos
envolvendo cdpias de relatorios realizados por psicdlogos juridicos
em atuacao tanto no Poder Judicidrio quanto no Poder executivo,
devidamente preservados quanto ao sigilo. Os participantes deverao
analisar os relatorios de acordo com os aspectos teéricos elencados na

primeira parte.

RECURSOS

Data show, quadro branco, pincel atdmico, quantitativo de

xerox dos relatdrios aos participantes.
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PRATICAS DE ACOLHIMENTOS PARA CRIANCAS E
ADOLESCENTES SOB MEDIDAS PROTETIVAS

Vanuza Marchioli Lopes

Psicdloga pelas Faculdades Integradas Aparicio Carvalho /

Coordenadora do Servigo de Acolhimento Familiar da Secretaria Municipal
de Assisténcia Social e da Familia - SEMASF

Halanderson Raymisson da Silva Pereira
Doutorando em Psicologia pela Pontificia Universidade Catdlica do
Rio Grande do Sul — PUC RS/ Docente do Curso de Psicologia ULBRA

OBJETIVOS

Este minicurso pretende apresentar e discutir as modalidades
de acolhimento para criangas e adolescentes que foram afastadas do
convivio familiar e comunitdrio por medidas protetivas no municipio
de Porto Velho.

JUSTIFICATIVA

No Brasil, o acolhimento institucional (em abrigos) constitui-
se historicamente a medida de protecao mais utilizada em prol de
criangas e de adolescentes em grave situagdo de vulnerabilidade, pois
desde a criagdo das Rodas de Expostos ou Rodas de Enjeitados, as
politicas de assisténcia social priorizaram o “internamento” dos
infantes. Contudo, a literatura descreve que criancas e adolescentes
afastados de seu convivio familiar podem apresentar consequéncias
negativas quanto ao seu desenvolvimento se o servigo de acolhimento
nao for de qualidade e prolongado desnecessariamente. Nesse

contexto, a fim de garantir o direito fundamental de convivéncia
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familiar e comunitaria, o artigo 19 da Lei n° 8.069/90 (ECA) prescreve
que”[...] toda crianga ou adolescente tem direito a ser criado e
educado no seio de sua familia e, excepcionalmente, em familia
substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria [...]".
Entretanto, até 2009, a referida lei ndo definia critérios para o prazo de
acolhimento que atendesse ao principio da provisoriedade por ela
apregoado. Por inuimeras razdes, criangas e adolescentes
permaneciam em Unidades de Acolhimento durante anos
aguardando providéncias que permitissem seu retorno a familia de
origem ou sua colocacdo em familias substitutas, ou seja, ao invés do
acolhimento ter um carater provisorio e transitério na vida das
criangas/adolescentes, acabava se tornando um local permanente de
moradia para muitos deles, pelo menos até a idade limite em que

eram aceitos pela instituigao.

METODOLOGIA

Nesse sentido, este minicurso pretende apresentar os marcos
histéricos e legais das praticas de acolhimento para criangas e
adolescentes, destacando, por meio da utilizagao de estudos de casos e
recursos audiovisuais, as contribui¢des da psicologia nesse campo de
atuagdo, tendo em vista a inser¢dao desse profissional na Politica

Nacional de Assisténcia Social.

RECURSOS

Data show, caixa de som, textos para estudo de caso,

pincéis e quadro branco.

32



PSICOLOGIA, DEMOCRACIA
E DIREITOS HUMANOS
NA AMAZONIA

06 & 09 de Foveadro ¢e 2018

Looals Cangus Josd Mbeiro Filbo
Ports Velbs - M0

apoa Bfapeo NXpen
ISSN 2237-0137

1 Regilonsl Norte - ABRAPS)
V ABMAPEE Rondlals

-

PArL | A2 | s

REFERENCIAS

BRASIL. Codigo de Menores de 1927. Decreto n°® 17.943 — A, de 12 de
outubro de 1927.

. Codigo de Menores de 1979. Lei n © 6.697, de 10 de outubro de
1979.

. Constituigao da Reptiblica Federativa do Brasil, de 5 de
Dezembro de 1988.

. Estatuto da Crianga e do Adolescente. Lei 8.069/90, de 13 de
julho de 1990.

DELGADQO, Paulo et al . Acolhimento Familiar em Portugal e
Espanha: Uma Investigacdo Comparada sobre a Satisfagdo dos
Acolhedores. Psicol. Reflex. Crit. Porto Alegre , v. 28, n. 4, p. 840-849,
Dez. 2015. Disponivel em: <www.scielo.br/ scielo.php?script=sci_
arttext&pid=50102-79722015000400024&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em:
2 out. 2018.

DELGADQO, Paulo. A experiéncia da vinculagdo e o acolhimento
familiar: reflexdes, mitos e desafios. Temas psicol., Ribeirdo Preto , v.
18, n. 2, p. 457-467, 2010. Disponivel em <http://pepsic.bvsalud.org/
scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413389X2010000200019&Ing=pté&
nrm=iso>. Acesso em: 2 out. 2018.

LIRA, Pedro Paulo Bezerra de; PEDROSA, Maria Isabel. Processos de
Significagdo sobre Familia em Brincadeiras de Criancas em
Acolhimento Institucional. Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, v. 32, n. 3,
€323214, 2016. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?
script=sci arttext&pid=50102-37722016000300239&Ing=en&nrm=iso>.
Acesso em 8 out. 2018.
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NERY, Maria Aparecida. A convivéncia familiar e comunitaria é
direito da crianga e do adolescente e uma realidade a ser repensada
pela escola. Cad. CEDES, Campinas , v. 30, n. 81, p. 189-207, Ago.
2010. Disponivel em: <www.scielo.br/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=50101-32622010000200005&Ing=en
&nrm=iso>. Acesso em 2 out. 2018.
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INTRODUCAO A ATENCAO PLENA E TECNICAS
CONTEMPLATIVAS

Saimon Felipe da Silva Lucas
Psicologo — CRP 20/7593

Elifal José Mojalott Kallid
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)
OBJETIVOS

Geral

— Introduzir académicos, em especial das areas da satide, em
conhecimentos iniciais sobre atengdo plena e técnicas

contemplativas no contexto da satide mental.
Especificos
— Explanar conceitos e definicdes para a atencdo plena no
contexto da satide mental.
— Abordar as principais técnicas contemplativas.

— Auxiliar na iniciagdo a pratica contemplativa.

JUSTIFICATIVA

As técnicas contemplativas, como definem Vorkapic e Rangé
(2013, p. 24), sdo as chamadas intervengdes mente-corpo,
compreendendo as diferentes escolas de meditacdo, como yoga e
algumas técnicas de relaxamento. A aten¢ao plena é definida como
uma “consciéncia sincera, de momento a momento, nao julgadora”
(Kabat-Zinn apud Vorkapic e Rangé, 2013, p. 11). Em outras palavras,

€ 0 ato de conscientemente focar a mente no momento presente, sem
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julgamento e sem se apegar ao momento. E estar consciente e atento

ao momento presente.

A presente proposta de minicurso destina-se a oferecer
conhecimento introdutério a pratica da atencdo plena e técnicas
contemplativas como recurso auxiliar e complementar no tratamento
de diversos transtornos. Segundo Vorkapic e Rangé (2013, p. 24-25),
desde a década de 1970 as pesquisas acerca das técnicas
contemplativas colhem resultados que evidenciam sua eficacia no
tratamento de diversas enfermidades, como hipertensdo, insonia,
fibromialgia e cancer; e em transtornos mentais, essas praticas tém
sido particularmente eficazes no tratamento de depressao e
transtornos de ansiedade. Essas interveng¢des sdao recomendadas no
tratamento de transtornos mentais, pois sdo recursos de ordem nao
farmacolodgica e consequentemente ndo apresentam efeitos colaterais

adversos.

Programas de prevencdo a recaidas baseadas em meditagao
(PRBM) também apresentam resultados significativos na da
intervencao de comportamentos adictos. De acordo com Bowen,
Collins et al. (apud Vorkapik e Rangé, 2013, p. 20), foi observada em
um grupo individuos dependentes de variadas substancias
psicoativas, que apos o PRBM, o grau de consciéncia e aceitagao
aumentou, a incidéncia de recaida e fissuras diminuiram, bem como a
taxa de sintomas depressivos relacionadas ao uso de substancias

também diminuiu.

Tendo em vista os aspectos mencionados, a proposta desse

minicurso se volta a levar o conhecimento dos beneficios e vantagens
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acerca da aplicacdo de atengao plena e técnicas contemplativas no

contexto clinico.

CONTEUDO

— Origens histdricas da atencao plena e técnicas contemplativas.
— Bases psicologicas da atengao plena.

— Conceito de aceitagdo, piloto automatico e mente de
principiante.

— Introducdo a pratica da atengao plena.

METODOLOGIA

— A exposigao de conteudos sera por meio de aula expositiva
baseada na literatura consultada, abordando os principais
conceitos das origens historicas da pratica da atengao plena e
técnicas contemplativas como aceitacdo, piloto automatico,
mente de principiante, habilidades de o que fazer e
habilidades de como fazer como presentes na obra de
Lineham (2018). (Saimon, 1h e 15 min)

— Aula expositiva sobre as bases psicologicas da atencao plena

(Elifal, 1h e 15 min)

— Videos de curta duracao disponiveis nas midias da internet e
também havera uma parte vivencial, no qual os participantes
estardo livres para participar ou nao, de duas técnicas

contemplativas (uva passa e body-scan). (Saimon e Elifal, 1h)
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RECURSOS

— Datashow para apresentacao de videos e alguns conteudos.
— Notebook (proprio).

— Caixas de som (prdprio).

— 151apis (préprio).

— 15 folhas de papel A4 (préprio).

— Pacote de uva passa (proprio).

AVALIACAO

Avaliacdo da aprendizagem do minicurso sera realizada
através de feedback verbal de como cada participante percebeu a
importancia do tema, bem como criticas e sugestdes para o
aperfeicoamento. Também sera entregue aos participantes uma ficha
avaliativa com uma escala Likert, no qual assinalardo de um (para
ruim) a cinco (para 6timo), sobre o quanto ficardo satisfeitos com a

experiéncia do minicurso.

REFERENCIAS

LINEHAM, Marsha. Treinamento de Habilidades em DBT. Manual
de terapia comportamental dialética. 2. ed. Porto Alegre: Editora
Artmed, 2018.

ROEMER, Orsillo. A Pratica da Terapia Cognitivo-comportamental
Baseada em Mindfulness e Aceita¢do. Porto Alegre: Editora Artmed,
2017.
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meditacdo, yoga e técnicas contemplativas: Um guia de aplicagdo

pessoal para profissionais de saude.
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UTILIZACAO DE INSTRUMENTOS PARA DETECCAO DO USO
ABUSIVO E DEPENDENCIA DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

Raiol Marcelo de Almeida Lima
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Paulo Renato Vitoria Calheiros
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Apresentar a aplicabilidade de instrumentos de triagem e
rastreio que possam ser utilizados na pratica profissional referente a

detec¢ao do padrao de uso e abuso de substancias psicoativas (SPAs).

Objetivos Especificos

a) Contribuir com profissionais da satude que utilizem
instrumentos de triagem para facilitar no diagnostico da
dependéncia quimica;

b) Fornecer diferentes niveis de padrdes de uso das SPAs

através do rastreio com a instrumentalizacdo (CAGE,
AUDIT, ASSIST) especifica;

c) Identificar possibilidades e praticas dos instrumentais no
campo da pesquisa.
JUSTIFICATIVA

A problematica do uso de substancias psicoativas (SPAs) tem
sido debate de muitos setores ligados a saude, religido, institui¢des
governamentais, ndo-governamentais e o meio cientifico. Tudo indica
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que a pauta do uso e abuso de drogas, ainda sera motivo de discussao
entre os diferentes setores que abordam essa tematica por muito
tempo. O uso abusivo e dependéncia de SPAs requer uma
necessidade de rastreio sobre o processo de como a dependéncia
surgiu na vida desse individuo, lembrando que cada pessoa quando
chega a “pedir ajuda” passou por diversos momentos ou diferentes
padroes de uso.

A dependéncia de substancias como a prdpria Organizagao
Mundial de Satde (OMS) salienta trata-se de um estado psiquico
muitas vezes fisico da interagdo do organismo vivo com uma
substancia, na qual, provoca alteragdes no comportamento, desejo
continuo da mesma substancia com o intuito de evitar o desconforto
da falta da mesma capaz de gerar tolerancia no organismo vivo (OMS,
1969).

No entanto, grande parte dos profissionais de satide tem a
tendéncia de se preocupar com o problema do Transtorno relacionado
a Substancia e o Transtorno Aditivo somente quando o usuario ja é
dependente da substancia, deixando de lado a utilizagdo de
instrumentos de rastreio que o ajude com uma compreensao melhor
da histéria desse individuo, bem como, o que o levou a desenvolver
tais transtornos. Nesse sentido, esse minicurso se justifica, pois utilizar
instrumentos de triagem serve como uma ferramenta de trabalho que
visa facilitar a identificagdo do tipo de intervencao necessaria para a
melhoria da condigdo de satde e qualidade de vida do usuario;
funcionar como uma forma de nao “rotular” e nao estigmatizar os
pacientes; e por fim, mecanismo de interagao na forma de abordar o
dependente quimico (Brasil, 2006).
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METODOLOGIA

O minicurso que tem por objetivo apresentar a aplicabilidade
de instrumentos de triagem e rastreio que possam ser utilizados na
pratica profissional referente a detecgao do padrdo de uso e abuso de
substancias psicoativas (SPAs), utilizara a metodologia da
aprendizagem vivencial que permite o desenvolvimento de atitudes,
conhecimentos e habilidades a partir de um processo de
aprendizagem critico que prevé a acdo, a reflexdo, a concepgao
abstrata e a experimentacao ativa (Kolb, 1984).

Neste sentido, considerou-se que a metodologia de
aprendizagem  vivencial = oportuniza aos  participantes o
desenvolvimento de competéncias no gerenciamento de projetos e no
trabalho em equipe para atuar sobre os fatores relacionados a saude
coletiva, possiveis a implantacdo de sistemas de informagao. Sendo,
assim, pretendem-se desenvolver essa metodologia objetivando o
envolvimento das pessoas em uma atividade, além da vivéncia, eles
terdo a oportunidade de analisar o processo de forma pratica e aplicar
o conhecimento adquirido em seu cotidiano.

Busca-se alcangar uma socializagdo das experiéncias em
triagem voltada a detec¢do do uso abusivo de substancias psicoativas;
fortalecimento das praticas diagndsticas em dependéncia quimica e a
sistematizagao de dados objetivando estudos e pesquisas. Dessa forma
espera-se que os conhecimentos técnico-cientificos adquiridos neste
curso permitam o aperfeicoamento do trabalho desenvolvido pelos
profissionais de psicologia frente as demandas de diagndstico na
atencao com usuario de alcool e outras drogas.
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RECURSOS

Os recursos pedagodgicos a serem utilizados para realizacdo do
minicurso sdo: notebook (Pessoal), Datashow, quadro branco ou flip
chart e pincéis, impressdes/cdpias dos testes (40 AUDIT, 40 ASSIST).

REFERENCIAS

BRASIL. Detecgao do wuso e diagndstico da dependéncia de
substancias psicoativas: modulo 3. - 7. ed. — Brasilia: Secretaria
Nacional de Politicas sobre Drogas, 2014. 68 p. — SUPERA: Sistema
para deteccio do Uso abusivo e dependéncia de substancias
Psicoativas: Encaminhamento, intervencao breve, Reinser¢ao social
e Acompanhamento / coordenagao [da] 7. ed. Maria Lucia Oliveira de
Souza Formigoni.

BABOR TF, HIGGINS J., SAUDERS JB, MONTEIRO MG - Teste para
identificacdo de problemas relacionados ao uso de alcool. Roteiro
para uso na atengdo primaria; Tradugdo Clarissa Mendonga Corradi —
Ribeirao Preto: PAIPAD, 2003.

HUMENIUK, R & PONZNYAK - V ASSIST. Teste de triagem para
alcool, tabaco e substancias: Guia para uso na atencao primaria a
satude: Versao preliminar 1.1; Tradugao Telmo Mota Ronzani; OMS,
2004.

HENRIQUE, Iara Ferraz Silva, MICHELLI, Denise. Validacdo da
versdo Brasileira do Teste de Triagem do envolvimento com alcool e
outras drogas substancias (ASSIST). Revista da Associacdo Médica
Brasileira, v. 50, n° 2, p.199-206, 2004.
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KOLB, D. A. Experential learning: experience as the source of
learning and development. EUA: Prentice-Hall, 1984

OMS - Organisation Mondiale de la Santé. Comité OMS de la
pharmacodépendance. Geneve: OMS; 1969.
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METODOS E TECNICAS EMPREGADAS NO
ACONSELHAMENTO PSICOLOGICO PARA ATUACAO EM
CONTEXTOS SEM MUROS

Neffretier Cinthya Rebello Andre dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Ishtar Nichole Schmitz Michels Dantas
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Mariana Oliveira da Silva
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Rafael Batista da Silva
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

INTRODUCAO

A proposta do minicurso é resultado da pratica educativa
desenvolvida na disciplina de Técnicas de Aconselhamento
Psicoterapico, ministrada e orientada pela professora Doutora
Neffretier Cinthya Rebello André dos Santos Clasta e intermediado
pela Clinica de Psicologia Aplicada da Universidade Federal de
Rondoénia (UNIR), os atendimentos foram realizados no Servigo de
Psicologia Aplicada da UNIR (SPA) e em uma Comunidade
Terapéutica localizada na zona rural de Porto Velho-RO, nos meses de
junho e julho de 2017.

O aconselhamento psicoldgico, de acordo com Santos (1982),
refere-se ao processo de indicar ou prescrever caminhos e direcdes, de
forma que a propria pessoa julgue como mais adequada e eficiente

para si, a solugao a ser tomada diante de sua queixa. Existem alguns
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métodos e procedimentos que sao adotados para o atendimento
psicoldgico. Daremos énfase ao método apresentado por Santos
(1982), sendo este método o norteador da pratica académica realizada

e base tedrica para o minicurso.

O aconselhamento, enquanto processo, se distingue de uma
orientacdo ou da psicoterapia, pois possui métodos diferentes para a
atuagdo. E um instrumento que pode ser utilizado pelo psicélogo, e
tem se mostrado eficaz nas resolu¢des de conflitos de um cliente. Por
se tratar de um processo breve, permite que o sujeito reflita sobre um
ou mais temas em um curto espago de tempo, sendo extremamente
util na reflexdo e no desenvolvimento de agbes voltadas a
determinadas situagdes e em resolugdes praticas de problemas
contextuais e situacionais. Nota-se, portanto, a importancia de
académicos de psicologia terem a oportunidade de conhecer e
compreender ferramentas profissionais que poderao utilizar apds o
processo de formacao, visto que sdo poucos ou inexistentes os espagos
para a discussdo dessa tematica. (Santos, 1982).

A atual sociedade tem passado por transformagdes rapidas e
circunstanciais, em decorréncia da tecnologia, e, principalmente, do
avango da ciéncia. Desse modo, alguns conceitos e paradigmas tem
sido modificado, em decorréncia do surgimento de outros, o que tem
produzidos choques entres geragdes, além de situagdes conflituosas. E
uma nova realidade, permeada pela velocidade, ansiedade, angtstia,
pois tudo deve ser resolvido logo.

Assim, alguns individuos se encontram sem dire¢do ou

capacidade para estabelecer um foco de vida, em uma sociedade na
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qual tempo € dinheiro, e didlogo nao existe, além da intolerancia pelo
diferente. Essas caracteristicas tém aumentado os casos de depressao,
suicidio, envolvimento com alcool e outras drogas, dentre outras
problematicas. Com isso, o objetivo da modalidade psicoldgica de
aconselhar, conforme Patterson e Eisenberg (1995), é capacitar o
cliente a dominar situagdes da vida, a engajar-se em atividade que
produza crescimento e dessa forma, tomada de decisoes eficazes.

O Aconselhamento promove, dentro outras coisas, que o
individuo consiga enxergar suas potencialidades e fortalecer seu ego,
na busca de vencer os conflitos que impedem seu crescimento, sendo

capaz de estabelecer novas perspectivas de futuro.

OBJETIVOS

Objetivo geral:

Promover o conhecimento referente aos métodos de
aconselhamento psicoldgico e as técnicas empregadas no processo e
como trabalhar a queixa principal, e, ou secundaria do individuo para
a resolucao de sua situacao conflituosa, a partir da experiéncia
vivenciada na pratica da Disciplina de Técnicas de Aconselhamento
Psicologico.

Objetivos especificos:
A partir do minicurso os participantes serao capazes de:

- Definir Aconselhamento;

- Diferenciar Aconselhamento de Orientagao e Psicoterapia;
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- Identificar os variados métodos de Aconselhamento
Psicologico;

- Reconhecer as diferentes técnicas empregadas no processo
de aconselhamento;

- Empregar técnicas em situagdes de aconselhamento em suas
varias fases;

- Problematizar situacdes em diferentes contextos de

aconselhamento.

JUSTIFICATIVA

Esse minicurso tem o intuito de fornecer técnicas empregadas
no aconselhamento psicolégico, como estratégia de ampliar e
contribuir na atuagdo profissional de psicologos, bem como,
proporcionar aos académicos o contato com esses instrumentos
metodologicos através das experiéncias e vivéncias obtidas no
desenvolvimento da atividade pratica na disciplina, sendo
fundamental em virtude da atualizagdo da grade do curso de

Psicologia da UNIR que suprimiu a referida disciplina.

METODO

O método empregado no Minicurso “Métodos e Técnicas
empregadas no Aconselhamento Psicolégico para atuagdo em
contextos sem muros” busca a exposigao tedrica mediada pela

descricdo e partilhamento da experiéncia direta, como ela é. A
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realidade é construida socialmente e entendida a partir dos sentidos
do individuo que a interpreta de forma particular e subjetiva. O
método, portanto, empregado para a conducdo do minicurso esta
embasado no Método Fenomenoldgico de Husserl (Bello, 2006), que
consta de duas fases: a reducdo eidética, que requer a suspensao das
crengas e atitudes pessoais a fim de centrar-se na experiéncia em foco;

e a redugao transcendental, que traz o sentido atribuido a realidade.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A estrutura da sala estara organizada em um semicirculo,
para facilitar a interacdo entre o mediador do minicurso e seus
participantes. No primeiro momento, sera fornecido um espago de
dialogo, com o intuito de questionar sobre a diferenciacdo do que
seria um processo de aconselhamento psicoldgico e a importancia de
sua utilizacdo na resolucgao de situa¢bes conflituosas do cotidiano de

um individuo.

Em seguida, sera explanado o contetdo programatico sobre
os métodos e técnicas utilizados no processo de aconselhamento; as
concepgdes que diferenciam o aconselhamento psicologico da
orientacdo e da psicoterapia; as variadas técnicas que podem ser
utilizadas durante o processo; o trabalho na queixa principal, e, ou
secunddria do individuo para a resolucao de sua situacgdo conflituosa
e as etapas de todo o processo de aconselhamento que compreende a
descoberta inicial, exploracdo em profundidade, preparacdo para a

acao e o término eficaz (Patterson; Eisenberg, 1995).
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Sera apresentado, os relatos de experiéncias da pratica
realizada por académicos durante o sétimo periodo de Psicologia, na
disciplina Técnicas de Aconselhamento Psicolégico, da Universidade
Federal de Rondonia (UNIR), desenvolvida em uma Comunidade
Terapéutica de recuperagao de dependentes quimicos na cidade de
Porto Velho-RO e no Servigo de Psicologia Aplicada (SPA). Os
atendimentos foram realizados entre o periodo de 02 de junho a 21 de
julho de 2017, sob a supervisao da Prof®. Dr®. Neffretier Cinthya
Rebello André dos Santos Clasta.

Dessa forma, sera explanado algumas caracteristicas do
atendimento realizado, como condi¢des ambientais, estratégias e acoes
utilizadas para trabalhar a queixa, resultados alcangados, bem como
os desafios e aprendizados obtidos através da experiéncia.

O contetido ministrado no minicurso sera apresentado através
de exposi¢ao oral, recursos audiovisuais, dramatiza¢des, além dos
relatos de casos e apresentacao de questdes-problemas. Por ultimo,
sera aberto um espago de tempo que privilegie o didlogo e as duvidas

acerca do que foi apresentado.

RESULTADOS

A finalidade do minicurso é proporcionar aos participantes, a
oportunidade de terem o contato com essa tematica, ampliando seus
conhecimentos e contribuindo para uma formagao mais sodlida e
ampla no campo da atuagado profissional.

Observa-se também, a necessidade de conscientizar os

participantes sobre a importancia de adentrar neste campo de atuagao
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profissional em diferentes contextos, apresentando resultados
significativos na resolugao de conflitos. Pretende-se também avaliar o
minicurso através de um instrumento sistematizado (questionario

estruturado com 6 perguntas) entregue para cada participante.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com Santos (1982), o sujeito busca, além de reduzir
seu sofrimento, obter prazer, demonstrando ser uma necessidade
basica. Esse sentimento de satisfagdo é indefinido, podendo ser de
autorrealizacdo ou autodestruicao, sendo resultado da ac¢do tomada
pela pessoa. Por isso, o aconselhamento serve como ferramenta para
conscientizar e preparar o individuo para agir de forma responsavel e

madura diante de situagoes do cotidiano.

Em uma sociedade moderna, permeada por relaces
superficiais, inexisténcia de dialogo, além da dificuldade que os
individuos possuem em definir e saber qual o seu papel social. Nota-
se que é crescente o aumento de problematicas de ordem psicoldgica
nas pessoas, além de agravantes sociais, e, principalmente, refletindo
nas politicas publicas, como gravidez indesejada, envolvimento com
alcool e outras drogas, violéncia, acidentes, que permeiam a vida de

adolescentes e jovens, entre outras faixas etdrias.

Assim, por se tratar de uma sociedade que a falta de tempo, e
a corrida em busca da sobrevivéncia e dinheiro, é o que rege o
comportamento, devido ao sistema capitalista. Observa-se a
necessidade de agbes e atuagdes breves e efetivas que possam

contribuir para que o individuo resolva seus conflitos, e fortale¢a seu

52



PSICOLOGIA, DEMOCRACIA
_ E DIREITOS HUMANOS
) NA AMAZONIA

06 & 09 de Foveadro ¢e 2018

Looals Cangus Josd Mbeiro Filbo
Ports Yelds « M0

s Sfaped Hpen
ISSN 2237-0137

1 Regilonsl Norte - ABRAPS)
V ABMAPEE Rondlals

BARSE L AN | A

ego, em busca da realizac@o e crescimento pessoal. O aconselhamento
psicoldgico tem se apresentado como um instrumento eficiente, que o
profissional de psicologia pode estar fazendo uso para intervengdes,
que promovam sauide e qualidade de vida.

Com isso, vale ressaltar o compromisso social que o futuro
profissional de psicologia tem para com a sociedade: atuar sobre os
agravantes, promovendo ag¢des que ofertam resultados significativos,
mediante as situagdes problemas dos individuos, como falta de
perspectiva, baixa autoestima, fragilidade do ego, entre outros; além
de apontar estratégias que promovam melhores condi¢des de vida das
pessoas, dados que sao obtidos através do atendimento, fornecendo
informagdes sobre as principais caracteristicas que levam determinado

sujeito a se comportar daquele modo.

REFERENCIAS

BELLO, A. A. Introdugdo a fenomenologia. Bauru: Edusc, 2006.

PATTERSON, L. E; EISENBERG, S. O processo de aconselhamento.
Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 1995.

SANTOS, O. B. Aconselhamento Psicoldgico & Psicoterapia. Sao
Paulo: Livraria Pioneira, 1982.
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ANALISE DAS ESTRUTURAS COGNITIVAS: CONTRIBUICOES
PARA ELABORACAO DE INTERVENCOES COM QUEIXAS DE
DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Fatima Queiroga
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Hugo Domingos Gomes
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Nayara Emanuele da Silva Freitas
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Sara Victor Pereira
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

OBJETIVOS

1. Definir aprendizagem e dificuldades de aprendizagem
conforme tedricos relacionados ao tema;

2. Descrever segundo a teoria piagetiana os estagios do
desenvolvimento humano;

3. Apresentar a aplicabilidade das Provas do Diagndstico
Operatério como forma de avaliagdo das estruturas
cognitivas de sujeitos em idade escolar que apresentam
queixas de dificuldades de aprendizagem;

4. Demonstrar de forma pratica a aplicacdo das Provas do

Diagndstico Operatdrio.
JUSTIFICATIVA

Devido a escassez e, muitas vezes, ao desconhecimento de

técnicas e instrumentos que possam identificar as dificuldades de
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aprendizagem que estdo presentes no contexto escolar, apresentamos
a proposta do minicurso. Visa também promover aos participantes
discussdes que intensifiquem, de maneira coerente, acerca das
contribui¢des da pratica que auxilia os processos de ensino-

aprendizagem.

METODOLOGIA

Defini¢oes de aprendizagem e dificuldades de aprendizagem

(20 minutos).

Os estagios do desenvolvimento humano segundo Piaget no

decorrer das diversas faixas etarias:
1¢ periodo: Sensério-motor (0 a 2 anos)
2° periodo: Pré-operatorio (2 a 7 anos)
3° periodo: Operagdes concretas (7 a 11 ou 12 anos)
4° periodo: Operagoes formais (11 ou 12 anos em diante)
Apresentacao das provas
Aplicagao das provas
Constatagao da idade cronoldgica e idade mental

Consideragoes finais e fechamento.

RECURSOS

Data show; telao; material das Provas do Diagndstico

Operatorio.
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REFERENCIAS
CHAMAT, L.S.J. (2004). Técnicas de diagndstico psicopedagdgico.
Sao Paulo. Vetor.

MACDONELL, J. J. C. (1994) Manual de diagndstico operatorio.
Centro de material Educativo, Curitiba. Apostila

SAMPAIO, S. (2010). Manual pratico do Diagndstico
Psicopedagoégico Clinico. Rio de Janeiro. Wak Editora.

WEISS, M.L. (2000). Psicopedagogia clinica: uma visdo diagndstica.
Artes Médicas: Porto Alegre.
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FORMACAO NA ADMINISTRACAO DO PROTOCOLO DE
DIAGNOSTICO DA DEPRESSAO EM ADULTO (PDDA)

Fagner Alfredo Ardisson Cirino Campos
Governo do Estado do Acre

Fabio Biasotto Feitosa
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

OBJETIVOS

— Introduzir conceitos histéricos, clinicos e fisiopatoldgicos

da depressao;
— Apresentar pressupostos tedrico-praticos do PDDA;

— Ensinar os participantes a aplicar o PDDA.

JUSTIFICATIVA

A estatistica da Organizacdo Mundial da Satide € assustadora,
pois aponta, que a prevaléncia de depressao na populagao mundial é
350 milhdes, estando entre 3 a 11%. Além disso, a depressao é uma
patologia subdiagnosticada no servico de saude, provavelmente
porque os profissionais de satde tém frequentemente dificuldade em
rastred-la. Ha diferenca entre tristeza e depressao, e as taxonomias de
padrao diagnostico sao de dificil manuseio para profissionais da
saude generalistas. Por isso, a necessidade de capacitar profissionais
de saude e estudantes em relagio ao manuseio de protocolos de

diagndsticos para depressao, em especial, o PDDA.
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METODO

Sera utilizada a aula expositiva para ministrar o minicurso. A
exposicao sera tedrico-pratica, desenvolvida de forma a apresentar o
contetido, promover o didlogo com os participantes e ensina-los na

pratica simulada a aplicar o PDDA. O contetido apresentado sera:
1) Breve histéria da depressao;
2) Fisiopatologia da depressao;
3) Avaliagdo psicossocial da depressao;
4) Protocolo do diagnostico da depressao;

5) Aplicagao do protocolo de diagnostico da depressao.

RECURSOS

PowerPoint para ministrar curso (recurso visual), pincel

atomico e impressos.

REFERENCIAS

CAMPOS, Fagner Alfredo Ardisson Cirino; FEITOSA, Fabio Biasotto.
Elaboragdo de um protocolo para o diagndstico da depressao.
Enfermeria: Cuidados Humanizados, [S.l.], v. 6, n. 2, oct. 2017.

CAMPOS, Fagner Alfredo Ardisson Cirino; FEITOSA, Fabio Biasotto.
Protocolo de diagndstico da Depressio em Adultos (PDDA).
Curitiba: Aprris, 2018.
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INTERFACES DO ATENDIMENTO PSICOLOGICO NO
CONTEXTO HOSPITALAR SOB A OTICA DA ANALISE DO
COMPORTAMENTO

Cristiano de Almeida Fernandes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

OBJETIVOS

a) Refletir acerca do atendimento psicoldgico no ambito
hospitalar a luz da ciéncia do comportamento;

b) Referenciar a psicologia hospitalar como area estavel e
crescente de atuacdo profissional. Explanar os
conhecimentos produzidos pela andlise do
comportamento que auxiliem psicélogos hospitalares em
suas praticas didrias;

c) Apresentar estudos de caso onde foram aplicadas técnicas
e interven¢des possibilitadas pelo viés analitico
comportamental e que serviram para a minimizagao do
sofrimento no processo de internagdo de pacientes e

familiares, em hospitais de Porto Velho.

JUSTIFICATIVA

O contexto hospitalar € um ambiente extremamente dindmico,
capaz de subverter as expectativas de quem por ele passe, seja um
veterano profissional de satde, um paciente recém-admitido, ou
mesmo um visitante esporadico, todos estao sujeitos a se deparar com

situagOes tragicas e inesperadas.
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Em geral o hospital é uma instituicdo de sofrimento, onde o
necessario, porém abrupto, processo de internacdo interrompe o curso
natural da vida sem aviso prévio, de maneira temporaria ou em
muitos casos definitiva. Em meio a esse turbilhdao de desespero, dor e
aflicdo que acometem familiares, cuidadores e pacientes surge a
psicologia hospitalar para abordar os aspectos idiossincraticos que
contribuem com o processo do adoecimento. De acordo com Meiado e
Fadine (2014, p. 1) “A psicologia hospitalar é uma area do
conhecimento que visa fornecer suporte ao sujeito em adoecimento,
com o intuito de que este possa atravessar essa fase com maior
resiliéncia”.

Para essa 4ardua missdo de minimizar o sofrimento
proporcionado pela hospitalizagdo, se apresenta a Analise do
Comportamento, ciéncia pautada na filosofia do Behaviorismo
Radical, que estuda as interagdes entre o organismo,
multideterminado por fatores filogenéticos, ontogenéticos e culturais,
e seus ambientes, fisico, social, histérico e bioldgico, demonstrando
como as consequéncias dessas interagbes retroagem sobre o
comportamento, e de que maneira o ambiente com os quais
interagimos influenciam em nossos sentimentos, emogdes e acdes, isto
¢, variaveis de controle do comportamento (Moreira; Medeiros, 2007).

Através do método de andlise funcional, a ciéncia do
comportamento proporciona um viés apurado das contingéncias que
controlam os comportamentos de sofrimento dos individuos
possibilitando eficAcia na compreensdao das interacdes e no

planejamento de agdes em prol da satide psicolégica do paciente.
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METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do contetido sera utilizado o recurso
de aula expositiva, com apresentacdo de videos tematicos e discussao
de situagdes problema. O minicurso estd dimensionado para quatro

horas.

RECURSOS

Data show, quadro branco, pincéis.

REFERENCIAS

MEIADO, A, C; FADINE, J. P. O papel do psicélogo hospitalar na
atualidade: um estudo investigativo. Revista Cientifica das
Faculdades Integradas de Jau - Jau-SP Vol. 11, n. 1, 2014. Disponivel
em: <www.fundacaojau.edu.br/revistall/artigos/7.pdf>. Acesso em:
25 set. 2018.

MOREIRA, M. B; MEDEIROS, C. A. Principios basicos da analise do
comportamento. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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PLANTAO DE ESCUTA PSICOLOGICA: OFERTA DE SERVICO
PARA DEMANDAS EMERGENCIAIS, DA TEORIA A PRATICA

Anne Emanuelle Cipriano da Silva
Fundacao Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Isabella Carvalho T. Lemes da Fonseca
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Mirian Oliveira de Souza Simdes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

INTRODUCAO

A Abordagem Centrada na Pessoa (ACP) é vista como um
jeito de ser e a psicoterapia é uma das aplicacdes da abordagem, visto
que essa abordagem pode ser aplicada em muitos outros setores da
atividade humana (Amattuzi, 2010). O “jeito de ser” é pautado em
valores e ndao em métodos, logo isso implica em um “jeito de fazer” e
para tal utiliza-se das atitudes rogerianas sendo uma atitude de
acolhimento que implica na consideragao positiva incondicional,
através de palavras de compreensao, exercitando o conceito de
empatia proposto por Rogers (2012) e utilizando no encontro palavras
que facam o cliente pensar sem se valer de curiosidades e uma
condugao superficial do momento da escuta demonstrando abertura
real ao momento e, desse modo, exercitando a autenticidade
(congruéncia) esperada do terapeuta nessa abordagem por meio de
um conjunto de gestos e palavras (Amattuzi, 2010; Cury, 2012; Rogers,
2012).

O Plantao Psicologico é uma modalidade de atendimento

clinico-psicologico do tipo emergencial, aberto a comunidade (CURY,

62



PSICOLOGIA, DEMOCRACIA
E DIREITOS HUMANOS
NA AMAZONIA

06 & 09 de Foveadro ¢e 2018

Looals Cangus Josd Mbeiro Filbo
Ports Velbs - M0

apoa Bfapeo NXpen
ISSN 2237-0137

EP

SENINARIO DE PSICOLOGIA
1 Regilonsl Norte - ABRAPS)
¥ ABMAPEE Ronddnla

.

PArL | A2 | s

2012), cuja fungdo é proporcionar uma escuta e um acolhimento a
pessoa no momento de crise. Sendo este um encontro tinico ou com
mais alguns encontros combinados (Amattuzi, 2010) que nao substitui
0 processo terapéutico para quem necessita e que ndo tem como
finalidade a resolugdo da queixa apresentada, sendo a oferta de um

momento de compreensao da angustia ou sofrimento apresentado.

OBJETIVOS

O objetivo geral € oportunizar aos participantes a
compreensao desta modalidade de atendimento clinico psicologico
através da apresentacgdo de referencial tedrico e recursos sobre o tema
a fim de possibilizar a pratica deste formato de atendimento
psicoldgico. E como objetivo secundario apresentar a diferenca entre
as modalidades de triagem, aconselhamento, processo psicoterapico e

escuta psicoldgica e orientar a estruturagao do servigo a ser oferecido.

JUSTIFICATIVA

Este minicurso se justifica pela importancia da escuta como
instrumento utilizado na Psicologia e como uma alternativa de
modalidade de atendimento breve a uma necessidade pontual de
escuta psicoldgica em decorréncia de uma situagdo urgente e/ou
emergente para quem busca o servigo sendo pertinente como para
profissionais interessados na tematica. Considerando que esta
modalidade de plantao de escuta tem crescido no pais.

Na prética é possivel observar o desenvolvimento das

competéncias académicos envolvidos no projeto, visto que as
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supervisdes dos atendimentos sdo realizadas viabilizando a troca de
experiéncia e o crescimento em conjunto no grupo que constitui a
extensdo. Levando em conta a subjetividade dos participantes
plantonistas e das demandas assistidas no plantao, consideramos que
a extensdao tem contribuido para a formagdo profissional dos

envolvidos.

Presumimos contribuir com este minicurso para ampliar a
visdo dos participantes acerca do tema abordado e o oferecer
mecanismos de realizacdo desta modalidade para as demandas
contemporaneas reforcando habilidades para iniciantes e para

profissionais o aprimoramento da escuta clinica.

METODO

Apresentacao do contetido de forma expositiva e dialogica a
fim de favorecer a interagao entre os participantes por meio de uso de
recursos didatico-pedagogico como quadro branco, pincel para
quadro, Datashow, notebook, folder informativo e material de apoio
(caneta e folha de em branco). Primeiramente sera abordado o
conceito de escuta psicoldgica enquanto modalidade e apresentacao
do aporte tedrico da Abordagem Centrada na Pessoa (ACP) utilizada
comumente nesta pratica, em seguida sera apresentada a diferenca
entre a escuta, triagem, aconselhamento e processo psicoterapico e a
possibilidades de estruturagao deste servico por meio de orientagao
verbal e apresentagdo das locais onde pode ser oferecida esta
modalidade. Posteriormente sera realizada uma discussao em torno

da escuta psicoldgica em formato de plantdo utilizando a experiéncia
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das mediadoras na pratica como plantonistas. E finalmente sera
entregue um informativo que sintetiza a tematica propostas e sera
aberto um espaco para esclarecimento de duvidas e uma rapida
avaliagdo sobre a atividade realizada no minicurso. Pretende-se com
isso alcancar com tema estudantes e profissionais da area da
Psicologia, e/ou areas afins que demonstram interesse pelo tema,

sendo entre 15 e 20 integrantes.

RECURSOS

- Datashow, suporte para banner, quando branco e pincel para

quadro.
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VIVENCIAS DE PRAZER E SOFRIMENTO NO
TRABALHO DE ESTAGIARIOS

Bruna Suyane Fernandes Vilela
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Natasha Souza Matos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Vanderléia de L. Dal Castel Schlindwein
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Na atual conjuntura politica, econdmica e social, as exigéncias em
relagdo as competéncias profissionais do trabalhador sido maiores,
sendo assim, muitas pessoas procuram aprimorar-se por meio de
cursos de graduagdo. O estagio surge nesse contexto, como uma forma
de obter experiéncia para inser¢do no mercado de trabalho
competitivo, a0 mesmo tempo em que pode ocupar o lugar de fonte
de renda, auxiliando a manutencao do estudante na IES. Ainda, a
oportunidade se efetiva pelas facilidades, flexibilizac¢oes e redugao de
custos por parte do contratante. Nesta perspectiva, o estudo se
constitui como uma forma de entender a realidade vivenciada por
estagiarios a partir das contribuicdes da Psicodinamica do
trabalho/PdT, que se apresenta como um referencial tedrico voltado
para a compreensao das vivéncias subjetivas que cada trabalhador
experimenta durante sua trajetdria profissional. Trata-se de um estudo
fundamentado na abordagem qualitativa. O instrumento utilizado
para a coleta de dados foi a entrevista semiestruturada. Foram
realizadas duas entrevistas com estagiarios que conciliam a graduacao

com o trabalho, sendo um remunerado e outro ndo remunerado.
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Como procedimento ético foi apresentado um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido/TCLE. Os resultados demonstram
que o lugar ocupado por estagiarios dentro da institui¢do é de menor
importancia, embora possam assumir tarefas de grande
responsabilidade. A categoria é menos valorizada em comparagao ao
quadro de funcionarios efetivos de cada instituigao, e por esse motivo,
o estagio pode se apresentar como um momento delicado na formacao
profissional. E possivel perceber a precarizagio do trabalho do
estagiario, bem como o nao reconhecimento e valorizagao das pessoas
que ocupam esse lugar. Logo, a atividade toma um carater
ambivalente para quem a desempenha, pois na medida em que
aprende e coloca em pratica o arcabougo tedrico que é exposto na
graduacao, gerando prazer e satisfacao, pode desencadear um quadro
de sofrimento psiquico pelas condi¢des as quais € submetido. A partir
das reflexdes suscitadas dos relatos de trabalhadores estagiarios,
considera-se que as vivéncias depreendidas durante as experiéncias
iniciais de atuagao profissional sdo de fundamental importancia para
as futuras relagdes de trabalho que os mesmos irdo estabelecer. Foi
possivel perceber, também, que desde muito cedo, quanto ao ingresso
no mercado de trabalho, os estagiarios sao imersos em uma alta
demanda de trabalho e exigéncias profissionais, o que tem profundo
impacto no tempo que sobra para exercer outras atividades, entre elas,
o estudo. Além disso, deixando de lado também a familia, o lazer e os
amigos. Diante do exposto, é possivel perceber a importancia do olhar
da psicodinamica do trabalho. No sentido de ir além do que ¢
verbalizado, observando com atencao, as relagdes desencadeadas pelo
exercicio profissional e os impactos que as mesmas geram na saude

fisica e psiquica dos sujeitos.

Palavras-chave: Psicologia do trabalho. Estagio. Sofrimento e prazer
no trabalho.
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“OLHARES TORTOS” - UM ESTUDO COM MULHERES
MOTORISTAS DE ONIBUS DA CIDADE DE PORTO VELHO-RO

Gabrielle Selleri Bezerra
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Vanderléia de Lurdes Dal Castel Schlindwein
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

As mulheres se deparam com diferentes formas de praticas
discriminatorias ao longo da vida, seja no mundo do trabalho, seja em
outras esferas sociais, apenas por serem mulheres. Estas praticas
discriminatérias derivam do preconceito relacionado ao género
feminino, pois foram criados papéis e personagens para homens e
mulheres, os quais sdo transmitidos pelos agentes de socializa¢ao
(pais, escola, meios de comunicagao) e reproduzidos e cobrados pela
sociedade como um todo. Portanto, quando as mulheres assumem
uma ocupagao que nado estd de acordo com o papel que lhes foi
atribuido, elas enfrentam dificuldades no contexto do trabalho.
Considerando o que foi dito acima, este estudo teve como objetivo
compreender as dificuldades das mulheres que trabalham como
motorista de 6nibus na cidade de Porto Velho — RO, suas condi¢des de
trabalho e enfrentamentos com os colegas homens. Trata-se de uma
pesquisa de cunho qualitativo com cinco mulheres motoristas de
Oonibus de uma empresa de transporte coletivo da cidade de Porto
Velho. Para a realizacao das entrevistas, foi utilizado um roteiro de
questdes semiestruturadas. As motoristas descreveram que ja
vivenciaram situagdes de discriminacdo de género por parte de

passageiros em suas rotinas de trabalho e que por parte dos colegas de
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trabalho,o0s preconceitos mostram-se velados nas brincadeiras. Das
condic¢Oes de trabalho das mulheres motoristas, observou-se que elas
trabalham em condi¢des extenuantes, submetidas ao calor diario
conduzindo Onibus sem climatizacdo no transito de condicOes
precarias. Por outro lado, as participantes da pesquisa expressaram
terem adquirido familiaridade com a atividade de motorista ao longo
do tempo e que apesar das diversas expressdes de discriminagao de
género, elas tém confianga em suas capacidades de assumirem esta
ocupacado. Conclui-se que as condi¢oes de trabalho e os turnos de
trabalho extensos sdao os principais fatores causadores de estresse na
rotina das motoristas do transporte publico de Porto Velho-RO. Além
disso, as motoristas relatam que os relacionamentos que se
estabelecem com os passageiros sao fonte de sobrecarga e estresse
constante. As brincadeiras e as piadas enfrentadas no cotidiano de
trabalho das motoristas de Onibus, por passageiros (mulheres e
homens) e por colegas de atividade, revelam formas de violéncias

ocultas pelas relagdes de género no trabalho.

Palavras-chave: Trabalho. Género. Motoristas de onibus.
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O EDUCADOR NAS INSTITUICOES: A NECESSIDADE DA
HUMANIZACAO NAS RELACOES COM CRIANCAS E
ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADOS

Adriele Joventina Ferreira Barroso
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Eliane Gamas Fernandes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Railane de Oliveira Marinho
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Pensar sobre as unidades de acolhimento implica em analisar a
relacio que se estabelece no dia a dia do educador e dos
institucionalizados. A institucionalizacdo das criancas e adolescentes
no Brasil perpassou por significativas mudangas produzindo um novo
olhar para estes sujeitos que outrora tiveram os direitos negados,
trazendo no novo cenario o educador como importante referéncia de
melhoria na institui¢do e no processo de acolhimento, pois como
aponta Paulo Freire (2013) o educador tem papel primordial para
mudangas sociais estando inserido ou nao na docéncia, uma vez que
possui a capacidade de proporcionar autoconhecimento e
conscientizagdo pessoal, social e coletiva. Nessa perspectiva, o
acolhimento preconizado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente —
ECA (1990) qualifica-se como um dispositivo interventivo de auxilio a
escuta ativa e construgdo de vinculo como pontes para resolucdo dos
problemas encontrados, apresentando-se como meio de protecdo e
garantia de direitos. Objetiva-se analisar a importancia da

humanizagdo aos educadores na relacdo com estes individuos
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institucionalizados, sendo ela ferramenta estratégica de mobilizacdo
para qualificagdo empatica nas praticas institucionais, bem como a
criagdo de espagos de interagdo e saberes levando em consideracado
todos os membros do grupo e suas diferentes necessidades. Nesse
sentido, essa pesquisa respalda-se no arcabougo teoérico psicanalitico,
posto que esse viés possibilita olhar para os fendmenos sociais
presentes no ambito da institucionalizagdo e as problematicas que
podem influenciar o distanciamento do educador para com os
institucionalizados, como os sentimentos ambivalentes desencadeados
nessa relacdo, relacionados a histéria do outro e a propria histdria
pessoal, suscitando sentimentos que mobilizam e incidem na forma
como se dara o investimento afetivo a este que demanda tanto. Os
pressupostos metodoldgicos sao de carater bibliografico realizando-se,
para tanto, uma revisdo histérica acerca do processo de
institucionalizacdo, acolhimento e o papel do educador segundo a
perspectiva winnicottiana (1994) que o vé como objeto transicional
para os acolhidos, ocupando muitas vezes o lugar de principal
referéncia afetiva na constituicdo desses sujeitos no momento de
ressignificar os vinculos fragilizados. Os resultados observados
apontam que o processo de institucionalizagdo tem consequéncias
diretas e indiretas para estes individuos, refletindo na sua identidade
e a forma como comporao suas relagdes futuras. Logo, olhar para a
relacdo do educador para com os institucionalizados de forma critica €
de suma importancia uma vez que a partir dela se propicia o
imaginario dado ao local, como também influencia no processo de

constituicdo psiquica frente aos traumas e desamparos. Desta forma,
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nota-se a necessidade de viabilizar a humanizacdo a fim de
possibilitar um caminho de ressignificagdes, pertencimento e via de
acesso a palavra para os que tém como papel promover este
acolhimento, visto que se feito de forma contraproducente pode
suscitar na reatualizacdo das experiéncias negativas, quando o que é
preconizado € que estas relagdes ocorram de forma a resultar em
possibilidades positivas para elaborar suas experiéncias e em

mecanismos de ressignifica¢des para a vivéncia de novos ciclos.

Palavras-chave: Educador. Instituicdo de acolhimento. Psicanalise.
Humanizacao.
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MORTE AUTOPROVOCADA: QUANDO A TENTATIVA E A
IDEACAO SUICIDA COMUNICAM O ABANDONO E O NAO
PERTENCIMENTO

Anna Carolina Gomes Freire Filgueiras

Universidade Federal de Ronddnia (UNIR)

Neffretier Cinthya Rabello André dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O Relatério da Organizagdo Mundial de Satde - OMS (2016) informa
que a cada 40 segundos uma pessoa no mundo morre vitima do
suicidio. Isso implica dizer que, ao finalizar a leitura desse resumo
uma morte autoprovocada ocorreu. A estratégia de prevengao
encontra-se sustentada em trés questdes prioritdrias: ampliacdo do
conhecimento dado a populagdo sobre os transtornos mentais,
servigos e tratamentos disponiveis e eficazes; oferecer esperanca em
forma de apoio e acolhimento e restrigao do acesso aos meios letais. A
partir da analise da histdria de vida do sujeito, a psicoterapia é um
processo rico e eficaz que colabora na prevencao do suicidio tanto
como processo de atendimento especializado, como na producado de
conhecimento. O presente trabalho refere-se a um estudo de caso de
uma jovem mulher de 33 anos, cujo nome ficticio é Amanda, atendida
entre os meses de abril e outubro de 2018, no estagio em Psicologia
Breve do curso de Psicologia da Universidade Federal de Rondonia.
Amanda veio em busca de socorro por ter atentado, por duas vezes,
contra a prépria vida e pela presenca constante das ideagdes suicidas.

Neste caso especifico, o motivo manifesto apresentado era a ideagao
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suicida recorrente, mas o conteudo latente emergido estava
relacionado a dificuldades de vinculagdo e nao pertencimento. De
acordo com Edward John Mostyn Bowlby (1951), o luto e o desgosto
aparecem sempre que comportamentos de vinculagao sao ativados e a
figura de vinculagao continua nao disponivel, contribuindo para as
ideagdes suicidas. A abordagem foi de orienta¢do analitica com foco
em insights, sendo utilizada técnicas de anamnese, confrontacao, teste
projetivo (HTP), desenho da familia, carta, avaliagio nosografica,
diagnéstica e  prognostica,  planificagdo do  tratamento,
desenvolvimento de metas terapéuticas, objetivos e devolutivas. No
término do atendimento foram feitos encaminhamentos finais para o
acompanhamento psicoterapico e psiquiatrico sistematico e continuo.
Amanda conseguiu estabelecer o vinculo terapéutico, apds um
trabalho profundo de suas resisténcias, o que permitiu a
ressignificacdo de parte de sua histéria de abandono e nao
pertencimento familiar e social. O contato profundo com sua histdria
de vida ampliou a compreensao sobre a dinamica em relagao as
ideag0es, tentativas de suicidio e seu histérico de vinculos. A partir
dai os resultados obtidos foram: a reducdo da tensdo vivida; a
diminuic¢do dos episddios de ideacdo; a comunicagao a familia de seu
estado de satide e de suas necessidades pessoais; compreensao da
necessidade de elaborar eventos infantis significativos para o
fortalecimento de suas relagdes interpessoais; melhora nas relagdes
com a familia e diminuicao do gasto de energia nas relagdes amorosas
em que era projetado muito de seus contetidos inconscientes.

Algumas das metas terapéuticas estabelecidas no contrato terapéutico
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nao foram alcangadas em virtude do tempo e das prdprias resisténcias
nao elaboradas pela paciente. O caso foi extremamente enriquecedor
promovendo resultados relevantes e contribuindo para a ampliagao
do entendimento dos fatores desencadeadores do suicidio e sua
relacdo com fatores interpessoais de vinculos e 0 manejo preventivo.
O processo psicoterapico em psicologia breve ampliou o estado de

esperanca de Amanda, nisso reside sua relevancia.

Palavras-Chave: Psicoterapia Breve. Morte autoprovocada. Vinculo.
Psicoterapia Breve.
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A INTERDISCIPLINARIDADE EM QUESTAO: A
ARTICULACAO DA PSICANALISE COM A GENETICA

Lucélia Maria Gongalves
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

José Juliano Cedaro
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Vivian Susi de Assis Canizares
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

O objetivo deste trabalho é de apresentar a proposta de intervengao
do Servigo de Psicologia do Laboratério de Genética Humana (LGH)
da Universidade Federal de Ronddnia (UNIR/RO) na atencio as
pessoas acometidas por doengas neurodegenerativas. As doengas
neurodegenerativas sdo patologias incurdveis e que consistem no
padrao de heranca autossomica dominante, ou seja, a geragao
vindoura de uma familia acometida por uma DNR tem a
possibilidade de transmissao, na probabilidade de 50% das gestagdes.
Para o atendimento a essas familias, a equipe do LGH é composta por
profissionais da Medicina, Enfermagem, Biologia, Psicologia e Servico
Social. A oferta de atendimentos psicologicos sdo estratégias para
articular agdes que corroborem o campo da pesquisa pautado pelo
dialogo interdisciplinar e se constitui como um dos eixos de
assisténcia especializada oferecida. A proposta surgiu do projeto de
mestrado da profissional sustentado na psicandlise como método de
pesquisa e intervenc¢ao. Com o dispositivo psicanalitico ampliado, os
atendimentos foram realizados nas residéncias dos dois sujeitos com

histérico familiar da doenca de Huntington. Seguiu-se dois principios
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para nortear a pratica: 1) a psicandlise como um dispositivo de
estrutura discursiva, na qual ndo ha protocolos de investigacdo, mas
segue a regra fundamental da associagao livre. 2) as diretrizes da
Politica Nacional de Atengado as Pessoas com doengas raras. A escuta
analitica foi a via possivel de ressignificacdo da historia do sujeito, na
qual houve a possibilidade de traduziram em palavras seus modos de
enlace com a vida e as vicissitudes da degenerescéncia. Concluiu-se
que a psicanalise transporta o olhar além daquilo que é objetivavel e,
por nao se reduzir somente as descri¢des dos fatos, pode enderecar
para a subjetividade implicada no sujeito. Além disso, a experiéncia
analitica produz um saber diante do que ultrapassa a ciéncia médica e
constréi possibilidades na diregdo de tratamento articulados a
interdisciplinaridade. Assim, na medida em que o sujeito traduz em
palavras o sofrimento decorrente do diagnostico da DNR, encontra
caminhos e um lugar possivel para fazer amarragdes com a vida

diante do que resta dessa marca mortifera.

Palavras-chave: Doencas Neurodegenerativas. Associagao Livre.
Inconsciente. Interdisciplinar.
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O ORGAO ELEITO NA PSICOSSOMATICA

Daniele Mejia Cavalcante

Universidade Federal de Ronddnia (UNIR)

Mirian Rocha de Almeida
Universidade Federal de Ronddnia (UNIR)

Paulo Vitor Alves de Freitas
Universidade Federal de Ronddnia (UNIR)

A medicina convencional vé a doenga como uma perturbacgao
indesejada do estado natural de satide no entanto, a doenga é muito
mais que uma disfuncdo natural, ela faz parte do sistema de controle
do individuo. A psicossomatica é a area do conhecimento que estuda
a relacdo de significado que existe entre as doencas e as emogdes,
sobretudo a simbologia transcrita em cada érgao do corpo. O adoecer
somatico, traz uma mensagem inconsciente de uma vivéncia
emocional que ndo encontrou vias de escoamento. Atualmente, a
sociedade vive um engessamento no que se refere a expressao das
emogdes, devido as rotinas que se estabelecem no dia a dia e também
no que concerne as relagdes familiares e profissionais, onde cada vez
mais as pessoas se tornam mais apaticas e manifestam cada vez menos
as suas emogOes e, desse modo, convertem no corpo aquilo que
deveria ser expresso de outra forma. Diante do exposto o estudo
pretendeu responder a seguinte indagagdo: Qual a relacdo de
significado presente no adoecer somatico de algumas doengas bem
como problemas aparelho digestivo, doengas do coracdo, dos ossos e

da coluna? Quanto aos procedimentos metodoldgicos trata-se de uma
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pesquisa bibliografica do tipo revisao de literatura, descritiva e
exploratéria que visa avaliar o conhecimento produzido em obras
cientificas prévias/pregressas, destacando nesta conceitos, discussoes
e conclusdes nas relagdes de significado presente no adoecer
psicossomatico. Os resultados abordados por diversos autores
demonstram o simbolismo de cada 6rgao acometido pela somatizagao
apontando para dificuldades de digerir, assimilar (medos, culpas,
derrotas, acontecimentos da vida) que nao foram adequadamente
elaboradas ao longo de sua histdria de vida e a emogao acabou por ser
estrangulada e instalada em algum 6rgao vital do corpo. O papel da
psicologia frente as essas demandas é de auxiliar o paciente no
processo de mudanga no investimento dos afetos. Para que essa
transformagdo se operacionalize € necessario que haja uma
reorganizagao no aparelho psicolégico, pois as portas do inconsciente
serdo abertas, e dele serao retirados os afetos reprimidos para que o
paciente possa nomea-los e atribuir novos significados, reduzindo as
ansiedades e angustias. E importante ter em mente que a intervengao
na clinica é complexa, deve-se oportunizar ao paciente, momentos de
ab-reacdo, no qual o sujeito pode externalizar seus sentimentos e
emocdes a fim de nomear os afetos e ressignificar os traumas e auxilia-
lo na elaboragdo das vivéncias marcantes, buscando reagir com uma

riqueza simbolica que preserve o seu corpo real do adoecimento.

Palavras-chave: Psicossomatica; Simbolismo; Orgao.
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CANCER E PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL:
LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO

Elis Monique de Vasconcelos Galvao
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Na sociedade ocidental os processos de satide-doenga sao geralmente
analisados a partir de uma perspectiva biologizante, desconsiderando
partes essenciais da constituigdo do ser humano, como sua histéria e
as experiéncias vivenciadas nas relagdes sociais. A Psicologia
Histérico-Cultural volta-se para o estudo da pessoa a partir da
historia que antecede e acompanha as vivéncias desta e da cultura em
que esta se insere, tratando-a como sujeito. Boa parte dos trabalhos
realizados a partir da perspectiva historico cultural se voltam para a
area da educacdo, como pesquisadora da drea da satide intenciona-se
conhecer o que foi produzido a partir da articulagio da Psicologia
Histérico-Cultural com a area da sauide. Assim, o objetivo deste
trabalho ¢é analisar como os trabalhos da Psicologia Historico-Cultural
tém abordado a questdo do cancer. Como método realizou-se um
levantamento de literatura, buscou-se trabalhos disponiveis nas
plataformas onlines Google Académico e Portal de Periédicos Capes,
utilizando os descritores “Psicologia Histérico Cultural e/and cancer”.
A busca foi realizada em junho de 2018 e compreendeu publicacdes de
2006 a 2016. Foram encontrados nove trabalhos. De modo geral a
Psicologia Historico-Cultural aborda a tematica do cancer a partir de
um viés da Teoria da Subjetividade proposto Gonzalez Rey, em que o
ser humano é visto como constituido pelo social e individual e como

sujeito no processo saude-doenca. Os trabalhos revisados
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apresentaram que a constituicdo histdrica, social e individual da
pessoa tem influéncia na forma como esta convive e significa com a
doenga. Os autores relatam a importancia de olhar para os aspectos
subjetivos envolvidos no processo de adoecimento, pois, possibilitam
o reconhecimento da maneira que a pessoa enfrentara a patologia,
promovendo um olhar singular de suas dificuldades e
potencialidades, auxiliando no fortalecimento das qualidades que
ajudarao na busca por satide. Portanto, ainda que a doenga carregue
caracteristicas proprias, a maneira como essa doenca afetara o
individuo sera particularizada dependendo da producédo subjetiva

deste.

Palavras-Chave: Psicologia Histérico-Cultural. Satde. Doenca.
Cancer.
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DEPRESSAO E ANSIEDADE EM PACIENTES ONCOLOGICOS

Elis Monique de Vasconcelos Galvao

Universidade Federal de Ronddnia (UNIR)

Paulo Renato Vitoria Calheiros

Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Conhecido como patologia do excesso, o cancer, doenga causada pelo
crescimento descontrolado de células no organismo impacta a
qualidade de vida de milhares de pessoas. Um dos fatores que podem
ser considerados como de risco na conducao do tratamento sdo os
estados de humor, dentre estes a ansiedade e a depressao. Depressao e
ansiedade sao estados de humor comuns aos individuos, podendo ser
funcionais ou disfuncionais. Quando estes apresentam-se de forma
funcional auxiliam o individuo a se manter em seguranca, agora de
forma disfuncional pode gerar prejuizos graves a satude. Este estudo
tem como objetivo avaliar a prevaléncia de sintomas de ansiedade e
depressdao em pacientes oncoldgicos de um hospital da Amazonia,
bem como descrever as caracteristicas sociodemograficas e clinicas da
amostra estudada; avaliar a prevaléncia de sintomas de ansiedade
através da escala hospitalar para ansiedade; avaliar a prevaléncia de
sintomas de depressao através da escala hospitalar para depressao;
verificar associagdes entre as variaveis clinicas do cancer e sintomas
de depressao e ansiedade. Trata-se de uma pesquisa quantitativa,
transversal delineada, participardo da pesquisa pessoas com
diagndstico de cancer que estejam em processo de tratamento em

hospital ambulatorial, maiores de 18 anos e que tenham condi¢oes de
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responder aos instrumentos da pesquisa. Para coleta de dados serao
utilizados questiondrio sociodemografico e clinico, escala de
ansiedade e depressao. Os dados serdo registrados em uma planilha
do Statistical Package for Social Science (SPSS) e processados de
acordo com os objetivos desse estudo. Quando realizadas a analise
bifatorial, para avaliagdo de relacdo entre varidveis, utilizar-se-a o
teste estatistico qui-quadrado com gl=1 e nivel de significancia de 0,05.
Espera-se encontrar relagdes de caracteristicas que auxiliem nas
indicacdes das pessoas que possam estar mais propensas a
desenvolver ansiedade e depressio no contexto da oncologia,
podendo assim auxiliar para que os profissionais tenham maior
atencao voltada a esses casos, com o fim ndo apenas de tratar, mais

principalmente de agir de forma preventiva.

Palavras-chave: Cancer. Estados de humor. Depressao. Ansiedade.
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CLINICA PSICANALITICA NO SISTEMA PRISIONAL: ESCUTA
E INTERVENCOES (IM)POSSIVEIS

Halanderson Raymisson da Silva Pereira
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho (ULBRA)

Carine Fernanda
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho (ULBRA)

Raquel Nichole Nickson Lee Diniz da Silva
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho (ULBRA)

A psicandlise fora do contexto da clinica recebeu diferentes
denominagdes. Em Freud foi nominada psicandlise aplicada, em
Laplanche de psicanalise extramuros e, em Lacan, de psicanalise em
extensao. Nesse sentido, falar do sujeito em psicanalise é falar de uma
concepgao ético-politica e ndo de uma faceta do individuo recortado
por multiplos discursos, que propde saberes sobre seu
desenvolvimento. Considerando a possibilidade da escuta do sujeito
inconsciente fora do setting clinico tradicional, o Servigo de Psicologia
Aplicada da ULBRA, estendeu no ano de 2018 o estagio em clinica
psicanalitica a Associacao Cultural de Desenvolvimento do Apenado
e Egresso — ACUDA. Essa associagdo, por sua vez, € o resultado de
um trabalho iniciado no ano de 1999, que executa praticas diarias de
atuagdo junto ao sujeito privado de liberdade e ao egresso do sistema
prisional. Inicialmente, quatro estagidrias se voluntariaram a realizar
atendimentos semanais aos sujeitos que estavam em regime de
privacao de liberdade e eram provenientes das unidades
penitenciérias Vale do Guaporé, Enio Pinheiro e Aruana. Convém

destacar que a escuta individual foi uma solicitagdo dos préprios
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sujeitos que participavam das atividades da ACUDA, os quais
tiveram contato com atendimentos psicoldgicos primeiramente
através de projetos de extensdo do curso de Psicologia da
Universidade Federal de Rondénia. Embora a ACUDA oferte outras
praticas terapéuticas, como Reiki, massoterapia, praticas de
constelagdo familiar, entre outras, os sujeitos atendidos por meio da
clinica psicanalitica trouxeram a necessidade de falar sobre “assuntos”
que nado poderiam expor em outros espagos ou nas atividades grupais
que realizavam periodicamente. Os contetdos oriundos da escuta dos
sujeitos apontaram para fragilidade e ruptura dos vinculos familiares/
comunitarios, impactos mna saude mental decorrentes do
encarceramento, dos processos de exclusdo e da despersonalizagao,
como resultante da disciplina e vigilancia constante de condutas
cotidianas. A possibilidade de ser ouvido sem ser avaliado trouxe
conforto a “loucura prisional” e produziu uma fala de excessos: de
violéncias, sofrimentos, torturas e desamparo. Nas entrevistas
preliminares, os aspectos transferenciais e contratransferenciais
surgiam em torno da emergéncia da verdade. Contudo, de qual
verdade se tratava? Nas primeiras supervisdes dos atendimentos, nao
raramente as estagidrias verbalizavam: “acho que ele me falou a
verdade” ou “desconfio que ele tenha mesmo cometido o crime”. Um
duplo trabalho é empreendido ao considerar essas formagoes
discursivas: identificar os movimentos e discursos institucionais que
tentam apagar a possibilidade da fala dos sujeitos e observar a ética
da psicanalise, que ndo propde regras ou juizos de valor. O encontro

com o analista é necessario, mas nao suficiente para construgao da
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demanda da andlise. Nesse aspecto, a supervisao, o estudo tedrico e a
andlise pessoal sdo condi¢des necessarias para que seja possivel
sustentar o desejo do analista. A proposta de escuta e intervencao
psicanalitica no contexto prisional torna-se possivel quando o
tratamento produz implicagdo subjetiva, que permite ao sujeito
separar-se de seu ato pela fala, situando-o na dimensdo da

responsabilidade e nao da culpabilizagao.

Palavras-chave: Clinica Psicanalitica. Sujeito do inconsciente. Sistema
Prisional.
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CRIME, LOUCURA E TRATAMENTO: UMA PROPOSTA DE
ESCUTA E PRATICAS A PARTIR DA CLINICA AMPLIADA EM
UMA UNIDADE DE CUSTODIA

Halanderson Raymisson da Silva Pereira
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho (ULBRA)

Hayla Verena de Sousa Ferreira
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho (ULBRA)

Milca Isabele Santos Carvalho
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho (ULBRA)

Este trabalho objetiva comunicar a experiéncia de um projeto de
extensao desenvolvido na unidade de Internacdao Masculina Medidas
de Seguranca na cidade de Porto Velho no ano de 2018. Destaca-se
que a medida de seguranca de acordo com o Art. 97 do Codigo Penal,
refere-se a intervencao estatal na liberdade do individuo que cometeu
crime em razdo de “doenga”/ transtorno mental, o qual a
periculosidade é presumida. Inicialmente, discentes do curso de
psicologia da Ulbra do estagio em psicologia social, realizaram visitas
a unidade para conhecer seu funcionamento, as quais foram
registradas em diario de campo. Além desse recurso, foram realizadas
entrevistas individuais juntamente aos trabalhadores e internos da
unidade. Esta primeira etapa possibilitou a construgao de dados
preliminares com relagao aos desafios e potencialidades da unidade.
De acordo com o relato dos trabalhadores, o atendimento dispensado
aos internos é executado com dificuldades, pois ndao dispde de
estrutura fisica, recursos humanos e recursos terapéuticos adequados.
Foi ainda apontado como dificuldade a auséncia do profissional de

psicologia e do servigo social na composicao da equipe. A fragilidade
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da intersetorialidade e matriciamento com a rede de satide também
foi destacada como desafio, sendo que o tratamento medicamentoso é
o principal recurso disponivel. Quanto aos internos, ressaltaram em
suas falas que a auséncia de atividades na unidade, de visitas de
familiares, os preconceitos e a incerteza quanto ao futuro intensificam
o sofrimento e abandono sentidos. Em um segundo momento do
projeto, considerando a leitura e andlise preliminar dos dados
construidos, foram propostos encontros no formato de rodas de
conversa e oficinas de histéria de vida juntamente aos sujeitos
internos. Foram criados dois grupos, um com 10 e outro com 7
internos. Os resultados desses processos de escuta corroboraram o
que havia sido inferido nas entrevistas: a auséncia de atividades na
unidade, a fragilidade dos lagos familiares e comunitarios, a
institucionalizagdo e como consequéncia a despersonalizacao dos
sujeitos, como agravantes para o quadro de sofrimento psiquico. A
terceira etapa, ainda a ser executada, consistira na discussdo
juntamente aos internos, trabalhadores da unidade e da rede de satde
sobre a (re)construcao do projeto terapéutico familiar como um
recurso terapéutico no contexto da clinica ampliada e de atengao
psicossocial. A psicologia social, alinhada aos objetivos da luta
antimanicomial e da Reforma Psiquiatrica, possibilitam nesse contexto
repensar a participacdo, reinsercao e construcdo de autonomia dos
internos em relagao as praticas de cuidado por meio da participagao

ativa na (re)elaboracdo do Projeto Terapéutico Singular.

Palavras-chave: Psicologia Social. Medidas de seguranca. Projeto
terapéutico singular. Clinica ampliada.
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ATUACAO DO PSICOLOGO EM UMA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Ishtar Nichole S. Michels Dantas
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Thathyane Nunes Dorneles
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

José Juliano Cedaro
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

A psicologia hospitalar é uma drea que abrange um modelo
psicoterapico adaptado a institui¢do da satide de modo a promover
uma comunicagao assertiva (dialdgica) e tratamento humanizado aos
pacientes, familiares e a prépria equipe multiprofissional. Dentro das
atuagOes possiveis ao psicologo, destaca-se, como foco deste relato de
experiéncia, o0 acompanhamento na Unidade de Terapia Intensiva —
UTI. Em tal ambiente o trabalho tem um cunho focal, breve e, em sua
maioria, emergencial. Objetivou-se compartilhar experiéncias e
técnicas utilizadas que viabilizaram o trabalho de duas académicas do
altimo ano da graduacao de psicologia da Fundagao Universidade
Federal de Rondonia - UNIR, sob a supervisao de preceptores no
ambiente hospitalar e do orientador de estagio vinculado a instituigao
supracitada. O periodo analisado foi de marco até setembro/2018 em
um hospital de referéncia de doencas tropicais e infectocontagiosas da
regiao Norte. Realizou-se, durante a permanéncia no hospital, o
acompanhamento dos familiares na visitagdo no horario de 15h as 16h
por meio de instrugdes e orientagdes de seguranga do paciente e do

familiar; apoio em relagao a ébito e comunicagao de mas noticias por
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meio do protocolo Spikes; participacdo no boletim médico
promovendo atendimento interdisciplinar e apoio psicolégico, bem
como atendimento aos pacientes em estado de consciéncia adequada.
As técnicas utilizadas foram: protocolo de triagem a fim de averiguar
a rede de apoio; verificacdo do familiar mais apropriado a receber o
boletim médico; técnica de relaxamento com respiragao diafragmatica;
técnicas de orientagdes de comunicagdo assertiva entre os familiares,
equipe médica e pacientes especificos. Verificou-se durante o periodo
de atuacdo a diminui¢do do nivel de ansiedade dos pacientes,
familiares e da equipe; melhora na adequacdo da comunicagdo aos
visitantes, proporcionando maior compreensdo do quadro clinico do
paciente; desmistificacdo das fantasias relacionadas a UTI, ao periodo
de hospitalizacdo, da morte e do processo de luto concreto e

imaginario tanto para os familiares quanto para os pacientes.

Palavras-chave: Psicologia. Psicologia hospitalar. UTIL
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ASPECTOS DO CUIDADO DE ENFERMAGEM AS MULHERES
EM SITUACAO DE VIOLENCIA E A INTERFACE COM
POLITICAS PUBLICAS

Juliana Barbosa Framil
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Rosiele Pinho Gonzaga da Silva
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Trata-se de um estudo qualitativo que objetivou discutir a atuagao da
enfermeira(o) na assisténcia a mulher vitima de violéncia de género na
perspectiva dos principios das politicas publicas de enfrentamento a
violéncia contra a mulher. Para tanto, realizou-se uma analise da
literatura, do tipo revisao narrativa para a qual nao se aplica buscas
exaustivas, a reproducao de dados e respostas quantitativas para
questdes especificas, logo a sistematizagdo dos trabalhos e sua
interpretagdo estdo sujeitas a subjetividade dos autores. Realizada
analise bibliografica na Biblioteca Virtual de Saude, sendo
recuperados artigos indexados no banco de dados da Literatura da
América Latina e Caribe em Ciéncias da Satde, Literatura
Internacional em Ciéncias da Satude e na Scientific Electronic Library
Online. A partir da leitura dos textos selecionados, foi possivel
observar que nos estudos destacaram-se: a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Satde da Mulher, a humaniza¢do do cuidado e
invisibilidade da violéncia contra a mulher nos servigos de saude. No

que tange a Politica Nacional de Atencdo Integral a Satide da Mulher
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o documento incorporou, num enfoque de género, a integralidade e a
promocao da saude como principios norteadores, procurando
consolidar avangos no combate a violéncia doméstica e sexual, além
de expressar que o atendimento as vitimas de violéncia fundamentar-
se-4 pelo respeito as diferencas, sem qualquer tipo de discriminacao e
sem imposigao de valores e crengas pessoais. Esse enfoque devera ser
incorporado aos processos de sensibilizagdo e capacitacdo para
humanizacdo das praticas em satde. A Politica Nacional de
Humanizacao da Atencdo e Gestao do SUS (PNH), na condigao de
politica transversal se constitui em outra estratégia potente para
pensar politicas e acdes de atengdo as mulheres vitimas de violéncia.
Tal situagao requer sensibilidade e capacitagdo por parte das equipes
de saude frente as situagdes de violéncia e um ambiente acolhedor e
privativo para atendimento. A humanizacao do cuidado em satde
envolve a observacao, a escuta, o cuidado emocional, o bom senso, a
lideranca, o carater humanitario, a solidariedade, a sensibilidade, a
técnica, a relacdo educativa e as dimensdes psicossocial e
psicoespiritual. Aspecto notdério, também, foi a ocorréncia da
invisibilidade da violéncia a mulher nos servigos de satide, ou seja, a
violéncia fisica, sexual ou psicoldgica esta nitida, mas nao se fala sobre
tal a ndo ser que a mulher vitima declare tal situagdo. A intervengao
sobre o problema numa perspectiva integral parece nao ser, ainda,
uma pratica corrente entre os profissionais de sauide da Atengao
Basica. O despreparo dos profissionais para perceber sinais e auxiliar
no enfrentamento das situagdes de violéncia, bem como a fragilidade

das politicas e dos programas, prejudica a organizagao de uma
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atencao qualificada. Diante disso, urge incluir a violéncia de género e
as desigualdades decorrentes das iniquidades de género de modo
transversal nos curriculos de Enfermagem para que a pratica
profissional seja melhor estruturada. Identificou-se que a autonomia é
condigdo essencial para que ocorra o enfrentamento da violéncia de
género. Portanto, as equipes de enfermagem devem problematizar as
causas e consequéncias da violéncia de género no viés historico-
cultural. Assim, na a¢do do cuidar dos enfermeiros (as) deve ocorrer a
construgdo de elos de confianca e vinculos, além de reconstruir
conceitos sobre a violéncia, com vistas a reduzir os indices deste
agravo e mudar a realidade social. Conclui-se que o cuidar na
enfermagem a vitima de violéncia é atravessado pelo acolhimento, o
cuidar de lesdes, o dialogo, os encaminhamentos aos O6rgaos
competentes, a construcdo de vinculo e pelo conhecimento sobre os

dispositivos legais que fundamentam a atuagao.
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VIOLENCIA VERBAL INTRAFAMILIAR

Karina dos Reis Ferreira
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAT)

Larissa de Jesus Silva
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAr)

Sara Lima Rodrigues
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAr)

O aumento significativo da violéncia na sociedade contemporanea
tem se tornado motivo de muitas preocupagdes. Ha iniimeros estudos
que investigam a origem dessa agressividade, entre eles, estudos que
apontam a violéncia ndo apenas como resultado do contexto social,
mas também de pré-disposi¢des bioldgicas, ambientes familiares em
desequilibrio e desigualdades. Em cada grupo familiar a dinamica de
afeto e poder sao diferentes, os individuos representam papéis
diferentes que podem os levar a posturas opostas e a papéis rigidos
onde estao presentes a subordinacdo e a dominagdo, que interferem
nas relagdes destes. Violéncia verbal intrafamiliar ocorre no contexto
familiar e trata-se de comportamentos agressivos caracterizados por
palavras ofensivas e imorais. Este trabalho tem por objetivo fazer um
levantamento de dados referente ao conhecimento da sociedade
acerca da violéncia verbal e seu subtipo, a violéncia verbal
intrafamiliar; se ocorre nos diversos contextos familiares, em qual fase
da vida alcanga maior indice e entre quais membros da familia
apresenta-se com maior frequéncia. A presente pesquisa conta com
questionario quantitativo e qualitativo de nove questdes aplicadas em

46 participantes escolhidos aleatoriamente, de ambos os sexos, com
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idade entre 10 e 59 anos de idade, no municipio de Ariquemes-RO. Os
dados apontam que mais de 70% dos entrevistados sao adultos do
sexo feminino. Referente as posi¢des familiares dos entrevistados, 71%
sdo filhos e 29% pais. Desses, 93% apresentaram conhecimento sobre
violéncia verbal e 87% sobre violéncia verbal intrafamiliar. Quando
questionados se ja sofreram violéncia verbal intrafamiliar 71%
confirmaram que sim e 29% disseram nunca ter sofrido esse tipo de
violéncia. Dos que afirmaram ter sofrido essa forma de violéncia 37%
revelaram que esses comportamentos partiram de seus genitores, 33%
por outro familiar e 18% por mais de um membro da familia. Nenhum
participante relatou ter sofrido esse tipo de violéncia de seus filhos.
Dos entrevistados, 48% afirmaram que tal violéncia teve inicio na
infancia, 22% na adolescéncia e 11% na fase adulta. Conclui-se que a
violéncia verbal esta presente nos contextos sociais, bem como, no
ambiente familiar. A medida para evitar esses comportamentos
segundo os entrevistados €é através da conversacao amigavel e
empatia. Sugere-se um trabalho de conscientizagao, sobre os possiveis
danos comportamentais e psicoldgicos, causados em decorréncia da

violéncia verbal intrafamiliar.

Palavras-chave: Violéncia. Familia. Verbal.
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VIVENCIAS DE ACOLHIMENTO EM UM CAPS ESTADUAL NA
CIDADE DE PORTO VELHO/RO

Bruna Suyane Fernandes Vilela
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Natasha Souza Matos
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Vanderléia de L. Dal Castel Schlindwein
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Trata-se de um relato de experiéncia em um Centro de Atengao
Psicossocial (CAPS) de Porto Velho-RO. A instituicio € um
dispositivo do SUS, responsavel por acolher pessoas que estdo
enfrentando as repercussdes fisicas e psiquicas de um transtorno
mental severo, assim como oferecer auxilio as dificuldades na
elaboracdo do sofrimento que envolve questdes vida cotidiana, como
trabalho, relacionamentos e luto. Foram realizadas 13 (treze) visitas a
um CAPS estadual com duracdo de 4h/dia, assim, um dos
instrumentos utilizados foi a observagao participante, com registro no
diario de campo. Além disso, a atividade pratica tinha como proposta
central a realizagdo de processos de acolhimento a pacientes em
situagdo de sofrimento mental que buscavam o servigo pela primeira
vez e que precisavam ser submetidos a uma escuta inicial. A escuta
clinica buscava compreender as queixas, os sintomas, e as histdrias de
vida e trabalho, como também o uso de medicamentos, entre outros
aspectos. A experiéncia possibilitou visualizar inimeras dificuldades
que perpassam a institui¢do no processo de reabilitacdo psicossociais

dos usudrios no servico, como a dificuldade do acompanhamento do
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paciente ao longo do tratamento. Diante do exposto, verificou-se
durante o estagio no CAPS que, muitas vezes, os pacientes nao eram
acolhidos pela equipe de satide, passando a percorrer a rede em busca
de atendimento. Observou-se que os profissionais da satide da
instituicdo cuidam de tantas pessoas, também devem ser cuidados e
assistidos, para que nao adoecam e se identifiquem com a dor dos
pacientes em sofrimento mental. E importante ainda, que os
profissionais possam dar sustentacdo as mudanga do modelo
assistencial-ambulatorial oferecido atualmente, mas que possa
efetivamente levar a desinstitucionalizacdo e a mudanca da
representacdo da loucura no espago publico. Nesse sentido, o trabalho
do psicélogo deve estar voltado para intervengdes que proporcionem
autonomia e bem estar. Legitimar a fala dos usudrios é de extrema
importancia para que se possa alcancar a reabilitacdo psicossocial de
forma integral, permitindo que assumam o lugar de sujeito, deixando
a condicdo de “louco” e incapaz. O CAPS deve estar comprometido
com a promog¢ao a saude mental, oportunizando espagos de fala,
expressao de subjetividade, apoio nas situagdes de sofrimento intenso,

além de incentivar a autonomia e o exercicio da cidadania.

Palavras-chave: DPsicologia. Satide mental. Centro de Atencdo
Psicossocial. Acolhimento.
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A DEFICIENCIA DAS POLITICAS PUBLICAS NA
IMPLANTACAO DO CAPS III RELACIONADO AO MAIOR
NUMERO DE ENCAMINHAMENTOS A CLINICA ESCOLA.

Maiane Pereira Leonardelli
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Ishtar Nichole Schmitz Michels Dantas
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Para efetivar a existéncia de estratégias em politicas publicas, estas
devem ser revestidas da autoridade do poder publico, diante disso,
surge a necessidade de analisar a deficiéncia das politicas publicas em
saude mental, na implantacdo do CAPS III no municipio de Porto
Velho-RO e como essa insuficiéncia esta relacionada ao maior niimero
de encaminhamentos as clinicas escolas, dando énfase a Servico de
Clinica de Psicologia Aplicada (SPA), vinculada a Fundagdo
Universidade Federal De Rondonia. A rede de satide mental pode ser
constituida de diferentes recursos assistenciais que possibilitam a
atencao psicossocial aos pacientes com transtornos mentais, tendo
como referéncia a demanda dos municipios. A Portaria n® 336
regulamenta que os CAPS deverao constituir-se em servigo
ambulatorial de atengdo didria que funcione segundo a logica do
territorio: Municipios com mais de 200.000 habitantes deverdo
oferecer os servigos de CAPS II, CAPS III, CAPS AD, CAPSi, e rede
basica com agdes de satide mental e capacitagdo do SAMU. Segundo
os dados de 2017 levantados pelo IBGE, a populagao estimada de
Porto Velho é de 519.436 habitantes, com isso, percebe-se a

inexisténcia de tal servico de satide, pois, Porto Velho nao possui
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CAPS 1II dificultando a assisténcia do atendimento a demanda de
satde mental. A metodologia de trabalho utilizada conta com revisao
bibliografica de artigos da plataforma de busca Scielo e Google
Académico; analise documental de 407 fichas de triagem realizadas no
periodo de 12 de marco a 29 de junho de 2018 no Servigo de Psicologia
Aplicada — SPA vinculado a Fundagdao Universidade Federal de
Ronddnia (UNIR) e com tabulagao de dados utilizando o programa da
Microsoft Office Excel. O resultado da tabulacdo dos dados mostra
total de 407 fichas, onde 127 sdo referentes as criangas e adolescentes
dos 5 aos 17 anos (~31%) e 280 pertencem a populacao adulta (~69%).
Das fichas totais, 295 apresentam algum tipo de procedéncia (~72%),
enquanto 112 permaneceram com o espago em branco (~28%).
Analisando as 295 fichas com procedéncia, separamos as tais por
setores de encaminhamento, sendo eles: CREAS/CRAS/CAPS (~13%);
médicos ou psicdlogos de outras institui¢des de satide (~37%); escola
e/ou faculdades (~10%); divulgacdo em rede sociais e midia (~24%) e
indicacdo de amigos e familiares (~16%). A partir dessa tabulagao,
observa-se que 50% - setores 1 e 2 - das fichas vieram encaminhadas
de algum tipo de instituicdo ou profissional de satide, inclusive dos
proprios CAPS, significando que o SPA é um servico complementar
de politicas publicas em satide mental. Ainda, a falta de um CAPS III
de funcionamento continuo, poderia ser um fator que contribuiria
para os altos indices de encaminhamento dessas outras institui¢des
que ndo comportam a demanda apenas com os servigos implantados
no municipio. Sendo assim, observa-se uma correlagdo entre o nao

cumprimento da lei que implementa o servigo ininterrupto (CAPSIII)
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para municipios maiores que 200 mil habitantes, a sobrecarga da
populagado aos sistemas de auxilio ja instituidos e, consequentemente,
0 maior numero de encaminhamentos para clinicas-escolas que

exercam um papel complementar nas politicas publicas em saude

mental.

Palavras-chave: Politicas Piiblicas. Saude Mental. Clinica Escola.
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“ATE QUE NAO ME AFETA MUITO”: O LUGAR DO AFETO NAS
DESORDENS PSICOSSOMATICAS

Natasha Souza Matos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Bruna Suyane Fernandes Vilela
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Trata-se de um relato de experiéncia, vivenciado durante a disciplina
de Psicossomatica, oferecida pela matriz curricular do curso de
Psicologia da Universidade Federal de Rondonia (UNIR). Em termos
psicanaliticos tem-se que os sujeitos acometidos pelo fendémeno
psicossomatico apresentam sintomas médicos por possuirem uma
elaboracdo psiquica fragilizada, dificultando a expressao de estados
mentais que envolvem sofrimento ou insatisfagio pessoal. Dessa
forma, o que deveria ser processado a partir de simbolos que
extrapolam o proprio corpo, passa a ser uma vivéncia do corpo real e
fisico. Este estudo objetiva discutir e descrever os contetidos
abordados durante duas entrevistas realizadas com mulheres que
possuem tragos psicossomaticos, bem como identificar as doengas que
as acometem e, desse modo, entender os processos de adoecimento ao
longo da historia de vida. O estudo, fundamentado na abordagem
qualitativa, utilizou como instrumento para a coleta de dados
empiricos a entrevista semiestruturada. Sobre o processo de sele¢ao
das colaboradoras,foram analisadas diversas fichas de triagem dos
anos de 2016 e 2017, que se encontram disponiveis no arquivo do
Servigo de Psicologia Aplicada (SPA), da UNIR. Sendo assim, foram

contatadas duas mulheres que a apresentavam as seguintes queixas:
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gastrite nervosa, queda de cabelo, hipertensao, problemas na coluna
(escoliose), dores de cabeca, doencas dos ossos (osteoporose). Foi
apresentado o Termo de Consentimento livre e esclarecido (TCLE)
para que realizdssemos a entrevista. Como resultados, temos que as
duas mulheres possuem um discurso sem afeto, no sentido de nao
trazer uma carga emocional diante das vivéncias de sofrimento, pode-
se dizer que é uma fala robotizada, que naturaliza o sofrimento ao
integra-lo ao seu cotidiano. Nesse contexto, diversos mecanismos de
defesa sao acionados para manter a homeostase psiquica, as pessoas
racionalizam e intelectualizam seus comportamentos de evitagao,
resultando na caréncia de representantes simbdlicos que canalizem as
emogdes. O papel da psicologia frente a essas demandas é de auxiliar
a/o paciente no processo de mudanga no investimento dos afetos, é
preciso que ela/e se permita viver as emogdes e 0s sentimentos através
do corpo erégeno, poupando seu corpo real das dores e disfuncdes. E
o estresse psiquico, proveniente dessas situagdes que produzem a
doenga psicossomatica. Portanto, é preciso atuar na perspectiva da
Psicoeducagdo para que os individuos compreendam a importancia
de nomear os afetos e se permitir sentir e expressar as emogdes.
Entender que o sofrimento faz parte da vida humana e que pode ser
encarado como efémero ¢ um dos pontos de partida para a
minimizacdo das desordens psicossomaticas. As tematicas
relacionadas a psicossomatica carecem de estudos e pesquisas para
que se possa sistematizar e fundamentar uma pratica psicoldgica de

qualidade.

Palavras-chave: Psicossomatica. Sintoma. Somatizagdo. Afeto.
Psicanalise.
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O PERFIL DE MULHERES VIVENDO COM HIVIAIDS EM UM
HOSPITAL DE DOENCA INFECTO CONTAGIOSA

Priscila Guedes Nogueira
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

José Juliano Cedaro
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Esse trabalho tem como objetivo caracterizar o perfil de mulheres que
fazem tratamento para HIV/AIDS em um hospital da Amazonia
Ocidental. Para tanto, foram coletados dados por meio do prontuario
médico, triagem psicoldgica e atendimentos individuais. Dentre as
caracterizas mais frequentes nesse publico, evidencia-se que maioria
encontra-se entre a faixa etdria de 30 a 50 anos, cor da pele parda ou
negra, casadas ou com parceiro fixo, com mais de dois filhos e nao
possuem vinculo empregaticio. Muitas delas tém histérico de
depressao ou transtorno do panico e sao oriundas do interior do
estado ou moram em regides periféricas da capital. Estao sob
tratamento ha mais de cinco anos, tendo recebido diagnostico apds
gravidez e relatam ndo terem o habito de usar camisinha. A
ocorréncia de frequentes internagdes na mesma institui¢do pela néo
adesao ao tratamento, bem como prevaléncia de outras doengas
sexualmente transmissiveis correspondem a realidades dessas
pacientes. Além de receberem pouco suporte ou visita familiar
durante os periodos de internacdo, percebeu-se aspectos como a nao
aceitacao do diagnostico pela vergonha e a forma distorcida pela qual
o paciente interpreta a enfermidade limitando-se a procurar ajuda ou

ter uma vida mais funcional.Diante do exposto, observa-se associagao
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de fatores de vulnerabilidade socioecondmica e discriminacdo que
podem estar relacionados um contexto histérico excludente
principalmente de mulheres negras e de baixa renda, o que nos faz
pensar no papel da Psicologia em relagdo a praticas de promogao de
um didlogo que integrem a equipe multidisciplinar para que possam
trabalhar a favor da minimizacao da exclusao social e, assim, como
favorecer adesdo do tratamento desse publico e a participagdo da

familia durante o periodo de tratamento.

Palavras-chave: HIV. Aids Mulheres. Psicologia hospitalar.
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PSICOLOGIA DA SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE DE SANTAREM-PA

Thiago de Sousa Soares

Instituto Esperanca de Ensino Superior
Tricia Aguiar Vieira

Instituto Esperanca de Ensino Superior

Edilmara Patricia Rocha
Instituto Esperanca de Ensino Superior

O presente relato de experiéncia pauta-se na tematica da Psicologia da
Saude, que é uma area da Psicologia aplicada e que tem suscitado
intimeras reflexdes acerca da identidade dos profissionais que nela
atuam, sobretudo, a necessidade do esclarecimento do papel do
Psicdlogo no ambito das Unidade Basica de Saude (UBS) e de
reestruturagao e fomentagao de sua formagao enquanto académico.
Para Rutsatz e Camara (2006) a inclusdo desse profissional em tais
servigos, concomitantemente a de outras categorias profissionais vem
responder uma nova visao estabelecida sobre o processo saude-
doenga, que ja ndo se refere a saide apenas como auséncia de
doengas, mas como fruto da relagdo entre um conjunto de fendémenos
fisicos, psiquicos e socioecondmicos a que estdo submetidos os
individuos. Segundo Coélho (2007) o psicélogo no Sistema Unico de
Satde (SUS) tem por objetivo, pelo menos no plano de ideal, ndo s6
romper a dicotomia entre a satde fisica e a saide mental, mas acima
de tudo, buscar um dialogo com outros saberes, obedecendo, assim ao
principio da integralidade do atendimento com vistas a se construir
propostas de atuacdo eficazes voltadas para as verdadeiras

necessidades sociais. Deste modo, objetiva-se fazer um relato de
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experiéncia a partir do estagio supervisionado em satide, realizado em
uma unidade basica de satde de Santarém-PA. As atividades
desenvolvidas pelos (as) estagiarios (as) foram: palestras sobre a
Autoestima do idoso, intervencdao no Outubro Rosa. Tais atividades
desenvolvidas a partir das demandas identificadas dentro da unidade,
além de visitas domiciliares e de escutas ativas qualificadas, as quais
foram realizadas com os (as) usuarios (as) e com o corpo profissional
da UBS, através das intervengdes foram realizados encaminhamentos
quando se fizeram necessario a rede. Nesse sentindo, o
desenvolvimento de praticas psicoldgicas norteadas pela visao
biopsicossocial do sujeito, compreendendo a relagdo dinamica entre o
processo satde-doenga, como também as relacionadas as
particularidades regionais, foi possivel identificar através das
intervengdes o processo que permeia o adoecimento e propor
interveng¢des apropriadas a cada contexto, tendo como premissa a
elaboragdo de abordagem psicoldgica que vise a promogao,
prevengao, prote¢do, recuperagdo e reabilitacdo da saude, tanto a nivel
individual quanto coletivo, bem como agdes que contemplem todos os
niveis de aten¢do em satide. Nessa perspectiva, a atuacdo dos (as)
psicologos (as) no contexto de atengao basica na Regiao Oeste do Para
ainda esta se configurando e consolidando, o que se faz necessario
propor um olhar ampliado da Psicologia, levando em consideracao os
instrumentais proprios do profissional Psicologo e em consonancia
com o cddigo de ética, o qual salienta da importancia da garantia de

direitos da pessoa de modo efetivo, qualificado e holistico.

Palavras-chave: Psicologia em Satide. Unidade Basica de Saude.
Garantia de Direitos.
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SEXUALIDADE E DEFICIENCIA: UM DIALOGO COM
PROFISSIONAIS DA EDUCACAO

Aracely Thais Lima de Assungao
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Thais Alicea Brito
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Luanna FreitasJohnson
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

O presente trabalho apresenta um estudo sobre a atuacdo de
profissionais da educagdo referente a tematica sexualidade de
estudantes com deficiéncia. Considerando que a sexualidade é um
tema transversal, pois se trata de orientacdo sexual, a finalidade é
promover reflexdes que despertem para a relevancia do assunto a ser
abordado no ambiente escolar como parte da construcao do sujeito.
Foi observado que o tema sexualidade de pessoas com deficiéncia é
discutido por alguns autores, os quais ressaltam que todo ser humano
desenvolve a sexualidade independente de suas condic¢bes e/ ou
limita¢Oes. Nesse contexto, buscou-se conhecer como a sexualidade da
pessoa com deficiéncia tem sido abordada pelos profissionais de
educagdo. Compreende-se que toda pratica docente é permeada por
valores e crengas que variam de acordo com a idiossincrasia do
individuo. Recorreu-se a metodologia qualitativa, na modalidade de
pesquisa de campo, com emprego da técnica de entrevista. Utilizou-se
como instrumento de coleta de dados a entrevista com profissionais
da educacgdo que atuam diretamente na sala de aula e profissionais

que atuam na gestdo de uma instituicdo publica de ensino, que
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trabalham com criancas e adolescentes com/sem deficiéncia e
observacao dos alunos com deficiéncia. Os dados analisados apontam
que os profissionais da educagao ndo compreendem a importancia de
se trabalhar a sexualidade de pessoas com deficiéncia, além de
apresentarem um discurso de falta de preparacao para lidar com este
tema, principalmente quando se refere a pessoa com deficiéncia.
Identificou-se que a concepgao e pratica adotadas frente ao tema sao
permeadas de preconceitos; ndo apenas acerca da sexualidade, mas
principalmente no que tange a deficiéncia. Acredita-se, que tal
resultado indica a necessidade de criacao de espagos de didlogos onde
haja possibilidade de problematizar e refletir sobre a atuagao dos
profissionais da educacdo, bem como a proposta de agdes que possam
subsidiar a formagao desses profissionais para tratar sobre o referido

assunto.

Palavras-chave: Sexualidade. Deficiéncia. Educacao.
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A “IDEOLOGIA DE GENERO” NA DISCUSSAO SOBRE UM
PLANO MUNICIPAL DE EDUCACAO

Ariel Alves Gomes
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Esthela Bianchini Hipdlito da Silva
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A génese do conceito de “ideologia de género” encontra-se em
declaragdes realizadas por figuras religiosas ou a partir de eventos
vinculados a Igreja Catdlica. Como aborda Lemos (2017), essa
expressao € usada com cunho pejorativo para referir-se a uma suposta
disseminacao de ideias e valores na sociedade que visa a dissolugaoda
instituicdo familiar tradicional e a negacdo da vontade de Deus. A
disseminacao de discursos contendo ideais conservadores tem sido
observada de forma crescente nos tltimos anos, principalmente a partir
das discussdes sobre o Plano Nacional de Educac¢ao (PNE) em 2014,
abrangendo os meios midiaticos, politicos e educativos, ao incorporar-
se aos debates e serem utilizados para justificar modificagdes em
documentos e legislacdes, tal qual ocorreu na referida lei.
(JUNQUEIRA, 2017).A partir desse contexto, o presente trabalho
analisa os discursos dos lideres politicos e religiosos presentes em uma
sessao de audiéncia publica realizada na Camara dos Vereadores da
cidade de Porto Velho-RO, no ano de 2015, cuja pauta tratava-se do
Plano Municipal de Educacdo e que, contudo, o foco da discussao

manteve-se relacionada a questao de género. O tracado metodoldgico
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constituiu-se em uma pesquisa de abordagem qualitativa, se tratando
de uma analise documental da transcri¢do do audio da referida sessao
na Camara Municipal de Porto Velho, fundamentada com o referencial
teorico de autores que discutem, de maneira critica, a chamada
“ideologia de género”. Para a sistematizagdo e analise do material,
recorre-se as contribui¢des acerca da Analise de Contetido postuladas
por Bardin (2011), a qual propde aorganizacao dos dados em categorias
tematicas a partir dos assuntos que mais se destacam neles. A partir da
andlise dos 11 pronunciamentos — de vereadores/as e ptblico em geral
—, observa-se que, em sua maioria, o conteudo das falas referiam-se a
estratégia 2.6, da meta 2, que trata dos materiais didatico-pedagogicos
a serem utilizados nas escolas e possui em sua redagao o uso tanto da
palavra “género” quanto de “orientacao sexual”, fruto do incomodo.
Face ao exposto nota-se a importancia/urgéncia de abordar tematicas
relacionadas as questdes de género, uma vez que elas possuem carater
subjetivo, social e politico, e sua ndo discussao torna-se omissao
perante a condicdo social em que se encontram grupos minoritarios
que sdo alvos da violéncia que tem como base ou justificativa os valores
e a moralidade conservadora. Através da analise ficou evidente a
contradi¢do das discussdes e agdes politicas permeadas pelo
conservadorismo religioso e a necessidade de se incluir e ampliar o
espago de debate sobre as questdes relacionadas a género a partir do
momento em que elas ja permeiam o cotidiano das pessoas, incluindo o

ambito escolar.

Palavras-chave: Plano Municipal de Educacdo. Género. Psicologia.
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MARCOS REGULATORIOS DA EDUCACAO ESCOLAR
INDIGENA E O DIREITO A EDUCACAO DIFERENCIADA

Beatriz Johnson Avelino
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Walcir Dione da Silva Ribeiro
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

O presente artigo tem como objetivo apresentar as normas reguladoras
a partir da Constituicdo Federal de 1988, tendo como eixo a educagao
escolar indigena, no qual os novos marcos regulatorios respeitam e nao
restringe as particularidades das populag¢des indigenas, se moldando
as necessidades de cada etnia. A educagdo escolar indigena
propriamente dita diferencia-se da educacdo indigena, visto que a
primeira serve como ferramenta para instrumentalizar as populagdes
indigenas complementando o0s conhecimentos tradicionalmente
adquiridos na tribo e garantindo o acesso aos cddigos escolares nao-
indigenas para que possam lutar por seus direitos, respeitando suas
crengas, costumes, ritos, lingua materna, tradi¢des em geral. A segunda
se refere a como o indigena se institui como parte da sua propria
sociedade, na qual por muitas vezes todo o conhecimento é passado
através da forma verbal ou de aprendizagem observacional com seus
pais e parentes mais proximos, tendo variagdes em cada etnia indigena.
Busca ainda como finalidade ampliar a reflexao sobre a situacao da
invisibilidade em que vivem os mesmos, apresentar dados estatisticos
relevantes para o processo de escolarizacao do indigena, demonstrar
como se institui o processo de escolarizacdao indigena no Estado de

Ronddnia, os programas que assegurem a qualificacao dos professores
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e como ocorre a operacionaliza¢ao das Leis nas escolas indigenas assim
também como apresenta um panorama geral de como é a Matriz
Curricular das escolas indigenas do estado. A realizacao deste artigo
surgiu a partir de uma proposta de avaliagdo na disciplina de
Seminarios Tematicos em Psicologia e Educacao, ministrado no sétimo
periodo do curso de Psicologia na Fundagdo Universidade Federal de
Ronddnia (UNIR), sendo orientados pela Prof. Dra. Maria Ivonete
Barbosa Tamboril, que sugestionou essa tematica. A pesquisa foi
realizada de forma bibliografica e documental, realizada nos
periodicos da Capes, Scielo, Google académicos, sites governamentais,
ONGs, utilizando termos como “educagao escolar indigena”, “escola
indigena”, “escolarizacdo indigena”, “professores indigenas”.
Utilizou-se esses termos por serem 0s mais frequentes nas publicagdes
em suas palavra-chave, quando ndo encontrava os materiais
necessarios substitui-se os termos “indigena” por “indio” para que
pudesse encontrar materiais para confeccionar o presente artigo. Até
abril de 2017, em Rondénia contabiliza-se 119 escolas indigenas
divididas em 13 nucleos de educagao indigena, sendo 3.637 alunos
matriculados. De todos 332 atuando na educagao indigena, 240 sao
indigenas. Como resultados dessa busca, é notério a grande
necessidade de mais estudos sobre a Educacao Escolar Indigena a
partir da optica da Psicologia, visto que ela atua como mediacdo da
linguagem e constituicdo da subjetividade indigena uma vez que a
escola é um espaco social onde hé didlogo, contradi¢oes, descobertas e
mais um espaco de se exercer a criatividade do sujeito desse povo. No

entanto, ha necessidade de mais politicas publicas para que o psicélogo
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possa adentrar tais localidades e assim conseguir manter-se para o fim
de possibilitar maiores avancos da educagdo escolar indigena e para
fomentar a formagdo continuada de pedagogos para que haja uma
maior discussdo sobre o multilinguismo, aspectos educacionais-
antropologicos do estudante indigena que vem para a cidade e vivencia

um processo transitdrio adaptativo.

Palavras chave: Legislagdo. Educagdo Escolar Indigena. Populagao
Indigena.
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PSICOLOGIA E PROCESSOS GRUPAIS: EXPERIENCIA
ACADEMICA NA PROMOCAO DA CONSCIENCIA POLITICA

Camila Ricardo Marcelino
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Keise Kaliny Arruda de Moura
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Maria Eduarda da Silva Freire Pereira
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente trabalho resulta do projeto-acdo na Disciplina de Processos
Grupais no Curso de Psicologia da Universidade Federal de
Rondodnia. A pratica supervisionada foi realizada na Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio Flora Calheiros Cotrin localizada no
municipio de Porto Velho-RO durante os meses de outubro e
novembro de 2017. Intentou promover uma reflexao critica da relagao
dos sujeitos com seu cotidiano envolvendo a¢des de cidadania e sua
consciéncia politica, através de debates com temas acerca do sistema
governamental, eleitoral, econdmico e da politica externa. O
referencial tedrico adotado foi a Teoria de Campo de Kurt Lewin, que
propde que o espago de vida é um campo de determinantes
interdependentes e que da origem ao comportamento. A metodologia
estd centrada em grupos pequenos e de carater educativo, constituido
por doze alunos do segundo ano do ensino médio regular, com uma
faixa etaria de 16 a 19 anos. Foram realizados cinco encontros
semanais com dura¢do média de uma hora e trinta minutos com a
utilizagao de técnicas de dinamicas de grupo, como: quebra gelo, de

integracao, de apresentagao, de reflexao, entre outras. Os encontros
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versaram, consecutivamente, a respeito das trés esferas do poder,
politica no cotidiano, sistema eleitoral brasileiro, principios
econOmicos basicos, distribuicdo de recursos federais e de diferentes
modelos de sistemas politicos. Durante as sessdes observou-se um
amadurecimento do grupo, que apesar do conteido complexo de
alguns temas tratados mostrou-se demasiadamente participativo,
demonstrando perceber a relagao existente entre problematicas do seu
cotidiano com os assuntos debatidos. Pode-se notar também que a
falta de estimulos para com a reflexdo a respeito de assuntos politicos
€ um dos responsaveis pela auséncia de senso social. Conclui-se que o
trabalho em grupo com uso das técnicas apropriadas tem a
potencialidade de ampliar o conhecimento e a participacao dos
individuos na constru¢do da cidadania e na atuagdo da vida politica
ao mesmo tempo em que amplia a valorizagdo dos jovens como
protagonistas na esfera politica. A psicologia nesse sentido possui um
campo amplo para atuar na promogao dessas tematicas em ambientes
escolares e comunidade em geral, apontando para os determinantes
sociais que sao obstaculos para o desenvolvimento da autonomia e

realizacdo dos individuos.

Palavras-chave: Psicologia. Politica. Educagao. Grupos.
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ESPACO ESCOLAR: HABILIDADES SOCIAIS DO PROFESSOR
DE EDUCACAO INFANTIL

Claudinéia dos S. F. Moreira
Faculdade de Rolim de Moura (FAROL)

Veronica Rodrigues Tomaz Godinho
Faculdade de Rolim de Moura (FAROL)

As habilidades sociais no processo de interagdo sao meios
significativos para a promogao do desenvolvimento individual, entre
outros aspectos necessarios para o seu aprendizado em grupo e
fortalecimento no enfrentamento as diversidades encontradas no dia a
dia. Segundo Del Prette e Del Prette (2003), as habilidades sociais
devem fazer parte da formacao educacional para constituir um aluno
mais cooperativo e integral. Individuos que apresentam baixos niveis
de habilidades sociais possuem dificuldades no processo vivencial em
termos de afetividade, reciprocidade, adaptagdo, assertividade e
outros fatores, podendo trazer com isso prejuizos na vida pessoal,
profissional e consequentemente desajustes dentro de um grupo onde
ha interesses em comum. O presente estudo tem como foco a
compreensao de fatores relacionados as habilidades sociais entre os
professores da Educacdo Infantil. Com isso, a pesquisa foi
desenvolvida com a participagdo de 20 professores de Educagao
Infantil, sendo o estudo uma analise quantitativo-descritiva, sobre o
processo das habilidades sociais entre os professores no ambito
escolar. O instrumento utilizado para a coleta de dados foi o
Inventario de Habilidades Sociais (IHS- Del Prette, 2001). As analises

estatisticas demonstraram que o0s professores pesquisados
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apresentaram bom reportério no escore total quanto as habilidades
sociais. Em rela¢do aos escores individuais os resultados apresentaram
um bom repertdrio nos fatores: Autoafirmacdo na Expressao dos
sentimentos positivos e no Autocontrole da agressividade, porém, no
fator Conversagao e desenvoltura social o resultado foi abaixo da
média. Sabe-se também que é por meio das habilidades sociais que o
individuo constréi relagdes saudaveis e conceitos de formacgao para a
vida. Partindo desse resultado foi possivel constatar, que os
profissionais se encontram dentro de parametros normais e com bons
repertérios em dois fatores importantes no aspecto do
desenvolvimento escolar. Entretanto, apresenta em um dos fatores,
mais especificamente, no fator de Conversagao e desenvoltura social, a
necessidade de maior atengdao. Evidenciando assim a importancia do
desenvolvimento da habilidade social nas relagdes interpessoais, com
isso podendo aprimorar seus conceitos de educagao, uma vez que este
fator esta relacionado tanto no nivel profissional como pessoal de
cada individuo. Salientando que no campo educacional, se faz
necessario maior envolvimento das politicas ptiblicas. Podendo com
isso, ocorrer o desenvolvimento e implantagio de projetos,
direcionados ao tema de habilidades sociais entre os profissionais da

area educacional e toda rede de comunicagao.

Palavras-chave: Educacao infantil. Professor. Habilidades Sociais.
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ANALISE DE UMA EXPERIENCIA DE ESTAGIO A LUZ DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL E DA PEDAGOGIA
HISTORICO-CRITICA

Cleude Alcantara Alves Storch
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Marli Lacia Tonatto Zibetti
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O estudo analisa as atividades de ensino desenvolvidas no estagio
supervisionado do curso de pedagogia em uma escola publica de
Rondo6nia no ano de 2016. A analise fundamenta-se nos referenciais
tedricos da Psicologia Histdrico-Cultural e da Pedagogia Historico-
Critica. Essas teorias afirmam que o desenvolvimento do psiquismo
humano e do pensamento em suas formas mais complexas, possui
seus determinantes na cultura historicamente sistematizada, produto
das agbes humanas; para essas teorias o papel central da educagao
estd na socializagdo de conhecimentos culturais, histéricos, uma vez
que o desenvolvimento das formas superiores de conduta depende,
primordialmente, da qualidade desses conhecimentos que serao
disponibilizados para os estudantes. Metodologicamente o estudo foi
realizado a partir de analise documental que utilizou como fonte dos
dados os relatérios de estagio elaborados pela primeira autora
durante o desenvolvimento de atividades com estudantes do 4° e 5°
ano do ensino fundamental. A experiéncia foi planejada sob
supervisdo e teve a duragao de 20 horas; foi registrada em diario de
campo que serviu de base para a elaboracdo do relatério. Os

resultados apontam que o planejamento considerou a necessidade de
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tratar de temas atuais na formacdo dos estudantes (Dengue, Zika e
Chicungunha), porém a preparacdo das atividades nao considerou os
conhecimentos especificos dos estudantes sobre os contetdos
cientificos a serem ensinados/aprendidos. Desta forma, nem todas as
atividades desenvolvidas garantiram novas aprendizagens e,
portanto, ndo contribuiram de forma significativa para o
desenvolvimento dos estudantes. A falta de clareza sobre o papel da
educagdo no processo de desenvolvimento, somada as condi¢des em
que sdo desenvolvidos os estagios supervisionados (tempo exiguo,
auséncia de levantamento prévio dos conhecimentos dos estudantes)
contribuiram para que as atividades desenvolvidas focassem em agdes
praticas, elementares e desvinculadas do nivel de desenvolvimento
dos estudantes. Conclui-se que a formagao docente precisa de maior
aprofundamento tedrico em referenciais que valorizem a apropriagao
de contetidos sistematizados como condi¢do para o processo de
desenvolvimento, bem como na relacdo entre aspectos tedricos e
metodoldgicos, instrumentalizando, assim, os futuros profissionais
para um trabalho pedagogico que contribua para a aprendizagem dos

estudantes.

Palavras-chave: Situacdes de Aprendizagem. Ensino Fundamental.
Psicologia Histérico-Cultural. Pedagogia Histdrico-Critica.
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EXPLORACAO SEXUAL NO CONTEXTO AMAZONICO DE
GRANDES OBRAS: UMA ANALISE DO PAPEL DA ESCOLA

Denise de Carvalho Campos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A violéncia sexual contra crianga e adolescente é considerada uma
grave violacdo de direitos humanos porque afeta o direito ao exercicio
de uma sexualidade segura e plena. Trata-se de um fendmeno
multidimensional, determinado por rela¢des macrossociais e culturais.
Uma das modalidades dessa violéncia é a exploragdo sexual de
criangas e adolescentes (ESCA) que tem uma relacdo direta com a
categoria abuso sexual de natureza intrafamiliar e extrafamiliar. Nela
estdo presentes diversas violéncias. Além da exploragao econdmica, as
violéncias estrutural, fisica, psicoldgica, social e moral, como também
a violéncia simbdlica, que estimula todas as formas de violéncia. A
ESCA passou a integrar a agenda publica do pais a partir da década
de 1990 e se apresentou como uma demanda para as politicas
publicas, reivindicada pelo movimento social em favor da infancia.
Em Rondodnia, pesquisas apontaram um grande aumento da ESCA
durante a construcao das usinas hidrelétricas do Rio Madeira, sendo a
maioria das vitimas, alunas das escolas publicas da rede de ensino de
Porto Velho. Esse estudo aborda a ESCA no contexto escolar e busca
verificar como ela é compreendida e como os atores educacionais
atuam na promogao e protecao dos direitos de criangas e adolescentes.
Objetivo: Investigar as agdes de enfrentamento a ESCA realizadas por
escolas publicas no municipio de Porto Velho, compreendendo as

concepgOes dessa violéncia entre os diferentes atores escolares, o
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papel da escola e as caracteristicas das agdes por elas desenvolvidas.
Metodologia: A pesquisa € de cunho qualitativo e tem como marco
tedrico de investigagdo a abordagem sécio-historica. A coleta de dados
foi realizada por meio de entrevistas semiestruturadas, observacgao e
analise documental. Os participantes foram agentes de escolas
publicas estaduais, selecionadas para representarem cada uma das
quatro zonas do municipio. Resultados: Os dados apontaram que
nenhuma das escolas pesquisadas desenvolve agdes voltadas para o
enfrentamento da exploragao sexual de criancas e adolescentes e que
os agentes escolares demonstram desconhecimento sobre a
problematica e total desarticulagdo com a rede de protecdo do
municipio. Tal constatacdo mostra que os impactos negativos gerados
com a construcdo das usinas em Porto Velho, entre eles, o aumento da
violéncia sexual contra criancas e adolescentes, nao tiveram reflexo na
rotina educativa dessas escolas, como se tratasse de algo que nao lhes
dizia respeito. Conclusdo: Os direitos sexuais nao sao compreendidos
na perspectiva dos direitos humanos e acabam sendo reduzidos as
preocupagdes com a saude reprodutiva e as doencas sexualmente

transmissiveis, sob o enfoque do risco ou da vitimizagao.

Palavras-chave: Exploracdo sexual. Rede de protecao a criangas e
adolescentes. Unidades de ensino.
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O PROCESSO DE ESCOLARIZACAO DE UM ALUNO INDIGENA
E SURDO: DESAFIOS PARA A PSICOLOGIA ESCOLAR

Dhienifer Estefani Pereira Barbosa
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente trabalho é resultado de atendimento realizado durante o
Estagio Supervisionado em Psicologia Escolar componente da grade
curricular do Curso de Graduagao de Psicologia da Universidade
Federal de Rondonia sob a supervisao da professora orientadora,
trata-se de um relato de experiéncia de acompanhamento do caso de
um estudante surdo e origem indigena, apresentando como queixa
escolar dificuldades de aprendizagem por nao ser alfabetizado na
Lingua Brasileira de Sinais - Libras. O trabalho foi pautado na
abordagem tedrico-metodologica da Psicologia Escolar Critica, que
compreende a queixa escolar como produzida nas condig¢des sociais,
nas praticas escolares e nas redes de rela¢des interpessoais concretas,
pautada nisso todo o trabalho foi realizado em conjunto através de
encontros com a equipe técnica pedagdgica no ambiente escolar, o
estudante e sua familia no Servigo de Psicologia Aplicada - SPA, para
compreender melhor o cotidiano escolar no qual o estudante em
questdo estd inserido e como as condi¢des proporcionadas por estas
contribuiram - ou ndo - para a construcao de sua queixa escolar, com o
objetivo principal de desconstruir os paradigmas e peculiaridades
muito especificas que permeiam a queixa e a criacao de estratégias
para que a queixa fosse dissolvida. O trabalho desenvolvido pdde ser
avaliado como exitoso levando em consideracdo uma fala muito

marcante ouvida pela professora do Atendimento Educacional
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Especializado (AEE), durante os encontros com esta, “aqui ndo é o lugar
dele”, durante todo o trabalho as reflexdes e estratégias necessarias
para resolugdo do problema foram realizadas, incomodos foram
gerados fazendo com que mudancas significativas no corpo técnico
pedagdgico acontecesse e com o empenho principalmente vindo por
parte da familia, desconstruindo a fala da escola que esta nao possuia
interesse em aprender e ensinar Libras ao estudante para melhorar e
facilitar a comunicacdo com este e consequentemente melhora na
aprendizagem, conseguiu sua transferéncia para a escola Bilingue da

cidade, fazendo entao com que este finalmente encontrasse seu lugar.

Palavras chave: Psicologia Escolar; Libras; Inclusao Escolar; Indigena.
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REFLEXOES SOBRE A EDUCACAO ESCOLAR NA ATUALIDADE
A LUZ DA PSICOLOGIA HISTORICO - CULTURAL E DA
PEDAGOGIA- HISTORICO CRITICA

Eliane Aparecida Michelon
Universidade Federal de Rondénia - UNIR

Iracema Neno Cecilio Tada
Universidade Federal de Rondonia - UNIR

Apesar da educacdo escolar ser considerada universal e acessivel a
quase a toda populagdo ainda apresenta diversos problemas,
contribuindo para a formagdo de individuos alienados e para a
manutencao do sistema capitalista vigente em nossa sociedade. Logo,
sendo a educagao escolar um produto das relagdes estabelecidas na
sociedade, ela s6 pode acontecer dentro de alguns limites, derivando
de um processo para atender a necessidade politica, terminando por
cumprir uma fungao assistencialista, nao oferecendo a apropriagao
adequada de conhecimentos. Diante desse triste quadro, busca-se com
esse trabalho tedrico destacar que o individuo que apreende o saber
escolar, com sentido e significado, formara uma consciéncia mais
humanizada, compreendendo a realidade, atentando-se as categorias
sociais, 0 que possivelmente o levara a lutar para que as condicdes de
existéncia humana, bem como as relagdes estabelecidas pela sociedade
sejam transformadas em prol de uma sociedade mais igualitaria.
Desse modo, € importante apresentar alguns pontos destacados pela
Psicologia Histdérico-Cultural, na qual a educacdo de qualidade
consiste no fato desta ir além da oferta de conhecimentos cientificos,

possibilitando ao educando o desenvolvimento de uma consciéncia
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capaz de superar a alienacdo, de modo a contribuir para a
transformacao da realidade social. Dai a necessidade do educador se
apropriar dos processos de aprendizagem e desenvolvimento da
Psicologia Historico-Cultural, a partir dos estudos de Vigotski e seus
colaboradores, pois os mesmos consideram que o bom ensino é aquele
que vem antes do desenvolvimento. Como também, buscar o aporte
tedrico da Pedagogia Historico-Critica, cujas propostas para o ensino
indicam a necessidade de trabalhar o contetido a partir da pratica
social global articulando com a realidade social ja conhecida, de modo
a possibilitar essa compreensao ao educando que, a partir desse
entendimento, poderd retomar a pratica social com um olhar
diferenciado, compreendendo a realidade social e suas relagdes. Dessa
forma, o educador estara contribuindo para uma educacgdo escolar

emancipadora.

Palavras-chave: Educacao escolar. Psicologia histdrico-cultural.
Pedagogia historico-critica.
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ESCOLA “SEM” PARTIDO OU A LEI DA MORDACA?

Icaro Pedraca Freitas
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Patricia Cavalcante Pessoa Avila Marques
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O movimento escola sem partido surgiu no ano de 2004 com a ideia
de retirar das escolas a denominada “contaminagdo ideologica” ou
“doutrinacdo ideoldgica” buscando assim um ensino supostamente
neutro, sem a interferéncia das opinides, principalmente dos docentes.
Esse movimento encontra acolhida por parte de representantes do
legislativo e transforma-se em proposta de lei, no ambito federal e em
alguns estados e municipios. O presente artigo, pretende analisar a
proposta do projeto “Escola sem Partido” descrevendo seus
antecedentes e proposicdes estabelecendo relagdes com os principios
constitucionais e universais democraticos e da liberdade de expressao.
Também se ancora na Pedagogia da libertacao proposta por Paulo
Freire em sua obra classica Pedagogia do Oprimido e na otica
vygotskiana. Para isso recorre a pesquisa bibliografica e documental.
Também pretende-se evidenciar o carater sectarista, moralista,
conservador e politico dos ideais transmitidos pelo movimento
ocultados por um discurso de busca de neutralidade e de prote¢ao aos
estudantes, os quais estariam em risco com o ensino atual nas escolas.
No levantamento bibliografico constatou-se um livro especifico sobre
a escola sem partido, o qual corrobora a percepcao de parcialidade do
projeto, dois sites mantidos pelo movimento escola sem partido, um

apresenta os projetos de lei e colaboradores e o outro funciona com
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noticias e depoimentos de pais e estudantes sobre a “contaminagao”
nas escolas, além de dois livros que explicam o que é e como se
desenvolveu a palavra ideologia e seus conceitos ao longo do tempo.
A partir das andlises do material concluiu-se que a escola “sem”
partido defende uma ideologia ligada ao conservadorismo e ao
moralismo tendo como intuito cercear a livre manifestacao e
expressao critica por parte do corpo docente que possibilite a
formacdo critica de estudantes tornando-os capazes de realizarem a
leitura da palavra e do mundo como ensina Paulo Freire, impedindo
que a escola possa agir como libertadora e impulsione uma tomada de
consciéncia nos individuos oprimidos pelo sistema, o que reafirma e

preserva, indiretamente, a dominacao do capital.

Palavras-chave: Escola sem partido. Ideologia. Educacdo. Liberdade.
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CRIANCA, VOCE E FELIZ?
DIMENSOES DO BEM-ESTAR SUBJETIVO PARA CRIANCAS DE
UMA ESCOLA PUBLICA ESTADUAL DE SANTAREM, PARA

Joao Paulo Pantoja Braga
Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa)

Iani Dias Lauer Leite
Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa)

A felicidade é uma das dimensdes do bem-estar subjetivo (BES) que
tem atraido a atencdo de pesquisadores de vdrias areas do
conhecimento, pela compreensdo de sua influéncia na satide e no
desenvolvimento humano. Através desse conhecimento é possivel
tragar novas ferramentas que auxiliam no desenvolvimento das
criangas principalmente nos seus ambientes de maior convivéncia
como familia e escola. Para esse estudo, o BES ¢ entendido como a
avaliacdo que cada pessoa faz de sua propria vida e isso inclui os
dominios que a compdem. Varias pesquisas realizadas tém buscado
compreender, além dos dominios que fazem parte do construto, as
variaveis que interferem na felicidade, principalmente de criancas. Em
se tratando dessas, o direito ao bem-estar é uma dimensao
estruturante da infancia (SILVA, 2015), portanto, é preciso ouvir suas
vivéncias, praticas e conceituagdes, para que se possa conhecé-las e as
suas necessidades, de maneira a garantir o necessario para propiciar e
manter o bem-estar infantil. Amparados na necessidade de encontrar
essas respostas, principalmente na regidao norte do Brasil, esta
pesquisa vem se caracterizar como necessaria para essa compreensao,

ja que esses estudos tém avangado bastante em paises como Estados
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Unidos e Espanha. No Brasil, o niimero de estudos é reduzido e tém
sido conduzidos nas regides sul e sudeste do pais, nesse sentido, nao
se sabe sobre felicidade de criangas nortistas, cujas formas de vida
possuem peculiaridades que as distinguem de criancas de outras
regides do pais. Essa pesquisa tem como foco as dimensdes do bem-
estar subjetivo para criancas de 8 a 12 anos em uma escola publica
estadual em Santarém, Para. O objetivo geral € investigar como estd o
BES de criangas de uma escola publica estadual de Santarém-PA. E
para que se alcance esse objetivo geral definiu-se por objetivos
especificos: a) Analisar por meio da Técnica do Desenho da Figura
Humana os niveis de Felicidade das criancas da amostra; b) Averiguar
quais dominios do bem-estar subjetivo mais contribuem para a
felicidade dos pesquisados. Os dados serdo coletados mediante o
desenho da figura humana, validada como técnica para avaliar o BES
infantil (VIAPIANA, BANDEIRA & GIACOMONI, 2017) e a escala
multidimensional de satisfacdo com a vida, validada por Giacomoni e
Hutz (2008). A pesquisa contribui tanto em termos tedricos quanto
metodologicos e sociais. No ambito tedrico, esse estudo vem somar
dados empiricos aos ja existentes. Quanto ao aspecto metodoldgico, a
pesquisa possibilitara verificar a adequabilidade dos instrumentos
validados em outras regides do pais, a realidade das criancas
amazonidas. E em se tratando do ambito social, o trabalho traz
conhecimentos iniciais sobre como esta o bem-estar subjetivo de uma
parte das criancas da regido e quais dominios mais interferem nesse

bem-estar sob o ponto de vista das mesmas. Tais resultados fornecem
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possibilitem o desenvolvimento saudavel na infancia.

Palavras-chave: Politicas Publicas. Infancias. Felicidade.
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“PROFESSOR, CHEGAMOS!” RELATO DE EXPERIENCIA DE UM
CUIDADOR DE ALUNO COM PARALISIA CEREBRAL

Julio Sérgio Camargo

Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente trabalho parte de um relato de experiéncia deste
pesquisador na fungdo de Técnico Educacional Cuidador que, apds
investidura no servigo publico veio a desempenhar suas fungdes em
uma escola estadual na cidade de Alta Floresta D’Oeste/RO.
Inicialmente, considero importante historicizar o surgimento do termo
profissional cuidador que em decorréncia da Politica Nacional da
Educa¢do Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva de 2008
trouxe que os sistemas de ensino deverdo disponibilizar profissionais,
entre os quais o cuidador e que o mesmo desempenhara “atividades
de higiene, alimentagao, locomogao, entre outras, que exijam auxilio
constante no cotidiano escolar” (BRASIL, 2008). Esse profissional,
conforme descrito acima, e outros que englobam a educagao especial
sao exigéncias das legislacdes brasileiras que tratam da tematica sobre
a inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia (BRASIL, 1996, 1999,
2001, 2008, 2015). A Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), a Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (BRASIL, 1996) e a Politica
Nacional da Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva
(BRASIL, 2008) explicitam que a educacio (destaque meu) € um direito
de todos e que todos devem ter igualdade de condi¢des de acesso e a
sua permanéncia. Mas, considerando as experiéncias por mim
vivenciadas desde 2016, na qualidade de cuidador concursado, me

deparei com a falta de orientagao e treinamento para trabalhar com
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um aluno com 13 anos de idade, matriculado no 4°. ano do Ensino
Fundamental I, com paralisia cerebral, ndo verbal e, cadeirante.
Contraditoriamente com o que estd previsto na lei 9.394/96 em seu
Art. 59, inciso III que assegura aos educandos “professores com
especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento
especializado [...]” (BRASIL, 1996, destaque meu). Entendo que esse
profissional — cuidador - necessita de alguma capacitacdo, pois suas
atividades ndo sdo meras fungdes de cuidar, mas de exercer com
técnicas adequadas as fungdes a ele incumbidas. Ressalto que as
atividades sé de cuidar, conforme descrito na Politica Nacional da
Educagao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (BRASIL,
2008), nao assegura o direito a educagao de qualidade para qualquer
aluno com deficiéncia, muito menos para um aluno com paralisia
cerebral com dificuldades em sua comunicacdo e interacdo. Apds
analise das legislagOes, ratifico o disposto no Art. 59 da Lei 9.394/96 e
para tanto, defendo que a especializagio adequada ndao é uma
formagao em nivel médio propedéutico, mas uma formagdo que
mesmo em nivel médio, contribua para o dominio de técnicas que se
fizerem necessarias para que o profissional desenvolva
adequadamente as suas fungdes, compreenda o diagndstico de seu
aluno, e em especial, apreenda conhecimentos sobre a educagao
especial na perspectiva inclusiva para que possa contribuir para a
aprendizagem e desenvolvimento do aluno com deficiéncia,

promovendo a verdadeira inclusao escolar.

Palavras-chave: Cuidador. Inclusao escolar. Educacéo Especial.
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A INFANCIA SEM TERRA E O COMPROMISSO SOCIAL DA
PSICOLOGIA: DIALOGOS POSSIVEIS

Matheus Mendon¢a de Vasconcelos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Paulo Vitor Alves de Freitas
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Os cuidados e a educacdo de criancas do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) sdo compartilhados entre as
familias assentadas através de sua estrutura participativa e
democratica, coerente com seus ideais de justica e transformagao
social que buscam concretizar. Esta pesquisa qualitativa, do tipo
documental, tem por objetivo compreender a proposta de educagao
infantil segundo os principios do MST, bem como realizar um dialogo
entre estas concepgdes e o compromisso social da psicologia. Para isso
fez-se um levantamento na Biblioteca Virtual do MST sobre materiais
que falavam a respeito da proposta de educagao infantil do campo.
Foram encontrados dois Boletins de Educacao e quatro Cadernos de
Educacdo que tratam especificamente sobre a educagdo infantil.
Segundo o material analisado a educacao infantil se concretiza a partir
de um espago educativo, seguro e cheio de informagdes, de forma que
€ possibilitado a crianga o contato direto com a realidade — nesse caso,
a luta dos trabalhadores, das trabalhadoras e sua forma de
organizacao social e politica. A crianga nessa faixa etaria € um mar de

possibilidades e capacidades para aprender. Nos cadernos de

137



PSICOLOGIA, DEMOCRACIA
E DIREITOS HUMANOS
NA AMAZONIA

06 & 09 de Foveadro ¢e 2018

Locals Canpus Josd Mbeiro Filbo
Ports Velds - M

apoa Bfapeo NXpen
ISSN 2237-0137

EP

SENINARIO DE PSICOLOGIA
1 Regilonsl Norte - ABRAPS)
V ABMAPEE Ronddala

e oo

A | asara | anarne

Educacdo dois aspectos foram considerados relevantes: a concepgao
de brincar e de aprender relacionadas a construgao da propria escola,
fisica e simbdlica. Outro aspecto pedagogico € a vivéncia da ciranda
infantil considerada um espago que deve ser constituido em todas as
atividades do movimento que criancas de zero a seis anos estiverem
presentes. é também um espago educativo que trabalha todos os
aspectos que envolvem os sem terrinha, vinculando as vivéncias com
aspectos pertinentes para eles, como relacdes de género, reforma
agraria, cooperacdo, autonomia, luta pela terra, entre outros. Neste
sentido, a psicologia tem se posicionado a favor das camadas mais
privilegiadas, mas ha uma parcela que iniciou um movimento para
discutir sobre o compromisso social da psicologia, que implica avaliar
qual direcdo a psicologia tem caminhado: para a transformacado das
condic¢des de vida ou para a manutengao da mesma? O compromisso
social da psicologia dialoga com os pressupostos do MST para a
educagdo infantil, pois ambos visam promover a transformagao social
das condigdes de vida. E necessario que existam mais debates no
ambito académico em relagao aos movimentos sociais do campo, para
que as futuras e futuros graduandos entendam que no espago rural ha
formas de producao de subjetividade, relagdo com a terra e trabalho

de uma forma bem distinta das que ocorrem nos contextos urbanos.

Palavras-chave: Educacio Infantil. Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra. Compromisso social. Psicologia.
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ALEM DE UM DIAGNOSTICO: APLICACAO DE METODOS

PSICOPEDAGOGICOS TRADICIONAIS E SEUS “GANHOS

SUBJETIVOS” PARA PESSOA COM AUTISMO, RELATO DE
EXPERIENCIA

Mirian Rocha de Almeida
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Ariel Alves Gomes
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Beatriz Johnson Avelino
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

A partir das pesquisas e estudos clinicos realizados por Leo Kanner,
em 1943, os sintomas envolvidos em comprometimento de relagdes
sociais, comunicacdo (seja verbal ou nao-verbal), intenso interesse em
algo especifico e movimentos repetidos, restritos e/ou estereotipados,
tornaram-se caracteristicas de um possivel diagnéstico, sendo este
compreendido e entendido como Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Esta producao foi elaborada para fins académicos na disciplina
de Psicologia da Pessoa com Deficiéncia, tendo como objetivo
observar como a pessoa diagnosticada com autismo ¢ visualizada
dentro de uma Institui¢do Especializada em Transtorno do Espectro
Autista, no Estado de Rondonia; e a partir desse objetivo, vivenciar
como sao realizados os processos metodologicos e intervencdes
psicopedagodgicas utilizadas no cotidiano da instituicao, sendo que
tais métodos possuem o intuito de “introduzir” a pessoa com autismo
no convivio social (condicionamento classico de modelagem

comportamental), assim como, quais sdo os ganhos subjetivos e reais
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para pessoa com autismo a partir da aplicagdo de tais métodos. O
relato de experiéncia apresentado foi baseado em uma pratica
curricular da disciplina de Psicologia da Pessoa com Deficiéncia,
tendo este cunho qualitativo que abordou o método dedutivo. Os
procedimentos técnicos da pratica disciplinar foram baseados na
pesquisa bibliografica e de observacgdo participante. Tal relato de
experiéncia teve como embasamento cientifico, o enfoque teérico da
Psicologia Historico-Cultural a partir de Vigotsky, que contribui
grandemente em seus estudos sobre a Pessoa com Deficiéncia, ao
demonstrar o quanto a interagdo social pode abrir muitas
oportunidades para o desenvolvimento e a importancia da construgao
de uma alternativa de comunicagao com uma pessoa com TEA; assim
como, pode-se encontrar na tese de doutorado de Silvia Orru. Durante
as observagdes notou-se que mesmo com os avangos da tematica da
pessoa com TEA, a Instituicdo Especializada em Autismo persiste na
utilizagdo de métodos psicopedagdgicos tradicionais desde sua
fundagdo em 2000, com uma insistente tentativa de elaborar e aplicar
técnicas de modelagem comportamental para “introducgao” e
“insercdo” da pessoa com autismo em situagdes de convivio social;
sendo que as praticas mais trabalhadas sao compreendidas em
treinamento para realiza¢des de Atividades de Vida Diaria (AVD), em
busca de proporcionar “autonomia” a pessoa com autismo. Dessa
forma, conclui-se que tais atividades ndo proporcionam
desenvolvimento de uma comunicagao para pessoa com autismo com
as demais pessoas a sua volta, fazendo com que suas atividades

tornem-se robotizadas, pois as atividades sao cumpridas de forma
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autoritaria, sem que forme-se compreensdo do porqueé realizar tais
atividades, cabe salientar que Orru refere que para que a comunicagao
deixe de ser mecanizada, como é comumente observado em trabalhos
pedagogicos comportamentais, o sujeito deve ser contextualizado do

porque e para que se realiza uma atividade.
Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Instituicao

Especializada. Praticas Psicopedagdgicas. Psicologia Histdrico-
Cultural. Pessoa com Deficiéncia.
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A “GERACAO Z”: A IMERSAO NA TECNOLOGIA E O ENSINO
DE DIREITOS HUMANOS

Rita Clara Vieira da Silva
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Este trabalho é um recorte capitular da monografia apresentada pela
autora na conclusao da pos-graduacdo em Seguranga Publica e
Direitos Humanos, intitulada “O desafio do ensino de Direitos
Humanos para a gera¢do Z, na rede particular de ensino em Porto
Velho/RO”. O processo gerador do novo comportamento social que
desperta a iniciativa deste estudo é a globalizagdo, que representa
quarta fase da Revolugao Industrial, marcando o fim das fronteiras em
acesso a tecnologia e a informagao, este processo comegou a ocorrer
no mundo a partir da década de 1990 e foi atingindo de maneira
abrangente e gradual todo o mundo capitalista. O processo citado,
influenciou ndo s6 os processos de producao e informatiza¢ao, como
também as relagdes humanas, os jovens que hoje tém entre 14 e 17,
compondo a faixa etaria esperada para execucdo do ensino médio
regular, ja nasceram inseridos na tecnologia e tém, por esse fator, uma
outra maneira de se relacionar com o mundo e com o outro em
questdes interpessoais. Estes jovens formam o grupo conhecido como
“Geragdo Z”, os super ligados a tecnologia desde o nascimento. O
objetivo geral deste trabalho é definir quem é a Geragdo Z e como o
conhecimento sobre Direitos Humanos chega até ela, por processos
educacionais, midiaticos e tecnologicos. Compreender como a
tecnologia pode influenciar no melhor acesso ou dificultar o acesso as

informagdes sobre o referido tema. A metodologia segue a pesquisa
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qualitativa, utilizando mecanismos como a observacdao e o uso de
questionarios aplicados aos alunos envolvidos no estudo. A turma
que compOs a pesquisa apresentou resultados diferentes do esperado
e também diferenciado dos outros grupos na mesma faixa etaria que
frequentavam a mesma escola; mostraram-se, em maioria,
conhecedores do tema, com pouco senso comum em suas analises
sobre Direitos Humanos. O trabalho foi concluido em 2016, a turma
estudada compunha nesta data a primeira série do Ensino Médio, em
uma escola particular em Porto Velho e demonstrou como a
tecnologia pode ser utilizada como mecanismo facilitador do
conhecimento sobre temas que ainda sdo conhecidos como “tabus”

sociais para geragOes anteriores.

Palavras-chaves: Geracdo Z. Tecnologia. Globalizagao. Direitos
Humanos.
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PERCEPCAO DOS EDUCADORES SOBRE A EDUCACAO
AMBIENTAL

Sara Lima Rodrigues
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAr)

Karina dos Reis Ferreira
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAT)

Marina Vasconcellos de Oliveira
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAT)

A palavra sustentabilidade significa sustentar, apoiar e conservar as
questdes ambientais e mostra-se presente em varios ambitos sociais,
comparecendo em todos os setores, seja politico, econdmico, social, na
educagao e outros, porém nem todas as pessoas tém consciéncia do
que se trata e que essencialmente é o termo utilizado para esclarecer
as agOes e atitudes humanas com o fim de suprir as necessidades
atuais, sem comprometer o futuro das proximas geragdes. Considera-
se que a educagdo ambiental é individual e coletiva visando a
compreensao do sistema ambiental em sua totalidade, estando
voltada a acOes educativas com atividades de protecdo, recuperagao e
melhoria socioambiental e de potencializar a fungao da educagao para
as mudancas culturais e sociais. Para dar viabilidade a tal proposta,
em 1999 foi sancionada a lei N® 9.795, onde consta que a educagao
ambiental deve estar envolvida em todos os niveis da educacdo
formal, ndo como uma nova matéria no curriculo escolar, mas de
forma interdisciplinar. Com o objetivo de identificar a percepgao dos
profissionais a sustentabilidade e a educacao ambiental, bem como, se

nas escolas sdao desenvolvidos projetos relacionados a tematica e
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considerando que para o aluno melhor entender as praticas
sustentaveis, é de grande necessidade que os educadores tenham
dominio sobre o assunto para que a educagao se dé satisfatoriamente,
foi realizado um levantamento de dados em escolas publicas da
cidade de Ariquemes-RO, escolhidas de forma aleatéria, sendo uma
estadual e outra municipal, através de um questionario quantitativo e
qualitativo com oito questdes aplicadas para 30 participantes
(professores, estagiarios, coordenadores, servigos gerais). Nas duas
escolas foram apurados projetos de educagdo ambiental em
desenvolvimento, embora 36,6% tenham respondido que estas nao
tenha atividades voltadas a sustentabilidade, 23,3% afirmaram nao
saber e 63,3% afirmaram que a escola tem atividades relacionadas com
educacdo ambiental, o que pode se dever as caracteristicas sugestivas
das termologias, quando perguntados se o projeto pedagdgico da
institui¢ao abrangia os temas evidenciou-se que 46,6% afirmaram que
sim, 30% afirmaram ndo abranger e 23,3% nao tem conhecimento,
demonstrando a consciéncia da obrigatoriedade de trabalhar tais
atividades. Através de questdes abertas o participante deveria
descrever como conceituavam os temas de forma que mais se
aproximasse da resposta bibliografica e foi levantado que apenas 30%
demonstraram  conhecimento sobre sustentabilidade, 26,6%
demonstraram conhecimento sobre a educacao ambiental. Constatou-
se que a capacitacdo profissional se encontra defasada e mostra sua

ineficiéncia no prejuizo ao ensino em seu carater multidisciplinar.

Palavras-chave: Educacao ambiental. Sustentabilidade. Educadores.
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EDUCACAO NO CAMPO: PERCEPCOES E SENTIDOS DA
JUVENTUDE RURAL SOB O OLHAR DA PSICOLOGIA

Tauana Cristina Santana
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Mirian Rocha de Almeida
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Marli Lucia Tonatto Zibetti
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Os processos de configuracao da identidade da juventude campesina,
bem como seus projetos de vida, estdo vinculados ao contexto do
campo. Para construir sua identidade, o jovem rural precisa lidar com
questdes, como o dilema “viver na cidade/continuar no campo”. Nesta
pesquisa, busca-se responder a seguinte indaga¢do sobre a vida no
campo: Quais as percepcdes e sentidos da juventude rural sobre a
educagao no campo? Este estudo, realizado no ano de 2018, objetivou
analisar contextos educacionais nos quais a psicologia pode se inserir.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica do tipo revisao de literatura,
descritiva e exploratoria, que visa verificar o conhecimento produzido
em obras cientificas. O levantamento das publicagdes deu-se pela
consulta/pesquisa as bases de dados eletrdnicas indexadas a Biblioteca
Virtual de Satade (BVS), entre elas: Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Periodicos Eletronicos em Psicologia (PePSIC). A analise
dos trabalhos indica que a identidade do jovem rural é formada em
uma perspectiva diferente do jovem residente nas areas urbanas.
Dessa forma, as transformagdes territoriais no campo exigem um

olhar critico e dialético para conflitos instituidos pelo capital e
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legitimados por governos, no que se refere a luta pela terra ou a
conquista das escolas do campo. Sao intimeros os desafios apontados
pelos pesquisadores na andlise das vivéncias e na escolarizagao da
juventude que vive no campo. Torna-se, portanto, necessaria a
atualizagao constante dos profissionais para realizagdo da assisténcia
psicolégica e da pratica profissional com a juventude campesina.
Evidencia-se a necessidade de que a formacdo em Psicologia permita
acesso ao conhecimento cientifico adquirido, no que diz respeito a
concretizagdo da qualidade da atencdo prestada, ndo somente aos
jovens camponeses, mas a qualquer sujeito sob seus cuidados, pois
deve ser enfatizado no cuidado de Psicologia ndo apenas o trabalho
com os transtornos mentais, mas sim tudo aquilo que envolve a
afetividade, a comunica¢do, a aprendizagem e a constituicio dos
sujeitos em seus contextos historicos e sociais. Assim, para a
construcao de propostas que atendam a necessidade desses sujeitos, é
fundamental a articulacdo da Psicologia com profissionais de
diferentes areas, pois esse trabalho envolve aprendizado individual e
coletivo, motivador da compreensao e da consciéncia para o

estabelecimento de estratégias fundamentadas no conhecimento.

Palavras-chave: Educacdo no Campo. Juventude Campesina.
Psicologia.
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SENTIDO PESSOAL ATRIBUIDO PELAS MAES A
ESCOLARIZACAO DOS/AS FILHOS/AS EM ESCOLAS
PRIVADAS

Vanessa Caroline Ferreira Galvao
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Marli Lacia Tonatto Zibetti
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A escolarizagdo dos estudantes, na sociedade contemporanea, tem
assumido um papel preponderante na vida das familias e estas,
juntamente com as escolas, sdo institui¢des formadoras cujos papéis
sociais passam por muitas transformacdes. Nessa perspectiva, a
presente pesquisa teve como objetivo geral investigar o sentido
pessoal atribuido pelas maes a escolarizacdo dos/as filhos/as em
escolas privadas de Porto Velho-RO. Os objetivos especificos deste
trabalho foram: 1) identificar as agdes de acompanhamento realizadas
pelas maes na escolarizacao dos/as filhos/as que frequentam 6° e 7°
anos do ensino fundamental; 2) levantar e analisar as
expectativas/necessidades e os motivos que orientam as agdes das
maes em relagdo a escolarizagao dos/as filhos/as. Os pressupostos
tedricos da presente pesquisa sustentam-se na Psicologia Historico-
Cultural, que defende a constituicao social dos seres humanos, sua
historicidade e o desenvolvimento mediado de seu psiquismo. Trata-
se de uma investigagdo de abordagem qualitativa da qual
participaram 10 maes de estudantes de cinco diferentes escolas
privadas. Para ouvir essas maes foram utilizadas entrevistas

semiestruturadas, gravadas em audio, com base em um roteiro de
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perguntas orientadoras. Os dados, sistematizados em trés categorias
tedricas, apresentam as acOes empreendidas pelas maes no
acompanhamento aos filhos e filhas, as necessidades e expectativas
que orientam essas agOes e por fim, o sentido construido por elas
nesse processo. As agOes desenvolvidas pelas maes foram
categorizadas como: a) a¢gdes em casa (que se desdobram em agdes
com o auxilio dos pais e agdes especificamente durante as semanas de
provas); b) agdes junto a escola; c) agOes de terceirizagao. No que se
refere as expectativas os resultados apontaram expectativas
relacionadas a: a) escolha da profissao; b) apreensao dos contetidos
escolares; c) obtencao de notas altas nas provas; d) parceria familia e
escola. Quanto ao sentido pessoal atribuido pelas maes a escolarizagao
foi possivel identificar trés aspectos diferentes: a) sentidos que
priorizam o sucesso escolar e profissional dos/as filhos/as; b) sentidos
voltados a obtencdo de notas altas, mas que também valorizam a
aprendizagem de contetdos escolares; c) sentidos relacionados ao
desenvolvimento do gosto e do interesse por aprender. Os resultados
permitem afirmar que, embora tenham ocorrido mudangas
importantes nas rela¢des familiares com a ampliagdo da presenga das
mulheres no mercado de trabalho, as maes ainda sao as principais
responsaveis pelo acompanhamento a escolarizacao dos filhos e filhas.
Além disso, os estudos revisados sobre as relagdes entre familias e
escolas, indicam que este tema tem sido pouco pesquisado em
institui¢des privadas e, embora a legislacdo brasileira valorize e
enfatize a participacdo das familias na definicdo das propostas

pedagdgicas das escolas, essa discussao nao se caracteriza como uma
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preocupacao para as maes ouvidas na pesquisa, pois avaliam que
possuem autonomia para escolher a escola dos/as filhos/as; escolhas
essas fortemente influenciadas pelas expectativas de que os filhos e
filhas alcancem ou superem a posicdo social conquistada pelos pais,

maes e/ou responsaveis.

Palavras-chave: Sentido Pessoal. Relacgdo Familia Escola.
Escolarizagao. Psicologia Historico-Cultural.
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INFANCIA E EDUCACAO INFANTIL: UM LEVANTAMENTO
BIBLIOGRAFICO NO REPOSITORIO DA FUNDACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA

Wolembergue Lopes Gomes
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Marli Lacia Tonatto Zibetti
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Nacionalmente, ha inimeras pesquisas sobre as tematicas infancia e
educagao infantil que demonstram a importancia de um olhar mais
aprofundado sobre essa etapa da vida. A partir delas, leis, servigos e
politicas publicas vém sendo criadas para assegurar direitos e um
melhor desenvolvimento das criancas. Esse levantamento tem como
ponto de partida a indagagao sobre o que esta sendo produzido pela
Universidade Federal de Rondonia (UNIR) a respeito desses temas.
Assim, o presente trabalho se constitui de uma revisao bibliografica
que teve por objetivo identificar e analisar a produgao sobre Infancia e
Educacdo Infantil nos trabalhos localizados no Repositorio
Institucional da UNIR (RIUNIR), plataforma que tem o proposito de
armazenar e organizar os trabalhos de conclusdao de curso (TCC),
teses, dissertacdes e artigos cientificos produzidos nos cursos da
UNIR. O levantamento foi realizado durante o més de maio de 2018
utilizando os descritores “infancia” e “educagdo infantil”. Foram
localizados nove trabalhos com o termo “infancia” e vinte e dois
trabalhos com “educagao Infantil”. Apos a leitura dos resumos, onze
foram descartados por nao abordarem a tematica. Dos vinte trabalhos

restantes quatorze eram monografias de conclusdao de curso, sendo
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todas do curso de Pedagogia e os outros seis eram dissertagdes, sendo
trés do Mestrado em Psicologia e trés do Mestrado em Educagdo. As
principais  tematicas abordadas pelos trabalhos foram: a
obrigatoriedade da matricula na educagdo infantil instituida pela lei
12.796/2013; a atuagdo profissional das professoras; a utilizacdo de
novas ferramentas pedagogicas e o atendimento a diversidade na
educagao infantil. Os resultados do levantamento permitiram discutir
aspectos importantes relacionados a tematica que foram organizados
em trés topicos: a) Importancia do repositdrio institucional como
espago que concentra toda a produgao académica da universidade e
facilita o acesso a essa produgdo, entretanto, constatou-se que nem
todos os cursos disponibilizam seus trabalhos, o que inviabiliza
levantamentos mais fidedignos; b) A produgao sobre essa tematica é
majoritariamente feminina, o que evidencia a manutengao, também no
campo da pesquisa, da histérica relagdo entre o cuidado e as
profissdes ditas femininas, contribuindo para afastar os homens da
profissdao; c) A auséncia das vozes das criancas nas pesquisas,
apontando para a necessidade de estudos que insiram os principais
sujeitos desse processo, o que pode ser decorréncia da ndo valorizagao
das ideias infantis, ou da dificuldade de pesquisar com esse segmento,
tanto por questdes éticas, quanto metodologicas. Conclui-se que
maiores investigagdes sobre infancia e educagao infantil sao
necessarias na regido e que a DPsicologia tem ferramentas e

conhecimentos que podem contribuir para a superagao dessa lacuna.

Palavras-chave: Infancia. Educagao Infantil. Psicologia.
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PSICOLOGIA E VIOLENCIA AGRARIA: O MASSACRE DE
CORUMBIARA

Claudinei Lucio Soares dos Santos
MST e Via Campesina

Alex Sandro Possamai da Silva
MST

Passados 23 anos do emblematico caso de Corumbiara, resolvemos
recolar o mesmo para debate neste congresso, por se tratar de um caso
que nao se resolve em si mesmo e por se tratar de um feito de
violagdes de direitos humanos. Aplicando as categorias da sociologia,
este fato social, é datado de 14 de julho de 1995, e que por sua
magnitude, o Brasil foi denunciado na Corte Interamericana de
Direitos Humanos (CIDH), por violar tratado, o qual o mesmo é
signatario, sobre a protecao de direitos humanos. Neste sentido, o
caso tem importancia nesta atualidade porque dialoga com a escalada
dos conflitos socioterritoriais vivido no campo nos ultimos anos e
porque a natureza dos conflitos sdo os mesmos, a luta pela concepgao
de uso dos bens da natureza, onde temos de um lado as populagdes
de comunidades tradicionais e os movimentos de luta pela terra e do
outro a agronegocio. Feita esta introdugao do caso aqui apresentado,
trazemos como objetivo geral, uma analise critica com base na
criminologia sobre o tratamento dado ao caso na esfera do judicirio e
como objetivo especifico, o comportamento do Direito e da Psicologia
no tocante aos desdobramentos deste caso. Para darmos conta do
objetivo especifico aqui proposto, foi entrevistada a psicdloga

Margarete Aparecida Porto, inscrita no CRP 01/10.403, que teve papel
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importante no “p6s” massacre no tocante ao atendimento as vitimas.
Seu trabalho inicia em 01-09-2008 e vai até 30-07-2009, vinculado ao
projeto Niicleo de Direitos Humanos, Justica e Cidadania Massacre de
Corumbiara. De todo o exposto, verifica-se que o Massacre de
Corumbiara atinge proporc¢des gigantescas no que diz respeito as
violagbes de direitos humanos e também no tocante aos direitos
fundamentais, o que os difere é o lugar da violagao e o que os ligam é
a sua esséncia. Ou seja, sua causa principal. No caso de Corumbiara, o
lugar desta violagdo se deu no espago geografico onde as familias
faziam a luta pela terra. Ja a sua esséncia/causa € a disputa pela terra.
Neste contexto, encontramos a relagdo do Direito e da Psicologia.
Aplicando ao Direito a teoria gramsciana do Estado ampliado, o
Direito opera na macroestrutura do conflito, e que por conta da sua
estrutura rigida e tridimensional: fato, valor e norma se demonstra
insuficiente diante de tais fatos, e por isso nao consegue produzir
mudangas de valores humanos que produza agbes concretas e
resolutivas. J4 a psicologia, em critica e social, quando aplicada as
teses de Foucault sobre a microfisica do poder, busca o que esta no
subterraneo, do mesmo fato, valorando o sujeito principal do conflito,

a vitima diante do seu estado de espoliagao e violagao.

Palavras-chave: Direto. Psicologia. Conflitos. Territorio.
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AS DIFERENTES MANIFESTACOES ARTISTICAS NO
MOVIMENTO SEM TERRA: IDENTIDADE, EDUCACAO E LUTA

Laura Izabelle Nobre Carvalho
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Marli Lacia T. Zibetti
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

A arte, para além de um paradigma estético, contribui em diversos
aspectos para a formagao humana e as inimeras maneiras de expressao
artistica tém fungdes diversas como manifestar sentimentos, simbolizar
a cultura e transmitir conhecimentos. Além disso, a arte é histdrica e
sempre reflete o contexto em que é gerada. Nesse sentido, este estudo
considera que a realidade contemporanea, constituida pelas relagdes
econ0micas do sistema capitalista é geradora de desigualdades
estruturais, mas também dialeticamente produtora de movimentos
sociais que se mobilizam para resistir a exploracao tanto nas cidades
quanto no campo. A partir da compreensao de que a resisténcia se
manifesta de diferentes formas nos diferentes grupos sociais, este
trabalho teve como objetivo investigar as manifestagdes artisticas mais
recorrentes e as fun¢des que desempenham no processo de militancia
do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra — MST. Para tanto,
foi realizado levantamento bibliografico de artigos e teses nas
plataformas Pepsic, Scielo e Google Académico, além da busca de
produgdes artisticas na biblioteca virtual do movimento. Com base nos
titulos e resumos dos trabalhos localizados, foi selecionado um corpus
de textos que permitisse a andlise dos seguintes aspectos: a) tipos de

manifestagOes artisticas; b) sentido dessas manifestacdes; e c) seu valor
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educativo. Os resultados indicam que as principais formas de arte
presentes no MST sao: Mistica, musica, Marcha, poesia, teatro e artes
visuais/design grafico. Quanto ao sentido dessas manifesta¢des para o
movimento destaca-se sua contribuicdo para a formagao da identidade
desse coletivo. A arte sem-terra tem a funcdo de repassar para os
individuos os sentidos da luta e do cotidiano no campo que remetem
ao trabalho e as suas demandas enquanto coletivo, tal como a Reforma
Agraria. Seu teor educativo e formativo caracteriza-se na luta pelo
acesso a educagdo e a informacao para todos, dentre outras causas que
definem a resisténcia do campo as injusticas do sistema capitalista.
Conclui-se que a arte € vista como um instrumento reforgador do maior
estimulo da luta dos sem-terra, a utopia de uma sociedade igualitaria, e
as diversas manifesta¢gdes artisticas entoam a eterna caminhada em
busca dos objetivos do movimento. Neste sentido o envolvimento da
Psicologia nesse contexto se faz necessario para repensar o papel desta
ciéncia e da prépria universidade que precisam estar presentes e
trabalhar dialogicamente com esses coletivos de mobiliza¢do social,
valorizando suas praticas expressivas, uma vez que configuram a
oposigao aos processos de desigualdade econdmica e social, papel este

que também é responsabilidade da Psicologia.

Palavras-chave: Arte. Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra. Psicologia.
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AUDIOVISUAL NA EXTENSAO UNIVERSITARIA: UMA
FERRAMENTA DE ENGAJAMENTO POLITICO SOCIAL

Ana Clara Costa Martins
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Laura Izabelle Nobre Carvalho
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Considerando que os registros audiovisuais podem ser entendidos
como ferramentas para disseminagao de conhecimento e compreensao
histdrica de identidades, perspectivas, ideologias e representacoes, faz-
se necessario discutir a relevancia e as possibilidades na produgao
desses materiais, sobretudo no cendrio amazodnico, que é alvo de
olhares curiosos quanto suas especificidades que destoam do foco
colonial e norteador do conhecimento cientifico hegemonico. Diante do
exposto, o presente trabalho teve por objetivo relatar as vivéncias em
um projeto de extensao realizado na Fundagao Universidade Federal
de Rondonia intitulado ‘Café com Lattes’, durante os periodos de
Agosto de 2017 a Agosto de 2018. Trata-se de um projeto que teve por
intuito visibilizar as discussoes feitas no ambito académico, alinhando-
se a questdes politicas, sociais e culturais sob uma perspectiva Latino-
Americana e Amazonica, a fim de construir nos ambientes cibernéticos
meios de horizontalizar o conhecimento e facilitar o entendimento na
disseminacdo dessas informacgdes, que por diversas vezes, se mantém
distante da comunidade, sendo os mais variados fatores que nos
distanciam: a linguagem cientifica e formal, a localizacao geografica, os
desafios de entrar e permanecer nesse espago, entre outros pontos. Para

execugdo deste projeto de extensdo, foi utilizada como ferramenta
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metodologica a producdo audiovisual, onde a publicagdo do material
se deu por meio das plataformas digitais YouTube e Facebook. Ao
longo do projeto foram desenvolvidos videos, onde variavam de 7 a 10
minutos, transitando entre tematicas da Psicologia, Filosofia, Ciéncias
Sociais, dentre outras areas, a exemplo: “Os Memes na Pés-Verdade
podem derrubar um governo?”, ’Vamos todos morrer: A psicologia e a
morte” e “Representatividade e a Industria Cultural”. Por fim,
percebeu-se que ao final da execugao desta primeira etapa do projeto,
para além de sua fungdo de extensdo universitaria, o audiovisual
propiciou um espago estratégico de novas possibilidades de pesquisa,
discussao e atuagdo politica, uma vez que nos videos os estudantes
recolocam debates e reflexdes sobre o0s acontecimentos
contemporaneos em uma linguagem diferenciada. Nesse sentido, o
audiovisual transgride a estética da repeti¢do e padronizacdo do
cinema hegemonico. Estimula a criatividade, afetividade, diversidade e
a liberdade. Os sujeitos aprendem a pensar o “eu” e o “outro” em um
processo interativo e dialético. Dentro dessas possibilidades, os jovens
ndo sao meramente representados no discurso e na imagem da midia,
mas tornam-se sujeitos da narrativa audiovisual. Ao realizarem videos
nessa perspectiva do exercicio da resisténcia, os estudantes reafirmam
a sua vontade e a necessidade urgente de se colocarem como sujeitos
que participam desconstruindo e reconstruindo o conhecimento. Posto
isso, torna-se imperativo utilizar e reconhecer o audiovisual como um
rico instrumento de democratizacao da informagdo que precisam ser

apropriados pela Universidade.

Palavras-chave: Comunicagao audiovisual. Participagdo Politica.
Projeto de Extensao.
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O SINTOMA SOCIAL EM FATOS E FOTOS: GRITOS, VOZES E
OS ECOS NA UNIVERSIDADE

Lucélia Maria Gongalves,
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Regina Clara de Aguiar
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

José Juliano Cedaro,
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Este trabalho é resultado de uma atividade na disciplina do Mestrado
em Psicologia (MAPSI) da Universidade Federal de Rondonia (UNIR)
intitulada Fotografia e Cinema Etnografico na pesquisa de campo em
Psicologia. Tem por objetivo refletir sobre os modos de expressao do
sujeito na universidade, seja pela manifestacdo artistica, ecologica ou
politica. Utilizamos capturas fotograficas dos espagos na universidade
onde se apresentam as manifestagoes discursivas traduzidas em arte e
ato. Desse modo, recorremos a leitura articulada a psicanalise de Freud
e Lacan para tecer consideragdes a partir do que observamos e o que
nos afeta no campo da linguagem, daquilo que é transmitido pela
palavra e do que é manifesto nas incidéncias do inconsciente. Freud, no
texto Mal-estar na civilizacio (1930) adverte sobre as formas de
enfrentamento ao mal-estar inerente a cultura; e a constitui¢do do
sujeito se articula com os discursos que a organizam. Nesse sentido,
sabemos que o sujeito é convocado a dar conta do mal-estar e busca as
saidas pelo sintoma. No entanto, destacamos que o sintoma para a
psicandlise néo se trata de uma doenga, mas os modos de expressao de

uma verdade do sujeito atravessada por um mal-estar. Por essa via,
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Lacan afirma que o sintoma apresenta um sentido e insiste em
presentificar sua verdade, ou seja, as expressdes do sujeito apontam
para aquilo que se extrai dos discursos que formam o lago social, seja na
arte ou no ato. Neste sentido, observamos diversos apelos de cunho
politico ou de manifestacdo do mal-estar na sociedade. Seja na palavra
como ato politico ou uma resposta ao discurso de 6dio, preconceito ou
o0 ato do descaso com os cuidados do meio ambiente. Concluimos que a
palavra viva se destaca na pintura e convoca-nos as indagagdes acerca
sobre o momento histérico que atravessa o pais. Além disso, a
Universidade como espaco de circulagao da palavra, o apelo e mal-
estar se manifesta em ato, seja nos debates representados nas paredes
ou na expressao do mal-estar social revelado no descuido com o espago

que circulamos.

Palavras-chave: Arte. Psicanalise. Inconsciente. Discurso.
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ACOES DO PROJETO CASADINHOS E MOVIMENTO LGBTIQ
NA DISCUSSAO SOBRE A TRANSEXUALIDADE EM UMA
UNIVERSIDADE NA AMAZONIA OCIDENTAL

Marcos Henrique Figueira de Mello
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Naara Balbino Guimaries
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Stéfane Christie Ferreira de Lima
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Introducdo: Trata-se de um relato de experiéncias de um projeto de
extensao da Universidade Federal de Rondonia que desenvolve a¢oes
para evidenciar problemas de satide publica como a invisibilidade das
pessoas LGBTIQ, com um foco maior para a transexualidade. Tendo
em vista, que a universidade se constitui um espago para discussao e
producado de saberes, a satide como um direito de todos e dever do
estado e o SUS tendo a equidade como um de seus principios, percebe-
se a importancia de discutir e fomentar as tematicas relacionadas a
saude e género, colocando em pauta o poder da cidadania e do controle
social dentro do espago académico. Objetivos: Propiciar troca de
saberes e discussdes entre académicos, profissionais e lideres de
movimentos sociais sobre a saude da populagao transexual e sua
invisibilidade nos servi¢os publicos de satde. Método: O projeto
organiza rodas de conversa e mesas redondas, esses eventos sao
abertos ao publico em geral, a divulgacao é feita através das redes
sociais e de cartazes espalhados pelo campus. Em muitos encontros

contamos com a participagdio do movimento social Comunidade
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Cidada Livre (COMCIL) que é um coletivo que trabalha diretamente
com causas LGBTIQ e em especial com os transexuais e travestis,
sempre trazem a perspectiva de luta por direitos e também expressam a
arte e cultura em suas apresentacdes. Sao convidados outros
profissionais que auxiliem no debate das tematicas em questdo, como
no Conversa Afiada "Nome social de transexuais e travestis, o que
tenho a ver com isso? " onde foram convidados advogados da comissao
da Diversidade Sexual da OAB/RO. Resultados: A experiéncia de levar
a discussao do dificil acesso dos transexuais aos servigos de satide para
a Universidade trouxe a tona outras vulnerabilidades enfrentadas por
este ptblico como a baixa escolaridade, a prostituigdo que muitas vezes
surge pelo desemprego, as IST e infecgao por HIV, o abandono familiar,
uso de drogas e o suicidio. A participagdo ativa do grupo COMCIL faz
toda a diferenga nesses encontros, tanto por estarem a frente dos
movimentos de luta em busca de direitos, como por terem experiéncias
com transexuais que vivem com HIV/AIDS ou em situacao de rua,
sendo muitas vezes quem acolhe e orienta. Como académicos,
participantes do projeto e futuros profissionais de satide, conseguimos
ver a positividade desses debates, que nos permite desenvolver um
olhar ampliado, integral e holistico, ndo sé para os transexuais mais
para toda populacdo LGBTIQ. Conclusdo: A populagao transexual
encontra as "portas fechadas" nos diversos segmentos da sociedade,
sao expostos diariamente as violéncias explicitas ou veladas, seus
problemas sdo invisiveis e suas queixas muitas vezes silenciadas. A
promogao de discussdes desses aspectos no espago de formagao

profissional, como a Universidade propicia o desenvolvimento
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sensivel, que muitas vezes ndo é abordado durante a graduagao a
respeito das vulnerabilidades dessa populacado estigmatizada. Nota-se
que falar sobre sexualidade, satide sexual e mental tem escapado dos
muros da area da satide e atingido académicos de outros cursos que se

interessam pelo tema e/ ou vivenciam a realidade em questao.

Palavras-chave: Saude. LGBTQI. Transexualidade.
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POTENCIA POLITICA E AFETIVA NA AMAZONIA:
EXPERIENCIA NO LEVANTE POPULAR DA JUVENTUDE

Thiago de Sousa Soares
Instituto Esperanca de Ensino Superior

Livia Cristinne Arrelias Costa
Universidade Federal do Para

A poténcia das ag¢des juvenis em um cendrio de desmontes sociais e
perdas de direitos se apresenta de diversas formas, se reinventando e
fortalecendo segundo as percepgdes da realidade e as possibilidades de
organizacao dos grupos. E neste contexto que surge o Levante Popular
da Juventude (LPJ), uma forma de organizacdo apartidaria, com
pensamentos e agdes alinhados as concepgdes de esquerda, que retine
jovens de diferentes contextos geograficos, sociais e culturais em torno
de um projeto de garantia de poder popular. Este trabalho objetiva
refletir sobre as formas de a juventude na regiao amazdnica organizar
suas resisténcias diante de suas condi¢des de vida, geografica, cultural
e socialmente especificas. As informagdes foram obtidas através de
entrevista semiestruturada em audiovisual durante o 2° Acampamento
da Juventude, realizado no municipio de Brasil Novo. Enquanto
movimento social, o LP], no Pard, se constitui por trés principais
grupos: Cameta, Maraba e Transxingu. O LP] Transxingu foi criado em
2012, no municipio de Brasil Novo e compreende, além deste, os
municipios de Medicilandia, Altamira e Vitoria do Xingu. Os cerca de
100 jovens que integram este LPJ atuam especificamente em trés
frentes: territorio, campo e estudantil. A regido da Transamazonica,

onde esta localizado o LPJ Transxingu, vem passando por um intenso
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processo de urbanizagao acelerado e desordenado, especialmente a
partir dos anos 2000. O crescimento do agronegdcio, e, mais
recentemente, a instalacdo da Usina Hidrelétrica de Belo Monte sado
duas situagdes que intensificaram uma série de contradi¢des nos
municipios da regido, precarizando as vidas das populagdes locais em
varios ambitos. Ha problemas graves na oferta de servigos basicos,
todos com péssima qualidade, isto quando sao ofertados. Além disso,
existe o recrudescimento de situagdes de violéncias diversas,
acentuadas pela estrutura racista-machista-classista-lgbttransfébica-
crista-capacitista-urbana brasileira. Todas estas situagdes sao
concretamente  explicitadas pela juventude participante do
acampamento. Reconhecer a realidade em que se vive é condigao
imprescindivel para se criar estratégias de resisténcia. O LPJ utiliza a
afetividade e a ludicidade como praticas politicas diferenciadas de luta,
valorizando o sentimento de pertenca e de sociabilidade a fim de
abragar a complexidade e diversidade de sua composi¢ao. No 2°
acampamento foram realizadas rodas de conversas, confeccao de
bonecas Abayomi, oficinas de amarragdo e turbantes e de expressao
corporal, batalhas de rap e hip hop, producao de fanzines, finalizando
com escracho publico, fechamento de trecho da Rodovia
Transamazonica e caminhada em bairros da periferia de Altamira onde
ocorreu recentemente o assassinato de 10 jovens. Estas a¢des foram
organizadas com o intuito de promover a massificagdo do LPJ no
estado, fortalecer a politizagao da juventude protagonista e em luta por
melhores condi¢oes de sobrevivéncia na Amazodnia, e favorecer a

formacdo para o enfrentamento das inimeras situagdes de injusticas
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sociais em curso na realidade amazonica. Ha uma poténcia afetiva na
maneira desta juventude se organizar, o que recria caminhos e formas
de luta atualizados, gerando possibilidades horizontais de construgao
de vida, mesmo em meio a tantas situacdes adversas, o que expressa
uma forma de militancia que acolhe e, provavelmente, fortalece quem

dela participa.

Palavras-chave: Juventude Amazdnica; Participagdo Politica;
Afetividade; Levante Popular da Juventude.
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A CONSTRUCAO SOCIAL DA IDENTIDADE QUILOMBOLA EM
UMA COMUNIDADE DO VALE DO GUAPORE-RO

Eraldo Carlos Batisa
Faculdade de Rolim de Moura (FAROL)

Marlene Nogueira Pinheiro
Faculdade de Rolim de Moura (FAROL)

Neuzilane Gonzaga
Faculdade de Rolim de Moura (FAROL)

Introdu¢do: Comunidades quilombolas sdo grupos populacionais
remanescentes de antigos quilombos que se enquadra como um grupo
minoritario dentro da populagdo negra, constituindo uma
representacdo da resisténcia dos negros brasileiros. No Brasil, essas
comunidades foram reconhecidas oficialmente em 1988 com a
afirmagao de seus direitos territoriais, por meio do Artigo 68 da
Constituicao brasileira que garantiu aos remanescentes das
comunidades dos quilombos que estivessem ocupando suas terras o
reconhecimento da propriedade definitiva, devendo assim, o Estado
emitir-lhes os titulos respectivos (FREITAS et al., 2011). No Estado de
Rondo6nia foram certificadas sete Comunidades Remanescentes
Quilombolas, sendo elas: Rolim de Moura do Guaporé (municipio de
Alta Floresta d’Oeste), Pedras Negras (municipio de Sao Francisco do
Guaporé), Forte Principe da Beira e Santa Fé (municipio de Costa
Marques), Laranjeiras (municipio de Pimenteiras do Oeste), Santo
Antonio do Guaporé e Jesus (municipio de Sdo Miguel do Guaporé)
(INCRA, 2015). Localizadas em meio a floresta as margens do Rio

Guaporé, essas comunidades tiveram suas vidas entrelacadas com os
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povos indigenas e ribeirinhos daquela regidao. Nesse complexo
intercultural, as comunidades quilombolas do Vale do Guaporé foram
influenciadas mutuamente pela cultura dessas comunidades e
ganharam novas caracteristicas que, ao longo do tempo, as
diferenciaram de outros povos quilombolas do Brasil. Dessa forma,
pensar a identidade dessas comunidades implica buscar compreender
os valores por de tras da légica de pensamento e de sua vida cultural,
onde saberes e costumes integram os lacos indenitarios e reafirma
enquanto grupo social (SOUZA, 2012). Objetivo: O objetivo deste
estudo foi compreender os sentidos produzidos sobre a identidade
quilombola pelos membros de uma Comunidade do Vale do Guaporé
no Estado de Ronddnia. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de
abordagem qualitativa do tipo exploratéria que teve como aporte
teérico o Construcionismo Social. Participaram do estudo oito
remanescentes quilombolas de ambos os sexos com idade entre 22 a 55
anos. As informacgdes foram coletadas por meio de entrevistas abertas e
analisadas através da técnica de Analise do Discurso sob a orientagao
da Psicologia Discursiva. Resultados: A partir dos discursos foi
possivel  identificar  quatro  repertérios interpretativos:  a)
comprometimento da memoria social dos remanescentes; b) a
influéncia da cultura indigena e ribeirinha na formacao identitaria da
comunidade; c) o processo de urbanizacao da populagao mais jovens e
a formagdo de uma nova identidade; e d) a identidade firmada na
diferenga sustentada nos discursos dos remanescentes. Conclusio:
Prevalece-se assim, que a construgdo social da identidade dos

remanescentes quilombolas participantes deste estudo se da pela
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interagdo destes com outras comunidades da regido de acordo com
cada momento vivido e os sentidos que cada geracao produz sobre a

sua identidade social.

Palavras-chave: Remanescentes quilombolas. Identidade.
Comunidade.
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A COR DA EDUCACAO SUPERIOR NO BRASIL: MULHERES
NEGRAS NA DOCENCIA

Fernanda de Castro Borges Trindade
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Luis Alberto Lourenco de Matos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Mais da metade da populagao brasileira é composta por pessoas
negras, incluindo pretos (8,2%) e pardos (46,7%), em comparagao aos
que se autodeclaram brancos (44,2%). E apesar da populacdo de negros
ser maior que a de brancos, essa realidade nao se reflete na educagao
superior. Este artigo tem como objetivo analisar os enfretamentos e as
superagOes para a ascensao das mulheres negras na docéncia do ensino
superior. Os dados foram obtidos através de uma revisao de literatura
a respeito das professoras negras que exercem a docéncia no ensino
superior no Brasil. Foram analisadas as plataformas SciELO, Portal de
Periédicos da CAPES e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes (BDTD), entre os anos de 2006 a 2017, utilizando os
descritores na busca avangada das plataformas “professoras negras e
ensino superior” e ainda “mulheres docentes e ensino superior”. Os
critérios de inclusao foram para pesquisas que abordassem professoras
negras no ensino superior e artigos nacionais publicados em portugués
e para os critérios de exclusdo foi utilizado para pesquisas que
abordassem apenas o contexto de professores homens negros no ensino

superior ou de professores em um modo geral. A partir do
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levantamento bibliografico foram selecionados sete artigos, trés teses e
trés dissertagdes que versavam a construgdo de identidade, contexto de
racismo e professoras negras. Conclui-se através das pesquisas que
mulheres negras na docéncia ainda tém uma prevaléncia muito menor,
isto ocorre pelo racismo e sexismo presente no ensino superior e pelo
discurso do mérito. Faz-se necessario pesquisas sobre esta realidade no
Brasil para que se tenha uma maior democratizagdo dos espagos
académicos, sobretudo no ingresso de mulheres, negras, pesquisadoras
na docéncia superior, uma vez que voltar o olhar para maneira como
essas docentes se inserem e se constituem em um tornar-se sujeita
socialmente mediada, faz toda a diferenga para novos caminhos sobre

ser docente negra no ensino superior no Brasil.

Palavras-chave: Professoras negras. Ensino Superior. Mulheres
docentes.
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MOVIMENTO DE MULHERES QUILOMBOLAS DE SANTAREM:
CONSTRUINDO RESISTENCIAS, FORTALECENDO LACOS

Leticia Pinto da Silva
Instituto Esperanga de Ensino Superior

Livia Cristinne Arrelias Costa
Universidade Federal do Para (UFPA)

O oeste do Para possui especificidades histdricas em termos politicos,
sociais e econdmicos, que envolvem a complexidade dos diversos
grupos populacionais que vivem na regido. A colonizacdo portuguesa
nos moldes escravagistas deslocou grupos populacionais negros para
territorios até entdo desconhecidos, inclusive para os colonizadores. Ao
mesmo tempo, realocou as populagdes originarias, nomeadas
indigenas pelo colonizador, a fim de que todos os espagos considerados
desabitados pudessem ser ocupados segundo as necessidades dos
portugueses. A populagdo negra escravizada nao se submeteu
facilmente ao regime de escravidao, criando e fortalecendo, com o
tempo, diferentes formas de resisténcia e manutencao de condigdes
dignas de vida. As fugas para regides hoje conhecidas como quilombos
ou terras de preto sdo uma destas formas, que se mantém atualmente a
partir das trocas com povos origindrios, constru¢do da vida com foco
na ancestralidade e uso sustentavel da fauna e flora nas localidades
onde se alojaram. Passados os diferentes ciclos econdmicos da cana de
agucar e da borracha, hoje vé-se a expansao do garimpo, de grandes
empreendimentos, como hidrelétricas e portos, além do avanco
indiscriminado do agronegocio. Este processo influencia de maneira

bastante drastica as formas de constru¢ao de vida dos povos
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tradicionais, que vivem nas zonas rurais e mantém relagdes de trocas
com o ambiente ao redor, do qual necessitam para garantir qualidade
de vida e bem viver. Neste sentido, o presente trabalho visa apresentar,
como uma forma de denuncia, as falas de mulheres quilombolas de
Santarém, disponibilizadas em forma de conteiado digital na
plataforma Youtube denominado “Na raca e na cor”. Foram analisados
8 depoimentos, no qual as mulheres relatam suas lutas contra
latifundiarios e o machismo, a importancia do territorio para a garantia
da vida, o auto reconhecimento identitario enquanto mulheres negras,
as violéncias do racismo, especialmente quando acessam espagos
publicos e privados para além do territério quilombola. As
microvioléncias vivenciadas em espacos de intimidade vem
fortalecendo as situagdes de desigualdade de vida por que passam
esses grupos populacionais. Elas citam também ganhos importantes,
especialmente em termos politicos, que € a organizacao do movimento
de mulheres negras de Santarém, para o seu fortalecimento pessoal e
enquanto grupo, o acesso a educagio superior com a politica de cotas
raciais na UFOPA, a conquista de espago na diretoria da FOQS
(Federagao das Organizag¢des Quilombolas de Santarém) e no Conselho
Municipal de Saude. Para o futuro, elas indicam a necessidade de
fortalecimento de politicas de satide, do empoderamento feminino
para combater o machismo e garantir melhores condi¢des econdmicas,
acOes mais firmes de combate ao racismo individual, institucional e
ambiental. A responsabilidade da Psicologia junto a este publico se
refere ao reconhecimento dos fatores que levam as sofrimento intenso,

bem como das potencialidades existentes nesta realidade. Como
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estamos inseridas/os tanto nos servigos publicos e privados quanto na
gestao destes mesmos servigos, cabe a Psicologia reaprender a olhar
para esta realidade e pensar e colocar em pratica agdes urgentes e
emergenciais que possibilitem a garantia da vida, especialmente de

mulheres, com dignidade nestes territdrios.

Palavras-chave: Psicologia na Amazonia; mulheres negras; territorio
quilombola; organizacao de mulheres.
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SER CRIANCA NAS ETNIAS KARITIANA, GAVIAO E ZORO:
UMA ANALISE DA PRODUCAO ACADEMICA INDIGENA EM
RONDONIA

Natasha Souza Matos
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Bruna Suyane Fernandes Vilela
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Diante da caréncia de produgdes académicas sobre infancia indigena
em Rondonia, fato este verificado através das buscas realizadas nos
portais de periédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES) e Portal de Periédicos Eletronicos de
Psicologia (PEPSIC), chegou-se as produgdes do Curso de Licenciatura
em Educagdo Basica Intercultural da Universidade Federal de
Rondonia (UNIR), campus de Ji-Parana. Sendo assim, realizou-se uma
revisdo de literatura, que objetiva investigar a produgao académica do
curso sobre a infancia indigena e os processos educativos que a
envolve. Para isso, utiliza-se o acervo disponivel na pagina do
Departamento de Educagao Intercultural (DEINTER) no qual constam
todos os Trabalhos de Conclusdao de Curso (TCC) produzidos entre
2014 e 2017. Como resultados, tem-se que dentre as semelhancas na
forma de cuidar das criangas nas diferentes etnias, esta a ideia de que
elas sdo inseridas aos poucos nas atividades dos adultos, os saberes sao
transmitidos no cotidiano, nas trocas entre criangas e adultos, portanto

o ato de criar e zelar pelos mais novos é uma pratica comunitaria.
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Como o cuidar é coletivo para as trés etnias em estudo, as criangas
possuem liberdade para explorar o ambiente da aldeia com maior
autonomia, o que nao se confunde com negligéncia no cuidado com as
criangas. Assim, as meninas e meninos que vivem na aldeia podem
observar os mais velhos nas atividades cotidianas e dessa forma todos
os membros do grupo podem contribuir com a aprendizagem dos
saberes e fazeres tradicionais da cultura na qual estao inseridos. Cada
etnia adota uma forma de organizar e delegar as atividades a serem
desenvolvidas, as divisdes podem seguir o critério da idade, de género
ou de acordo com o grau de dificuldade da tarefa. E importante
destacar que as formas de vivenciar a infancia na atualidade tém
diferencas significavas quando comparadas com as experiéncias dos
pais e avos das criangas, pois a entrada das tecnologias nao indigenas
nas aldeias causou diversas repercussdes. Os brinquedos
industrializados, as brincadeiras e jogos comuns em centros urbanos
estao se tornando a predile¢do de meninos e meninas, em detrimento as
praticas tradicionais. Os indigenas percebem um aumento na
quantidade de criangas e jovens que manifestam interesse em sair da
aldeia para viver e estabelecer raizes em novos cenarios, além disso, o
desejo de aprender portugués e frequentar a escola se mostra maior
que no passado. Desse modo, este estudo foi de suma importancia para
dar visibilidade as pesquisas produzidas no estado de Rondonia sobre
Infancia Indigena, com a peculiaridade de terem sido realizadas por
académicas e académicos Indigenas de um Curso de Licenciatura em
Educacdo Basica e Intercultural. Essa formagao tem grande

importancia social, visto que possibilita que indigenas busquem
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conhecimento tedrico e metodoldgico para atuar na formagao das
criangas de suas comunidades, esse protagonismo minimiza os
impactos no processo de ensino e aprendizagem, auxiliando na

manutengado das tradi¢des e saberes proprios de cada etnia.

Palavras-chave: Infancia indigena. Educagao. Gaviao. Karitiana. Zoro.
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POPULACAO EM SITUACAO DE RUA E RELACOES ETNICO-
RACIAIS: UMA BREVE ANALISE DOS ESTIGMAS ATRIBUIDOS
A ESSE GRUPO SOCIAL

Rafael Batista da Silva
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O crescimento da taxa de pessoas em situagao de rua € um dos reflexos
do intenso processo histdrico de exclusao social. Segundo a definigao
da Secretaria Nacional de Assisténcia Social, essa populagao é
composta por um grupo heterogéneo, com diferentes realidades, tendo
em comum a condigdo de pobreza absoluta, vinculos interrompidos ou
fragilizados e falta de habitacdo convencional regular. Esse trabalho
tem como objetivo apresentar a experiéncia obtida durante o estagio de
psicologia social, desenvolvido no segundo semestre de 2018 em uma
unidade de acolhimento para a populagao em situagao de rua na regiao
Amazodnica. Na instituicdo sao acolhidos doze demandatarios, sendo
dez vagas destinadas ao sexo masculino e duas para o feminino. A
pratica profissional foi realizada em um periodo de trés meses, duas
vezes por semana, com dura¢do de duas horas cada encontro. Toda
quinta-feira no periodo noturno, era realizado a exibicao de filmes, e na
sexta-feira pela manha o grupo de reflexao, no total de 13 sessoes de
filmes e 13 grupos. Os longas-metragens variavam entre animagcao,
acao e historico, como Olga, Invictos, O Fisico, que eram indicados por
todos os participantes do grupo e escolhidos democraticamente por
meio de votagdo. A média de participacdo dos usudrios, foi de sete
homens e duas mulheres. A finalidade era gerar através da

cinematografia, identificagdes das dificuldades enfrentadas por eles na
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sociedade, que eram explicitadas e compartilhadas no grupo de
reflexdao. Mediante as informagOes e experiéncias de vidas partilhadas
por eles, surgiram diversas vivéncias de preconceito, sofrimento,
violéncia, drogas, estigmas, etc. Conforme observado, o grupo era
composto em sua maioria por negros com baixa escolaridade e renda.
O estudo das relagdes étnico-raciais forneceu elementos para a
compreensdo do processo de marginalizacdo e desigualdade
vivenciadas por eles e, das discriminagoes sofridas por pertencerem a
determinado grupo social. A exclusdo racial de pessoas negras tem
marcas historicas na sociedade brasileira, desde a desvalorizagdo da
cultura de matriz africana como dos aspectos fisicos herdados,
perpassada pela desigualdade econémica, que afeta negativamente a
populagao negra. O perfil étnico das pessoas em situagdo de rua que
frequentavam a unidade, estar intrinsecamente relacionado as relagdes
sociais desiguais existentes no Brasil. Proporcionar um espago de
dialogo e escuta psicoldgica atenta, foi fundamental para o resgate das
histérias de vida, ampliagdo do conhecimento sobre estratégias de
enfrentamento diante dos estigmas geradores de sofrimento, além de
informagdes sobre os seus direitos e deveres e as redes de apoio para a
minimizacao dos efeitos da violéncia e dependéncia quimica. Existe um
descaso na aplicagao das politicas publicas voltadas a essa populagao,
como infraestrutura precdria, falta de recurso logistico, vagas
limitadas. Assim, aponta-se a necessidade da busca por uma
articulacdo entre os servigos existentes nas redes de protecdo e
assisténcia social, a fim de restaurar a dignidade e, promover a

qualidade de vida das pessoas em situagao de rua. Com isso, a
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psicologia é uma das profissbes que tem contribuido para uma
sociedade melhor, devido ao seu engajamento politico na garantia da

democracia e dos direitos humanos a todos os individuos.

Palavras chaves: Populacdo em situacdo de rua; Unidade de
acolhimento; Relac¢Ges étnico-raciais.
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SOU CULTURA INDIGENA: A UNIVERSIDADE
DOCUMENTANDO O PROTAGONISMO INDIGENA DE
RONDONIA E MATO GROSSO

Raui Aratjo dos Santos
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Maira Carneiro Bittencourt Maia
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Introdugdo: Trata-se de um relato de experiéncia em Documentario
Jornalistico que ocorre dentro do projeto de extensdao TV UNIR, que
existe desde margo de 2017. Em maio de 2018 o projeto firmou parceria
com o Canal Futura, do Rio de Janeiro, com o objetivo de mostrar a
cultura rondoniense e amazonica em ambito nacional, com produgdes
feitas em conjunto com o canal carioca. No mesmo periodo foi criada a
série “Sou Cultura Indigena” que objetiva retratar a realidade das
aldeias  indigenas de Ronddnia superando pensamentos
estigmatizados que alguns brasileiros tém em relagao aos indigenas.
Objetivos: Documentar em forma de video a realidade das aldeias
indigenas e de como os indios utiliza a educagdo como forma de
empoderamento nas lutas por direitos e desmistificar a cultura
indigena a fim de superar os estigmas historicamente colocados.
Método: Foram visitadas as aldeias Ricardo Franco em Guajara-Mirim,
Paitér-Surui em Cacoal e Mamaindé em Comodoro-MT. Um professor
e um académico de jornalismo da Universidade do Estado do Rio
Grande (UERN), parceiros do Canal Futura, viajaram até Vilhena para
acompanhar as gravagdes. Durante cinco dias sete académicos e trés

professores de jornalismo viveram dentro da aldeia Paitér-Surui, a fim
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de experienciar a cultura deles. Toda a série documental nao tem
nenhum profissional em jornalismo apresentando, quem faz esse papel
sdao os proprios indios, de maneira que contem e apresentem suas
proprias histérias sendo assim os protagonistas de sua propria cultura.
Resultados: Ao todo 17 indios foram entrevistados durante oito dias de
gravacao. Todo esse material agora esta em fase de edigdo. A previsao
de estreia da série é para o primeiro semestre de 2019. Conclusao: A
populacdo indigena encontra dificuldades em diversos setores da
sociedade. A promog¢do de ag¢des como essa € importante, pois se
evidencia a realidade indigena, como é feita através da série, e faz com
que a comunidade externa possa ter uma melhor visdo a respeito das
vulnerabilidades dessa populacdo estigmatizada e compreender quais
sdo suas lutas. A partir das vivéncias em campo nota-se uma mudanga
na cosmovisao dos académicos envolvidos no projeto. A oportunidade
possibilitou a reflexao da realidade indigena que é importante para

compreender a cultura e poder transmiti-la no documentario.

Palavras-chave: Cultura. Indigenas. Jornalismo. Extensao.
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PROCESSO DE CONTRATACAO TRABALHISTA, POLITICAS
PUBLICAS E EXCLUSAO DE PESSOAS TRANSEXUAIS E
TRANSGENERO

Bruno Mattos Leal
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Karen de Lima Gomes
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

Victor Hugo Coelho Rocha
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

Os contratos de recursos humanos atuais estao mais desprotegidos do
que o mercado de trabalho, onde este, com frequéncia, suplanta os
direitos daqueles em condutas antiéticas que podem ter inicio desde o
processo de recrutamento até a contratacdo. Os LGBTs representam
parte das minorias que sofrem exclusao no processo de contratacao,
principalmente o grupo pertence aos transexuais e transgéneros, onde
0 corpo heteronormativo € usado para desclassifica-los, patologiza-
los, inferioriza-los de tal maneira que os fragiliza diante do mercado
de trabalho. Além do mais, veem-se desprotegidos de acdes politicas
que os amparem no enfrentamento da exclusao trabalhista. Objetivos:
Descrever os principais desafios enfrentados por pessoas trans ao se
submeterem a uma selecdo de pessoas; analisar suas principais causas
e consequéncias tanto para o individuo como para a organizagao e a
sociedade em geral; fazer levantamento na literatura de possiveis leis
e politicas publicas de protecdao das minorias LGBTs, principalmente
transexuais e transgéneros. Método: Realizou-se uma revisao literaria,

através de um levantamento de artigos, teses e livros que envolvem a
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tematica género, sexualidade, processo de contratacdo, Recursos
Humanos e Politicas Publicas. Resultados: A literatura aponta que,
embora existam algumas politicas publicas e leis de protecao aos
direitos das minorias sociais, nao ha progressao visivel e suficiente no
processo de integracdo de pessoas trans nos contratos de trabalho.
Tais pessoas sofrem exclusdo nas varias institui¢des e grupos sociais,
como a familia, escola, satde e, ao decidir trabalhar, sdo rejeitadas
pelos empregadores nas primeiras etapas do processo de contratacao.
Isso ocorre em fungao dos estigmas e esteredtipos sociais dirigidos as
pessoas trans, tratando-as como pessoas incompetentes, marginais e
doentes. As leis e politicas publicas de contrato de trabalho sao gerais
e nao bem contemplam casos de exclusao do trans, o que favorece que
o empregador o faca, por vezes, de maneira sigilosa e sob desculpas
que desviam a atencao da principal causa da rejei¢do do contrato. Em
outros casos, o trans ¢ humilhado explicitamente, o que nao diferencia
muito na forma como a justica trata os casos de dentincia. Conclusao:
A questdao da exclusao sexual de pessoas trans tem raizes num
passado que a muito castiga tais pessoas. Por isso, € dever da ciéncia
psicoldgica, administrativa, bem como as ciéncias juridicas, debaterem
tais questdes no ambito vital de mantimento de toda pessoa: o
contrato de trabalho; favorecendo o surgimento de leis e politicas
publicas especificas de protegao das pessoas trans no mercado de
trabalho.

Palavras-chave: Politicas Publicas. Identidade Sexual e de Género.
Exclusao Social. Mercado de Trabalho.
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VIOLENCIAS CONTRA A MULHER: ANALISE DO FILME
WHAT'S LOVE GOT TO DO WITH IT - A HISTORIA DE TINA
TURNER

Daniel Cerdeira de Souza
Universidade Federal do Amazonas — UFAM

Desde a década de 1990, a violéncia contra a mulher é reconhecida
como um problema de satide publica que ocorre em todas os niveis
socio econOmicos, ragas, paises e culturas, sendo um problema
mundial e antigo. Este estudo aborda as violéncias vividas por
mulheres como Tina Turner, que teve sua histéria representada em
uma obra cinematografica. Objetivo discutir as violéncias vividas por
Tina no decorrer sua histéria a luz dos conhecimentos sobre
género.Para a composigao deste estudo, realizei a analise do filme
What's Love Got to do With It — A Histéria de Tina Turner. A obra foi
dirigida por Brian Gibson e foi lancada em 1993 e conta a histéria de
Anna Mae Bullock (o verdadeiro nome de Tina Turner), que nasceu
em 26 de novembro de 1938 no Tennessee. Quando tinha 16 anos, ela
foi morar com a mae em St. Louis e comecgou a trabalhar como cantora
de R&B em uma banda liderada por lke Turner. Os dois se
envolveram, tiveram um filho e se casaram. A partir de 1960, Tina
passou a ser sistematicamente agredida por seu esposo e vivenciou
todas as formas de violéncia descritas na literatura, desde a violéncia
psicoldgica através de chantagens, xingamentos e agressoes verbais,
perpassando por agressdes fisicas e culminando no estupro marital.
Tina também vivenciou a violéncia patrimonial, pois apesar de

trabalhar arduamente em sua carreira, seu marido a explorava,
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controlava todos os seus ganhos e sua imagem era constantemente
denegrida para as pessoas proximas (Violéncia Moral). O ciclo da
violéncia contra a mulher (aumento do estresse seguido da explosao e
posteriormente lua-de-mel) também foi observado no filme. A familia
de Tina funcionava como um refor¢o para que a mesma continuasse
na relagdo e fazia pressdao para que a mesma nao rompesse com O
agressor. Tina tentou fugir para se ver livre das violéncias, mas foi
pressionada a voltar para a relagdo por conta dos filhos. O esposo de
Tina se sentia ameacado pelo sucesso dela e seu uso abusivo de
substancias psicoativas s piorava as agressoes. Para se ver livre desse
relacionamento abusivo, Tina precisou abrir mao de todos os seus
bens materiais conquistados com seu trabalho, ficando apenas com o
nome artistico, mas conseguiu se reconstruir, tanto pessoal como
profissionalmente. A analise do filme corroborou com os achados na
literatura, onde a violéncia nos relacionamentos afetivos representa
uma das principais ameacas a saide das mulheres e a maioria dessas
agressoes reflete um padrao de abuso continuo. O esposo de Tina nao
foi responsabilizado pelas agressdes em nenhum momento. O filme
mostrou como é dificil ser mulher na sociedade, e Tina é uma
sobrevivente de uma sociedade que de diversas formas tenta anular
sua existéncia e por fim, para o enfrentamento e prevencao a violéncia
contra a mulher é requerido o comprometimento de diversos atores
sociais na luta pela desconstru¢do dos diversos significados

patriarcais que legitimam a violéncia doméstica.

Palavras-chave: Violéncia de género; Violéncia doméstica; Violéncia
contra a mulher; Relacionamento abusivo.
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0S DESAFIOS DA MULHER NAS FUNCOES POLICIAIS
MILITARES: UM ESTUDO EM PORTO VELHO-RO

Estela Silva Nunes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Lais Rodrigues de Cristo
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Eliane Gamas Fernandes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Este resumo consiste no resultado de uma pesquisa académica,
realizada como Trabalho de conclusao do curso de Psicologia, iniciou a
partir de um panorama histdrico da trajetéria social das mulheres, das
conquistas e lutas por direitos, inser¢ao no mercado de trabalho e nas
organizagOes militares do Brasil. Os referencias tedricos basearam-se
nas tematicas de Género, Policia e Relacao de Poder sobre a otica de
autores como Saffioti (2004; 1995; 1987), Dias e Rosa (2017), Foucault
(2004; 2002), tendo como objetivo analisar as percepgdes das mulheres
policiais quanto as diferengas de género no servigo militar. A pesquisa
foi conduzida através dos pressupostos metodoldgicos da abordagem
quanti-quali a partir dos apontamentos feitos por Minayo (2002; 2010).
Participaram do estudo, 30 policiais militares, a partir de 25 anos idade
e com tempo de servico maior que 5 anos, sendo realizada nos
batalhdes de Policia Militar de Porto Velho-RO. A coleta dos dados foi
realizada por meio de questionario online e entrevistas
semiestruturadas, tendo como técnica de analise de dados a analise de
contetido tematico de Minayo (2010). Os resultados obtidos por meio

dos questiondrios foram inter-relacionados com os dados coletados
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com as entrevistas, possibilitando uma discussao ampliada. As
categorias de andlise surgiram do enlace entre as narrativas e a
literatura sobre género e relacdes de poder, bem como em didlogo com
a Psicologia Social. As discussdes sobre os dados levantados foram
apresentadas a partir de categorias que buscou relacionar os discursos
e vivéncias comuns e, assim, pensa-las como importantes elementos de
compreensao sobre diferencas de género dentro da institui¢ao Policia
Militar. Conforme os dados coletados categorizamos os discursos pelas
seguintes tematicas: 1) O perfil das participantes; 2) percepgdes quanto
ao estereotipo de género; 3) Elas sdo, eu nao; 4) Adesdes doxicas:
mulheres ndo sao a personificagdo de forca e imponéncia; 5) assédio
moral e sexual: violéncia de género e relacdo de poder; 6) motivagdes
para a inser¢ao e permanéncia da mulher na PM. Por meio das analises,
foi possivel a compreensdao das naturalizagdes, construgdes,
estereotipos, desconstrugdes e significagdes sobre o género, grande
parte das participantes apresentaram vivéncias rodeadas por
preconceitos em relacao ao género, desafios, sentimento de superagao e
amadurecimento, sendo possivel constatar que na realidade cotidiana
das policiais militares estdo presentes discriminagdes de género e
poder que potencializam as dificuldades enfrentadas na execucao de
suas fung¢des. Os dados demonstraram que 70% das participantes
percebem diferengas quanto ao seu género e 30% nao percebem
diferencas. Em linhas gerais, sentem-se satisfeitas, orgulhosas e

motivadas como mulheres policiais militares.

Palavras-chave: Mulher. Policia. Psicologia Social. Relagdes de Género.
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NOS TRILHOS DA (IN)EXISTENCIA: A PRESENCA FEMININA
NO CONTEXTO DA HISTORIA DE RONDONIA

Eudeir Barbosa de Oliveira
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Este estudo discute a participacao feminina na construcdo do estado de
Rondonia, delimitando-se ao periodo da Construcao da Estrada de
Ferro Madeira-Mamoré (EFMM) e da extracdo da borracha. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica, cujo objetivo é demonstrar a presenca da
mulher no contexto da formacdo do estado de Ronddnia: a
invisibilidade nos periodos migratorios e as condi¢des de submissao e
desigualdade na extragao da borracha. Para a fundamentacdo, fez-se
uma investigacao em livros de histodria, sites, periddicos e no banco de
teses e dissertacdes da Universidade Federal de Ronddnia, na busca
por dados e/ou fatos que dessem visibilidade ao lugar que as mulheres
ocupavam durante os periodos aqui discutidos. Aborda-se
inicialmente o contexto histérico como pano de fundo para
posteriormente discutir-se a presenca das mulheres em cada periodo —
retratando a opressao, a exploragao e a ocultacao da sua participacao,
bem como a importancia do lugar feminino na construcdo da historia
de um povo. A participacao da mulher é marcada por atos de lutas,
desvalorizagao e desigualdade. Para compreender o contexto atual do
protagonismo feminino, é preciso conhecer uma trajetéria historica.
Falar da presenga ou (in)existéncia feminina no contexto da histdria de

Rondo6nia, no desenvolvimento e expansao do Estado, constitui-se
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como importante tema para compreender as mudangas e arranjos em
que a mulher é exposta ao longo dos tempos. A pesquisa mostra que as
condicOes de vida das mulheres na construcao do Estado de Ronddnia
nao diferem das situagdes vivenciadas por imigrantes de outras regides
do Brasil. A literatura e a arte mostram a representatividade e a forca
dessas mulheres; no entanto, continuam apagadas da histéria
curricular e/ou cientifica. Discutir esse tema, portanto, reforca a
necessidade de pesquisas que ressaltem a visibilidade e questionem o
papel da mulher na histéria: quem foram, como era seu modo de vida e

de organizacao, como lidavam com a violéncia e exploragao sofridas.

Palavras-chave: Histéria de Rondonia. Migragdes. Mulheres.
Protagonismo Feminino.
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O ADOECIMENTO DE PROFESSORAS: UMA REVISAO
SISTEMATICA DA LITERATURA CIENTIFICA NACIONAL NO
PERIODO ENTRE 2012 E 2017

Fernanda Miranda Cavalcante
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Cristiano Estevao Cabral
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A mulher sempre ocupou um espaco na sociedade em que se exige dela
varias atividades. A luta das mulheres pela garantia de seus direitos
sempre foi ardua e, é neste contexto que os movimentos feministas
representam significativamente as melhorias das condig¢des de trabalho
e busca por igualdade entre os sexos. Em alguns momentos da historia,
as mulheres foram vistas somente como reprodutoras, devido seu
aparato bioldgico, ja em outros periodos eram as responsaveis por
educar as criangas do pais, além de vistas como praticantes da moral e
subversivas a razao. Os papéis ocupados pelas mulheres nem sempre
foram escolhidos por elas, sendo vistas na maioria das vezes inferior ao
homem ou associada somente a maternidade e moral. A docéncia foi
uma das primeiras ocupagdes em que a mulher poéde atuar fora do
ambito doméstico O estudo tem como objetivo realizar uma revisao
sistematica da literatura publicados no Brasil no periodo entre 2012 e
2017 sobre o adoecimento de professoras e compreender se hd um
adoecimento maior nesta populagdo comparada aos professores. Como

método realizou-se uma revisdo sistematica na Biblioteca Digital
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Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD) sobre o tema no periodo
entre 2012 a 2017. Como resultados percebe-se através da busca pelos
trabalhos cientificos que ha um consenso em relacao ao adoecimento de
professoras equiparado aos professores, pois em nenhuma das
produgdes analisadas houve um adoecimento maior nos professores. O
adoecimento em professoras tem entre suas causas a dupla ou até tripla
jornada de trabalho. Conclui-se entdo que o trabalho dessas mulheres
nao possui um desfecho no final do expediente, estendendo-se
atividades do trabalho para casa e além dessas, atividades inerentes ao
contexto familiar. H4 um maior nimero de mulheres no campo
docente e que ainda mantém suas fun¢des domésticas e de cuidados
aos filhos, fungdes essas que ainda sao atribuidas a mulher, gerando
uma sobrecarga de trabalhos fisicos e emocionais e acarretando

adoecimento e afastamentos.

Palavras-chave: Mulheres. Adoecimento em professoras. Docéncia.
Sobrecarga.
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A SEXUALIDADE E AUTOESTIMA DA MULHER COM CANCER
DE MAMA OU UTERO

Gabriela Carrico Horeay
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O cancer de mama e de ttero sdo doengas que afetam regides intimas
e sensiveis. A mulher como um alvo da sociedade moderna e de seus
padrdes, sofre quando vé seu corpo mutilado e as limitagGes
consequentes do cancer e de seu tratamento. O objetivo deste trabalho
encontra-se em fazer uma reflexdo acerca dos sentimentos que a
mulher doente com cancer de mama/titero pode ter e dos fatores que
vem causar o sofrimento. O presente estudo foi feito por meio da
abordagem qualitativa o qual, por meio de entrevistas
semiestruturadas, foram realizadas entrevistas individuais com a
participacdo de duas voluntdrias encontradas. Os resultados
encontrados foram que o tratamento afeta mais que a doenga em si, a
quimioterapia por parte do tratamento de cancer de mama, com a
perda de cabelo por consequéncia, afetou mais que a perda do seio
para a entrevistada, logo trouxe preocupagéo para suas agdes do dia-
a-dia pelo desconforto com o uso de perucas, o que mostra como a
imagem deformada traz um estranhamento. A braquiterapia,
procedimento radioterdpico localizado, trouxe diversos efeitos para a
entrevistada com céancer de utero, entre eles, a disfungdo sexual, o
qual traz dificuldades para as relagdes sexuais, como dor e
desconforto, outro efeito encontrado de caracteristica fisiologica, € o
constante enjoo com cheiros, o que a fez interromper o uso de

perfumes e evitar sentir cheiros tanto bons quanto ruins. Em suma,
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percebe-se como o tratamento é um processo dificil para as mulheres
que sofrem com o tipo de cancer citado, as suas consequéncias trazem
danos que as interferem em sua visdo de si e suas relagdes afetivas,

podendo trazer dificuldades no cotidiano.

Palavras-chave: Cancer de mama. Cancer de utero. Sexualidade e

Autoestima.
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A SEXUALIDADE INSTITUCIONALIZADA: APONTAMENTOS
TEORICOS SOBRE A VIDA DE MULHERES PRIVADAS DE
LIBERDADE

Gabriela Gomes Santos
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Rosangela Nogueira Gama
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Fabricio Ricardo Lopes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

A proposta desta escrita é fazer alguns apontamentos tedricos acerca
da sexualidade no contexto do sistema prisional feminino, bem como,
tencionar a respeito das expressdes de género e sexualidade neste
contexto. Utilizam-se as discussdes presentes na obra “Vigiar e
Punir” de Foucault (2010) para entender historicamente o surgimento
das prisdes e os objetivos que cercam a privacao de liberdade. O
autor destaca alternativas sobre os modelos que ja ndo cumprem a
sua verdadeira fungdo, que em tese seria qualificar o sujeito a
restabelecer relagdes saudaveis em sociedade. O Brasil possui um
sistema prisional distante do ideal de ressocializacdo, o que contribui
para as baixas expectativas que permeiam a vida das mulheres em
situacdo de vulnerabilidade dentro dos muros do carcere. Acerca do
encarceramento  feminino, a  supressao de  direitos ¢
proporcionalmente maior, o que implica nas condi¢des politicas do
proprio género, tendo em vista a falta de politicas publicas voltadas
para mulheres (SOUZA, 2005). Portanto, aborda-se a sexualidade no

contexto institucional e como essas vivéncias podem e devem ser
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observadas. Desse modo, elencam-se fatores como a sexualidade, a
maternidade, as relagbes familiares e o cuidado com a saude da
mulher no sistema prisional. De modo geral, a partir do
levantamento tedrico, percebe-se que o abandono afetivo ocorre
principalmente com as mulheres em sistema prisional, enquanto os
homens sao visitados com frequéncia, o que comumente acarreta em
isolamento e soliddo, decorrentes da auséncia de contato com o
mundo externo, causando sentimentos de rejeicao, necessidade de
aceitacdo e caréncia afetiva nas internas. Ocasionalmente, nesta
busca, muitas mulheres desenvolvem relacbes homoafetivas. Em
muitos casos, nao somente os companheiros externos, mas também as
familias de origem abandonam as mulheres na prisao, este processo é
percebido como uma forma de punicdo, visto que muitas destas
familias assumem a tutela dos filhos e consequentemente, os gastos
financeiros a ela relacionados, justificando essa auséncia pela falta de
condig¢des financeiras para estas visitas. Deste modo, entende-se que
estas discussdes sao importantes, pois trazem uma tematica ainda
pouco vista no meio académico, fornecendo dados, ainda que teoricos,
sobre a situacdo de mulheres no contexto carcerario brasileiro
estabelecendo assim um dialogo entre Psicologia e Direitos Humanos.
Considera-se que ao se promover uma discussdo que contemple
género, privagdes de direitos e sexualidade de mulheres privadas de
liberdade, a Psicologia se aproxima um pouco mais de seu

compromisso social.

Palavras-chave: encarceramento feminino, sexualidade, Direitos

Humanos.
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ACOLHENDO A DIVERSIDADE NA ESCUTA PSICOLOGICA A
PESSOA TRANS: RELATO DE EXPERIENCIA

Queren Hoppe Aragao Macédo
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Aldiane Fontenele de Sousa
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Anne Emanuelle Cipriano da Silva
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

O presente trabalho constitui-se de um relato de experiéncia por meio
da pratica no projeto de Extensiao Académica Plantdo de Escuta
Psicoldgica realizado no Servigo de Psicologia Aplicada (SPA) pelo
curso de Psicologia das Faculdades Integradas Aparicio Carvalho
(FIMCA). A escuta psicologica em forma de plantdo configura-se
como um atendimento clinico voltado para demandas
contemporaneas (DANTAS et al, 2016). Este servigo oferece uma
escuta emergencial e sem agendamento, levando o extensionista a
estar sempre diante do inesperado (CHAVES; HENRIQUES, 2008).
Este trabalho tem por objetivo descrever a experiéncia no atendimento
a pessoa trans. A extensdo baseia-se na Abordagem Centrada na
Pessoa (ACP) de Carl Rogers,que visa promover a aceitagao
incondicional, bem como a autenticidade na postura do terapeuta-
plantonista (ROGERS, 2012). O pressuposto humanista da autonomia
é o utilizado para nortear a atividade da escuta, através de contexto
dialogico e de acolhimento (AMATUZZI, 2010). O atendimento foi
prestado a um homem transexual com demanda espontanea de luto.

Houve um tunico atendimento de 50 minutos em uma sala no
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SPA/FIMCA, que se realizou por meio da compreensdo empatica,
escuta ativa e interveng¢des verbais pontuais, que visaram favorecer o
desenvolvimento da fala trazida pelo cliente. Os resultados sao
observados em dois pontos, na pratica extensionista e no servigo
prestado a comunidade. No primeiro, considera-se que a realizagao
do atendimento individualmente e a supervisao dos casos em grupo
favorecem o manejo clinico a partir na utilizagdo dos principios da
ACP, e no segundo a oferta deste servico a comunidade que apresenta
necessidades imediatas, além da diminuicdo da fila de espera no
SPA/FIMCA. Concluimos que o atendimento proporcionou alivio a
queixa apresentada, além do sentimento de aceita¢do relatado pelo
cliente. Consideramos que este servi¢o contribui para a formagao
profissional ampliada, por expandir a perspectiva de atuagao clinica e
proporciona contato com a realidade social local (FURIGO, 2008;
DUTRA, 2004). Os atendimentos no plantao de escuta priorizam o
bem-estar de quem procura o servico e o respeito a queixa
apresentada. O clima que se estabelece no momento da escuta é
fundamental para que ocorra uma troca intersubjetiva entre os
sujeitos (ROGERS, 1961) e para tanto é necessario ao académico (a)
estar em condi¢des de receber, acolher e respeitar a diversidade de

género.

Palavras-chave: Plantdo Psicologico. Escuta Psicolégica. Diversidade.

Pessoa Trans. Extensdo académica.
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MIRACEMA: O DIREITO DE SER CRIANCA

Camila Alessandra Scarabel
Analista do Tribunal de Justica de Ronddnia

Denise de Carvalho Campos
Analista do Tribunal de Justica de Ronddnia

Helena de Jesus Abreu Aratijo
Analista do Tribunal de Justica de Ronddnia

Introducgao: O 2° Juizado da Infancia e Juventude da Comarca de
Porto Velho/RO é o orgao responsavel por julgar os casos de
violéncias contra a populacdo infantojuvenil, garantindo com isso, a
protegdo dessa. Considerando o crescente numero de casos de
violéncia oriundos dos Distritos, implantamos o Projeto Miracema.
Sao localidades administrativas que distam em média entre 100 a 300
km do municipio sede (Porto Velho) e que sdo pouco assistidas pelas
politicas publicas basicas que garantem o bem-estar e a prote¢ao social
de criangas e adolescentes. Carecem tanto de equipamentos publicos
quanto de profissionais para o desenvolvimento de agOes efetivas de
respeito a dignidade, a igualdade de direitos e a integridade do ser
humano, o que contribui para ocorréncia de violagdes de direitos,
inclusive, de criangcas e adolescentes. Objetivo: Mobilizar e
sensibilizar as comunidades dos Distritos para as questdes afetas a
prevencao, defesa e responsabilizagdo de violagdes relacionadas a
criangas e aos adolescentes. Metodologia: Realizamos palestras, rodas
de conversa e oficinas. No primeiro dia no distrito, é realizado visita
em cada institui¢do (escolas, unidade de satide, seguranca ptblica,

igrejas e demais grupos comunitdrios) para sensibilizar quanto a
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oficina. A tarde ocorre rodas de conversa com pais/responsaveis das
criangas e adolescentes em uma das escolas da comunidade, através
de contato previamente realizado com o (a) diretor(a) da escola. No
segundo dia, pela manh3, ocorre a oficina com os agentes locais. A
tarde, € o momento de fortalecer o publico infantojuvenil quanto aos
seus direitos sexuais, o qual é realizado através de rodas de conversa
nas escolas. Resultados: O projeto Miracema, até o momento, atingiu
seis Distritos do municipio de Porto Velho, envolvendo uma média de
250 pessoas. Nos encontros com a comunidade, foi possibilitado levar
as informacdes referentes a uma infancia e adolescéncia mais
protegidas e livres de violéncias. A comunidade mostrou-se
mobilizada e receptiva aos conhecimentos. As violagdes de direitos
apresentadas pela comunidade foram levados ao conhecimento do(a)
magistrado(a) através de relatério das atividades, proporcionando
acoes efetivas de resolugdo, como por exemplo, o retorno do
transporte escolar nos Distritos e aquisi¢cdlo de novas cadeiras
escolares. Conclusao: O Miracema tem possibilitado o conhecimento
da realidade das comunidades distritais visitadas. Percebe-se que sao
carentes de varios servicos e programas necessdrios para garantia de
direitos de criangas e adolescentes. A presenca minima do Estado
nessas localidades - basicamente com as politicas publicas de
educagao, saude, e seguranca publica - mantendo as estruturas fisicas
das escolas e das unidades de satide com a presenca de uma equipe
basica de profissionais (professores/as; médicos; agentes de satide e de
seguranga, dentre outros.). Entretanto, nos dois setores ha uma

caréncia de suporte técnico e de equipamentos que possam assegurar-
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lhes servigos de qualidade em respostas as demandas da comunidade.
Ha total auséncia da politica publica de assisténcia social e o Conselho
Tutelar nao responde a contento as demandas da comunidade. Apesar
dessas dificuldades, evidencia-se a forca e a unido da comunidade em

buscar resolucdo dos proprios problemas.

Palavras-chave: Criangas. Adolescentes. Direitos da crianga. Violéncia.
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PSICOLOGIA E TEMATICAS RURAIS: ESTADO DA ARTE

Dayana Kellen Onofre dos Santos
Universidade Federal do Amazonas - UFAM

Marcelo Gustavo Aguilar Calegare
Universidade Federal do Amazonas - UFAM

A Psicologia Social tem refletido a respeito do mundo rural desde os
anos 1960, com os primeiros trabalhos comunitarios desenvolvidos
por psicologos nas comunidades rurais, apesar do maior fluxo nas
comunidades urbanas. Entretanto, na América Latina o interesse pelas
tematicas rurais pelos psicologos passaram a figurar com maior
destaque a partir de 2000, sob o rétulo de “Psicologia Rural”. Essas
pesquisas abrangem, por exemplo, discussdes com foco na atuagao de
praticas extensionistas sob a perspectiva psicossocial. No Brasil as
contribuicdes relacionadas as questdes rurais ganharam visibilidade a
partir de 2010, com pesquisadores interessados em buscar novos
aportes tedrico-metodologicos de diferentes areas, pois até entdo a
maioria dos estudos eram referentes aos contextos urbanos. Diante
disto, o objetivo deste trabalho é apresentar as produgdes que
integram Psicologia as tematicas rurais, a partir de uma revisao
sistemdtica da literatura feita na base de dados do Portal CAPES.
Utilizamos os descritores Psicologia associado com: Rura*, Contextos
Rura*, Ambientes rura*, Camp* abarcando com o (*) radicais
variantes da palavra, como por exemplo rural, rurais e ruralidade(s).
Para alcangar uma amostra habil de andlise, aplicamos em todos os
descritores os filtros: artigos revisados por pares, idioma (portugués),

ano (2014-2018). A selecdo gerou um total de 241 artigos e apds a
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aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo restaram 22 artigos.
Dentre os descritores utilizados, constatou-se que os mais usados sao:
Rura* (14), Contextos Rura* (6), Ambiente Rura* (2), sem nenhum
associado com campo, camponés ou campesinato. Identificamos a
Psicologia inserida em 7 categorias tematicas principais com as
respectivas quantidades: Género (7); Epistemologia (4); Trabalho (4);
Geragao (3); Direitos Humanos (2); Racga (1); Educagao (1). O ano com
maior nimero de producao foi 2016, somando 10 artigos. Percebemos
que os trabalhos na categoria de Género se destacam ao constar em
todos os anos do levantamento. Nas produgdes mais recentes, de 2018,
sobressaem os trabalhos na categoria que classificamos como
Epistemologia, que apresentam a necessidade de ampliacao dos
conhecimentos psi e do trabalho de psicélogos ao adentrar no mundo
rural. Quanto ao tipo de artigos, identificamos os seguintes tipos e
respectivas quantidades: Relatos de pesquisa (18), Estudos tedricos
(2), Revisao Critica da Literatura (1), Resenha (1). Percebemos uma
grande quantidade de trabalhos gerado mediante as pesquisas em
campo. Concluimos por estes dados que a maioria das produgdes esta
relacionada as tematicas de género e consideramos significativas as
produgdes referentes as pesquisas de campo, tendo em vista a
importancia do contato efetivo com as realidades, para formulagdes
teorico-metodoldgicos adequados aos contextos rurais. Assim,
entendemos que a Psicologia ja efetivou sua entrada no debate sobre

0s processos do mundo rural.

Palavras-chave: Psicologia. Levantamento bibliografico. Mundo rural.
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CULTURA AMAZONICA, MEIO AMBIENTE E
DESENVOLVIMENTO: AS DIFERENTES DIMENSOES DE UMA
TOTALIDADE

Leandro dos Santos
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Bruno Miranda Braga
Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

Neire Abreu Mota Porfiro
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Os aspectos importantes relacionados aos costumes e as atividades
culturais ddo coesdo interna as centenas de territorialidades
amazonicas, onde o papel da “identidade amazonica” pode ser
entendido como a “cultura da floresta”, presente nos grandes centros
urbanos, representados: por habitos alimentares; expressdes artisticas
e musicais; relacionamento das pessoas com os rios, mitos; elementos
culturais populares, regionais e locais; entre varios outros. Este artigo
tem como praxis buscar resultados mediante a aplicabilidade de uma
abordagem qualitativa, caracterizado pela revisao de literatura e
revisao bibliografica. Tem como objetivo principal refletir sobre a
diversidade cultural amazonica e sua relagado com o meio ambiente e o
desenvolvimento sustentavel, bem como, sobre a necessidade de
politicas publicas regionalizadas. Ainda no inicio do processo de
colonizagao europeia, 0os povos amazonicos mantinham uma relagao
de uso das riquezas naturais como subsisténcia e como uso simbdlico,
mas sem objetivos comerciais. Esse habitus se manteve até que a

colonizagdo europeia inaugurasse uma nova motivacdo para
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transformar a paisagem, que passou a atender as demandas
econdmicas e aos desejos culturais externos, além disso, com o
aumento da populacdo nativa e a extingdo dos modos de vida mais
simples, houve aumento da pressao antrépica sobre a paisagem como
o todo, o que dificultou o restabelecimento dos processos ecologicos
naturais. Diante da variedade cultural que compde o espago
amazonico € possivel identificar o caboclo amazoénico e atentar para o
fato de haver expressoes artistico-culturais carregadas de signos e
simbolos do cotidiano; mesmo sabendo que o processo historico de
ocupagao da Amazobnia sempre se deu de maneira precdria, com
povoacoes sendo instaladas seja por ordens religiosas, seja em fungao
da exploragao de metais preciosos ou para o extrativismo vegetal, mas
sempre com o proposito de retirar da regido o maximo no menor
tempo possivel. Gradativamente a identidade original do homem e os
referenciais da vida anterior, foram sofrendo mudancas devido aos
sucessivos e constantes choques culturais. Esse fato diz respeito ao
viés cultural da sustentabilidade da regido, porque uma nova
identidade e uma nova forma de vida tém sido reconstruida hoje pelo
homem da Amazdnia, para que haja a possibilidade de harmonizar
uma nova cultura com a conserva¢ido da natureza, os beneficios e o
usufruto do progresso técnico e cientifico do mundo moderno. No
entanto, o modelo de desenvolvimento econémico governamental
posto em agao na regido, ao considera-la como um sistema natural
homogéneo, ignora e menospreza a diversidade dos intimeros
ecossistemas amazoOnicos; através de politicas publicas que

ideologizam o desenvolvimento sustentavel como saida para a crise
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socioambiental, mas ndo o integram as politicas publicas como
condigdo essencial, e quando fazem, isto fica limitado a alguns
programas especificos dos setores e drgaos ambientais. Assim,
somente uma articulagdo ético-politica entre essas dimensdes podem
direcionar uma revolugao social e cultural, reorientando a produgao
de bens materiais e imateriais, reconciliando o crescimento econdmico

com as formas de desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: elementos culturais, identidade amazonica, politicas

publicas, desenvolvimento sustentavel, crise socioambiental.
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ENTRAVES POR TRAS DE UM CAPUZ: UM RELATO CLINICO
EM PSICOTERAPIA BREVE DE ORIENTACAO ANALITICA
COM FOCO EM INSIGHTS

Ana Paula Farias Ferreira
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Neffretier Cinthya Rebello André dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

O presente relato foi desenvolvido ao longo do atendimento clinico
realizado em estagio de conclusdo de curso no Servigo de Psicologia
Aplicada da Universidade Federal de Ronddnia. Propde-se apresentar
0 caso de um adolescente de 14 anos, com alto grau de isolamento,
inseguranga, ansiedade, dificuldades de estabelecer comunicagao e
conflitos no relacionamento com os pais. O adolescente utilizava
recorrentemente uma jaqueta de capuz e afirmava que se sentia
protegido ao usa-la. O método de trabalho consistiu em atendimentos
semanais, com duracdo de seis meses, supervisionados em
Psicoterapia Breve de Orientagdo Analitica predominantemente de
insights com referencial tedrico de Braier (1991). As técnicas
empregadas ao longo do processo psicoterapéutico foram: contrato
terapéutico, estabelecimento da relagao terapéutica, elaboragao da
histéria clinica, avaliagdo e devolutiva diagnostica-progndstica,
determinacao das metas terapéuticas e devolutivas interpretativas. Os
recursos terapéuticos foram: indica¢des, informagdes, orientacdes,
provocagdes, confrontagdes, intervengdes, apoio psicoldgico, técnica
do espelho, do toque, desenho, dramatizagdo, escrita de cartas e

leitura de texto. Como resultados, obtivemos avangos quanto a
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diminuicdo da ansiedade diante de ambientes e pessoas
desconhecidas, aumento da autoestima e seguranga, ampliacao do
nivel de reflexao, flexibilidade na insercao e atuagdo em novos grupos,
fixagdo do olhar e investimento na qualidade do relacionamento com
a mae. Em contrapartida, houve também limitagdes no
aprofundamento de outros aspectos de sua vida, em virtude da baixa
motivacdo e comprometimento do proprio adolescente, tempo
disponivel e a conduta pouco colaborativa da méae. Conclui-se que o
processo terapéutico foi, em grande parte, efetivo quanto a queixa
principal, promovendo ganhos e experiéncias significativas ao
paciente. Sendo por fim, importante ressaltar que este processo
proporcionou também contribui¢des para a atuacdo profissional do

estagiario em formagao.

Palavras-chave: Psicoterapia Breve. Adolescéncia. Dificuldade de

comunicagao.
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PESSOAS EM SITUACAO DE RUA: RELATO DE EXPERIENCIA
DO GRUPO COM DEMANDATARIOS EM UMA UNIDADE DE
ACOLHIMENTO

Anggélica de Souza Lima
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Lilian Caroline Urnau
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A populagdo em situacdo de rua € caracterizada por um grupo
heterogéneo com caracteristicas de pobreza extrema, vinculos afetivos
rompidos e uso de espagos publicos como moradia e formas de
sustento. Com isso os servigos de acolhimento surgem com a proposta
de oferecer acesso a moradia e alimentacdo viabilizando a reinsercao
dessas pessoas na sociedade com as condi¢des basicas de
sobrevivéncia. Nessa perspectiva esse trabalho realizado por
estudantes do décimo periodo do curso de psicologia da Universidade
Federal de Ronddnia no estagio de Psicologia Social, pretendeu
desenvolver atividades dentro de uma unidade de acolhimento para
pessoas em situagao de rua no municipio de Porto Velho-RO, tendo
como pressuposto compreender os sentidos que esses demandatarios
atribuem a esse processo de acolhimento e suas perspectivas de
futuro. Foram desenvolvidos cinemas e grupos de discussao, sendo
desses oito encontros com tematicas especificas, nos quais foram:
drogas e redes de apoio, identidade, perspectivas de futuro, educagao,
trabalho, diversidade e dois saraus para expressdes artisticas. Buscou-
se nesses encontros oferecer espagos de fala e expressdo, além de

orientagdes acerca do funcionamento de servigos publicos do
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municipio. Foi observar nas discussdes a vontade em sair da condicao
de morar na rua, mas que, no entanto, as possibilidades existentes
como reinser¢ao no trabalho e escolariza¢do nao sdo acessiveis o que
dificulta no processo fazendo com que muitos demandatarios
retornem para rua por falta de orientacdes ou assisténcia. Em geral foi
visto que os espagos de fala dentro da instituigdo também sdo escassos
sendo essa atividade de grupos a tnica porta vés das queixas e
sentimentos dos participantes, as falas buscavam recontar a trajetéria
até a chegada da vivéncia na rua, no qual a maioria apresentou relatos
historicos da propria vida marcados por situacdes de vulnerabilidade,
violéncia, drogadigdo e doengas psicoldgicas. Quanto aos planos para
o futuro pensando na saida da unidade, observou-se que a maioria
apresenta uma expectativa fantasiosa, apontando retomar a vida com
ideias distantes da realidade, tais como assumir trabalhos que
demandam uma série de procedimentos nao condizentes com a
situacdo atual. Sobre os vinculos afetivos ndao houve relatos de
reestabelecer contatos, a maioria apontou interesse em uma nova
constitui¢do familiar. Foi possivel concluir nessa atividade que as
politicas publicas no municipio ainda sdo deficitarias e que as
possibilidades reais de reinser¢ao dessas pessoas na sociedade
necessitam ser pensadas para melhorias e ampliacdo, além disso a
institucionalizacdo da unidade nao possibilita espagos de fala e
expressao dos demandatarios o que é uma desafio quando se pensa na
condicdo de formagao humana, processos de desenvolvimento e
psicoeducacdo. Percebe-se que trabalhos nesse intuito sao

significativos para investigar e compreender as falhas presentes
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promocao dos espagos em que se possa trabalhar as questdes

subjetivas.

Palavras-chave: Pessoa em situagdo de rua. Unidade de acolhimento.

Psicologia social.
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O DESAFIO DA PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL FRENTE
AOS OBJETIVOS DAS EMPRESAS POS-MODERNAS: DO
LUCRO A RESPONSABILIDADE ETICA

Bruno Mattos Leal
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Karen de Lima Gomes
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Gésica Borges Bergamini
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

A industria cultural se produz e reproduz em cada individuo imerso
nas sociedades do capital, sendo basilar no processo de subjetivagao
do sujeito; onde, para a sobrevivéncia, os individuos sdo educados
para terem corpos doceis, uma forma de dominio impregnado na
cultura do homem civilizado, como vai ressaltar Foucault ao falar
sobre os dispositivos de poder. A Psicologia Organizacional, grande
aliada da Administracdo, tem seu papel central nesse processo de
favorecer a formagao de individuos orientados para a ética capitalista,
onde seus corpos devem resistir os desejos primitivos e enfrentar a
jornada de trabalho com tudo aquilo que a acompanha: tolerancia de
baixo saldrio, exploragio da mado de obra, penalizagdbes por nao
enquadramento da fungdo, formalidade trabalhista, entre outros.
Objetivos: Descrever e evidenciar os discursos teéricos da Psicologia
Organizacional em torno da integracdo do individuo ao modelo
produtivo; ressaltar o carater ético da sua atuagao. Métodos: Realizou-
se uma revisao literdria, através de um levantamento de artigos, teses

e livros que envolvem a tematica Psicologia Organizacional, lucro,
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capitalismo e principios éticos. Resultados e Discussdo: A Psicologia
Organizacional, empoderada pelo discurso de formalidade, presente
nas ciéncias modernas, se vé frente ao desafio entre a atuacgdo
profissional, as exigéncias do capitalismo e o respeito pela pessoa
humana. E desafiante porque o psicélogo organizacional se vé
pressionado, as vezes de maneira nao tao evidente, a produzir ciéncia
que eduque comportamentos agradaveis ao modelo de produgao
atual: onde as regras sao ditadas pelo dono dos meios de produgao, o
empregador. Desta forma, o que define a saude mental de um
individuo na organizacdo envolve o quanto nédo se queixa do modelo
capitalista, de forma que esse se aliene ao trabalho e suas exigéncias.
Tal pratica pode ser observada nos perfis de pessoas desejadas pelas
empresas para preencher vagas: saude fisica e mental, boa experiéncia
com empresas anteriores, inteligéncia e capacidades intelectuais e
sociais, capacidade de competicao, espirito de lideranga, bem como
outras nao divulgadas como caracteristicas fisioldgicas, identidade
sexual e de género. O profissional, por vezes, no momento de selecao,
exclui do processo de selegao os “corpos nao educados” e os devolve
para a sociedade educar. Os individuos que ndo se adequam ao
modelo exigido pelo mercado ficam a margem da sociedade, que os
considera imorais, doentes, marginais, deficientes e pessoas sem
compromisso social. Conclusdo: O impasse entre sobrevivéncia e
respeito pelas peculiaridades de cada pessoa atormentam as ciéncias
organizacionais, que procuram como solucdo modelos de gestao
alternativos, mais democraticos e voltados para a gestao de pessoas.

Destes modelos surgem novas formas de gestdo, com jornada de
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trabalho flexivel, maior tomada de decisao por parte do colaborador e

divisao de responsabilidades.

Palavras-chave: Psicologia Organizacional. Capitalismo. Industria
Cultural.
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ESCUTA PSICOLOGICA NO ENFRENTAMENTO DO LUTO:
RELATO DE EXPERIENCIA

Edson da Costa Carvalho
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

fris de Moura Ribeiro
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Anne Emanuelle Cipriano da Silva
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (FIMCA)

Morte e luto sdo fendmenos presentes na vida humana. O processo de
luto pode ocorrer por qualquer perda, porém perder alguém que se
ama implica em uma experiéncia emocional dolorosa e muitas vezes
traumatica. Este relato vem mostrar experiéncia na extensao
académica no Plantdo de Escuta Psicoldgica, vivenciada pelos
académicos no atendimento a pessoa enlutada. O objetivo deste
trabalho é discutir o atendimento a queixa de luto por meio da escuta
psicoldgica na Abordagem Centrada na Pessoa (ACP) (Ceccon, 2017;
Campos, 2006). Trata-se de clientes do género feminino com idade
entre 50 a 60 anos, casadas, que apresentaram como queixa a nao
aceitagdo da morte de parentes proximos. Ambas ndo retornaram no
segundo encontro, porém relataram ao final da sessdao que se sentiam
mais aliviada por compartilhar sua dor. Os atendimentos do plantao
sdao supervisionados e discutido a luz da ACP, que utiliza como
instrumentos nesta pratica a escuta ativa, a consideragao positiva
incondicional, a compreensao empatica e a promogao de um clima
psicoldgico favoravel (Rogers, 2012), a fim de favorecer o sujeito no

acolhimento da sua dor no momento da urgeéncia, visto ser essa uma
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caracteristica do plantdao de escuta — que se diferencia do processo
psicoterapico (Tassina et al., 2011). Os atendimentos sao realizados em
plantdes, ofertados duas vezes na semana, no Servico de Psicologia
Aplicada da FIMCA (SPA/FIMCA) na cidade de Porto Velho-RO, no
semestre de 2018.1. O Iuto pode ser normal ou patoldgico e
apresentar-se num processo com fases, sendo que para cada pessoa
ele terd uma intensidade diferente (Freitas, 2000). A escuta pode
contribuir para a elaboracao do luto tardio ou recente, uma vez que a
ACP busca promover o crescimento e a tendéncia atualizante do ser
humano. Os resultados sao sinalizados ao final dos atendimentos
realizados pelo sentimento de alivio e bem-estar relatados pelas
clientes, havendo também a possibilidade de o sujeito, dependendo
da demanda e dos seus processos, ser encaminhado para um
acompanhamento psicologico no SPA/FIMCA. Conclui-se que a
pratica extensionista no plantdo de escuta psicoldgica, oferece
beneficios a clientela atendida e aos académicos que desenvolvem o
projeto, ampliando assim o preparo na formacdo profissional, na
articulacdo entre teoria e pratica, bem como a apropriacdo do

compromisso social da Psicologia.

Palavras-chave: Plantdo de escuta. Luto. Morte. Extensdo académica.
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FORMACAO EM PSICOLOGIA: UM ESTUDO A PARTIR DA
VISAO DOS PROFISSIONAIS INSCRITOS NO CRP 20 - SECAO
RONDONIA

Esthela Bianchini Hipdlito da Silva
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Luis Alberto Lourenco de Matos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Esta pesquisa faz parte do Projeto Matriz “Formacdo e Atuagdo do
Profissional da Psicologia no Estado de Ronddnia”. Existem varios
estudos a respeito da formagao do psicodlogo no Brasil (Bastos;
Gondim, 2010; Bardagi et al, 2008; Santos et al, 2014, Lisboa;
Gongalves, 2009) realizados a partir de uma perspectiva nacional ou
regional. Com base na lacuna de informagbes sobre a situagao
particular dos psicologos inscritos no CRP 20, secdo Rondonia, que
atuam no estado de Rondonia, esta pesquisa busca contribuir com o
debate nacional sobre a realidade do processo formativo da
Psicologia, especialmente agora que a categoria, por meio do
Conselho Federal de Psicologia (CFP), da Associagao Brasileira de
Ensino e Psicologia (ABEP) e da Federacao Nacional dos Psicélogos
(FENAPSI) discutem a revisao das Diretrizes Curriculares Nacionais
dos cursos de graduagao em Psicologia. O objetivo deste estudo foi
realizar um levantamento do perfil sociodemografico dos psicologos
que atuam no estado de Rondo6nia, bem como analisar a formagao do
profissional da Psicologia que atua no estado de Ronddnia. Trata-se
de uma pesquisa exploratoria-descritiva e descritiva, de abordagem

quantitativa. Foi utilizado, como instrumento de coleta de dados, um
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questiondrio disponibilizado na plataforma JotForm contendo
perguntas  fechadas e abertas sobre as caracteristicas
sociodemograficas e a formacao académica. Por intermédio do CRP-
20, secdo RondoOnia, foi enviado, via endereco eletronico, aos
profissionais inscritos no mesmo, sendo que destes 120 responderam.
Os resultados demonstraram que a maioria é do género feminino
(73,3%), da cor branca (47,50%), com idade entre 20 e 30 anos (44,16%).
Sobre a formagao dos psicologos, a maioria graduou-se em Rondoénia
(75,83), sendo Porto Velho o maior centro formador (40%). As
institui¢des privadas de ensino superior sao responsaveis por (65%)
das formagdes. Apontaram como maior lacuna na formagao
problemas relacionados a matriz curricular (62,50%). Um total de
89,17% cursou ou esta cursando especializagdo, 25,83% participaram
ou estdo participando de algum programa de pds-graduagao Stricto
sensu. Esses resultados apontam a importancia do conhecimento sobre
a formagao profissional do psicélogo para que, a partir dai, se possa
refletir sobre os desafios da formacgdo em Psicologia no estado de

Rondonia e no Brasil.

Palavras-chave: Psicologia. Formagao em psicologia. Ensino de

psicologia.
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PROTOCOLO DO DIAGNOSTICO DA DEPRESSAO EM
ADULTO (PDDA): UMA INOVACAO TECNOLOGICA EM
SAUDE MENTAL

Fagner Alfredo Ardisson Cirino Campos
Governo do Estado do Acre

Fabio Biasotto Feitosa
Universidade Federal de Rondonia

Introdugdo: Um protocolo de diagnoéstico da depressio deve
favorecer a identificagdo da depressao por meio do reconhecimento da
sintomatologia depressiva pelos profissionais da satde. Assim,
percebe-se a importancia para a saude publica brasileira em ter um
protocolo de diagnoéstico da depressdo, fundamentado em critérios
internacionais, que possa proporcionar o diagndstico da depressao de
maneira efetiva. Para tanto, o Protocolo de Diagndstico da Depressao
em Adulto é uma tecnologia leve-dura por ser um conhecimento
sistematico, estruturado e aplicado no contexto da saude. Objetivos:
Apresentar o Protocolo de Diagndstico da Depressao em Adulto
(PDDA). Método: Para a construgao do PDDA foi utilizada a pesquisa
participante como método de pesquisa. O presente estudo foi
realizado no ano de 2013-2015, em um Centro de Atenc¢ao Psicossocial,
na capital de Rondonia. Integraram-se a pesquisa, como participantes,
os pesquisadores (os autores deste trabalho) e a equipe de um CAPS:
03 psicologas, 01 enfermeiro e 01 assistente social; os quais
contribuiram como juizes, avaliando e aprimorando o PDDA
mediante sugestdes, criticas e novas ideias. A coleta de dados somente

iniciou apds obtengao de parecer favoravel pelo Comité de Etica em
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Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Rondonia, e ocorreu no
més de marco a outubro de 2014. Na constru¢do do protocolo foi
usado como referencial tedrico as descri¢des clinicas da CID-10.
Resultados: Estruturalmente, o PDDA é composto por 4 partes, (1)
sintomas principais e acessorios, (2) depressao nao recorrente, que
equivale ao primeiro diagnostico, e depressao recorrente, que é mais
duradoura e com diagndstico anterior, (3) depressdo cronica, muito
persistente, e (4) depressao de curta duracdo. A primeira parte traz a
sintomatologia depressiva. Esta possui os trés sintomas fundamentais:
humor ou tristeza persiste, fatigabilidade aumentada e perda de
interesse e prazer. E oito sintomas acessorios: apetite diminuido,
atividade diminuida, autoestima e autoconfianca reduzidas,
concentracao e atengao reduzidas, sentimentos de culpa e inutilidade,
pensamentos suicidas, sono perturbado, visdes desoladas e
pessimistas do futuro. A segunda parte apresenta a depressdo nao
recorrente e recorrente. Estas sdo leve, moderada, grave, psicética,
outros episddios depressivos, atipica, secundaria, bipolar e pds-parto.
A terceira parte apresenta depressdes cronicas, como a distimia,
ciclotimia, outros transtornos persistentes do humor (especificos ou
nao). A quarta parte apresenta outro transtorno persistente do humor,
que sdo episddios depressivos de curso rapido. De acordo com a
validagao piloto do PDDA pela equipe técnica de saiide mental, o
mesmo demonstrou ser operativo, aplicavel ao servico de satde
mental ou saude, facilitador no diagnéstico da depressao; e que pode
melhorar o atendimento em satide mental. Conclusdo: Portanto, o
PDDA mostrou ser um instrumento que podera contribuir com a

satude publica por facilitar o diagndstico por meio de uma tecnologia
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leve-dura, de baixo custo, operativa e de facil uso. Em especial por

permitir o diagndstico da depressao por qualquer membro da equipe

de saude.

Palavras-chave: Depressao, Protocolos, Satde.
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CLINICA EM PSICODINAMICA DO TRABALHO COM
POLICIAIS DA FORCA TATICA

Hanna Izabel Ferreira Marcal
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Vanderléia de L. Dal Castel Schlindwein
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Mariana Oliveira da Silva
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Edcarlos Alfaia Galeno Barbosa
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Introdugao: A Psicodinamica do Trabalho (PdT) tem como foco a
andlise da organizagdo do trabalho e a subjetividade de forma
compartilhada, observando a interacdo dos sujeitos em seu ambiente
laboral, ou seja, nao analisa apenas o individuo, mas sim todo o
contexto de trabalho. A clinica do trabalho embasada na PdT visa a
mobilizacdo subjetiva dos trabalhadores por meio de um método
clinico, onde um especialista convoca voluntarios para discutir sobre
as intempéries da organizagdo do trabalho, provocando assim uma
reflexdo e ressignificagdo do seu trabalhar. Objetivos: O objetivo
desse estudo € analisar as vivéncias de prazer e/ou sofrimento do
grupo Forca Tatica da Policia Militar do municipio de Porto Velho,
através da clinica do trabalho Djouriana. Método: Apds parecer
favoravel da Comissdo de Etica em Pesquisa (CEP), realizou-se trés
sessOes de clinica do trabalho com o grupo de policiais da Forca Tatica
a fim de levantar, por meio da verbalizagdo dos mesmos, os aspectos

relevantes sobre a sua organizacao do trabalho que reverberam em
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prazer e/ou sofrimento. Os sujeitos que concordaram em participar do
estudo, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) em duas vias. Resultados: Percebe-se que a palavra
sofrimento gera um certo desconforto, a ponto de haver negagao sobre
as situagdes que suscitam constrangimento. J& o prazer pode ser
analisado a partir dos relatos onde os policiais expdem que o ato de
prender um meliante provoca um sentimento de dever cumprido,
fazendo-os pensar que fizeram um bem para a sociedade. Conclusao:
AForca Tatica € um grupo que age para reprimir o crime e caracteriza-
se principalmente por ser composta de policiais que se voluntariam a
participar da equipe, adotando uma postura rigida e seguindo com
rigor os principios basilares dos Policiais Militares (hierarquia e
disciplina), possuem aptiddes como coragem, capacidade de
adaptagdo, tolerancia as frustracdes, reagdo a imprevisibilidade, além
da disponibilidade de 24 horas. O trabalho deste grupo esta inserido
em uma organizacao do trabalho rigida e complexa, sendo assim
observou-se que o poder de mobilizar-se através de uma reflexao
coletiva encontra-se limitado, pelo estabelecimento de estratégias de

defesa que banalizam as condig¢des de trabalho no batalhao.

Palavras-chave: Clinica do trabalho; Mobilizacdo subjetiva; Satide

mental do trabalhador.
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DA MORTE AO LUTO E REPARACAO: UM ESTUDO DE CASO
EM PSICOTERAPIA BREVE DE ORIENTACAO ANALITICA

Janaina Gianne Aratijo de Medeiros
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Nefrettier Cinthya Rebello André dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A experiéncia do luto pode causar grande sofrimento a quem a
vivencia e se tornar mais intensa quando a morte do ente querido
evidencia outras perdas ao longo da vida. O presente trabalho tem por
objetivo apresentar o caso clinico de uma paciente de 61 anos que
procurou o Servigo de Psicologia Aplicada com a queixa de luto pela
morte de sua mae e sofrimento pela perda gradativa da visdo. O
método de trabalho consistiu em atendimentos clinicos semanais, com
duracao total de cinco meses, supervisionados em Psicoterapia Breve
de Orientacdo Analitica predominantemente de insight, com
referencial tedrico de Braier (1991). A planificagdo do tratamento
envolveu entrevistas preliminares, nas quais avaliaram-se a histéria
clinica, diagndstico nosografico-dinamico, grupo familiar, fung¢des
egoicas, relages objetais, controle de impulsos, tolerancia a ansiedade
e a frustracdo, mecanismos de defesa, regulacdo da autoestima,
poténcia e plasticidade do ego, grau de motivagao para o tratamento,
atitudes para o insight, determinagao do foco, pontos de urgéncia,
dentre outros aspectos. Fez-se uso dos instrumentos Mini Exame do
Estado Mental (MEEM), Questionario de Qualidade de Vida (SF-36),
uma adaptacdo da Escala Hamilton para avaliagdo de Ansiedade e
Depressao (HAD), Inventario de Beck para Ansiedade (BAI) e
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Inventario de Beck para Depressao (BDI). No decurso da psicoterapia
foram analisados junto a paciente os avangos obtidos com o
tratamento. Na avaliacdo diagnodstica identificou-se que a morte da
mae e a perda gradativa da visao foram os contetidos manifestos pela
paciente, no entanto, aprofundando as andlises clinicas do caso
constatou-se que tais experiéncias mobilizaram contetidos latentes
fazendo emergir o luto nao elaborado de outras perdas vividas no
decorrer da sua histdria, neste caso, a perda de um grande amor e um
aborto fruto de um relacionamento interditado. Verifica-se, ao final
dos atendimentos, os seguintes resultados: a ressignificagdo das
perdas vividas pela paciente; alta producado de insights; diminuigao da
tristeza; melhora da sua autoestima; maior aceitacdo e melhor
adaptagao as suas limitagdes fisicas, dentre estas a visual; aumento da
sua autopercepcao e autonomia; maior cuidado com a prépria satide e
maior disposicao e abertura a novas experiéncias. Conclui-se que o
processo psicoterapéutico contribuiu para a diminuigao do sofrimento
referente ao luto e a promogao de ressignificagdes quanto as perdas,
além do desenvolvimento de estratégias adaptativas quanto a perda

progressiva da visao.

Palavras-chave: Psicoterapia Breve. Morte. Luto. Reparacao.
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PALAVRAS GUARDADAS: UM CASO CLINICO EM
PSICOTERAPIA BREVE DE UM PACIENTE COM
DIFICULDADES DE DIALOGO

Janaina Gianne Aratijo de Medeiros
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Nefrettier Cinthya Rebelo André dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente resumo propde-se a apresentar o caso clinico de um idoso
de 67 anos que buscou o Servigo de Psicologia Aplicada queixando-se
do sofrimento decorrente de dificuldade de comunicacao em diversos
contextos de vida, principalmente em seu casamento. De um lado, o
paciente queixou-se do modo como as pessoas se comunicam,
faltando com a objetividade, o que lhe provoca grande irritabilidade e
por outro, de conseguir se expressar bem, tomando ora reagdes
agressivas, ora calando-se totalmente. Ele silenciou-se diante da
esposa por dez anos a fim de evitar conflitos e tal problematica lhe
trouxe uma grande tristeza. O estudo desenvolveu-se a partir de
atendimentos realizados durante o periodo de estagio de conclusao do
curso de Psicologia em clinica-escola com o objetivo de apresentar
recursos utilizados e resultados obtidos no processo psicoterapéutico.
O método de trabalho consistiu em praticas supervisionadas em
Psicoterapia Breve de Orientacdo Analitica predominantemente de
insight, com sessdes semanais durante seis meses. Utilizaram-se nos
atendimentos os instrumentos de avaliacdo Casa-Arvore-Pessoa
(HTP), uma adaptacdo da Escala Hamilton para avaliacdo de
Ansiedade e Depressao (HAD), Inventario de Beck para Ansiedade
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(BAI) e Inventario de Beck para Depressao (BDI).Fizeram parte dos
recursos terapéuticos técnicas dramaticas, uso do espelho, escrita de
cartas e textos de apoio. No decurso das sessdes foram avaliados junto
ao paciente os resultados da psicoterapia e suas impressoes acerca do
atendimento. No decorrer dos atendimentos foram produzidos
insights onde emergiram contetidos infantis da sua dificuldade de
comunicagao e temperamento, relacionadas a criagdo dada por um pai
autoritario em um lar onde nao era possivel ao paciente ter vez de
fala, e que o levaram a ter condutas passivo-agressivas.
Compreendendo melhor a problematica, foram utilizadas técnicas
psicoterapéuticas visando ampliar a capacidade de didlogo do
paciente em diversos contextos, prioritariamente em relagdo a esposa,
a quem ele referia durante a maior parte do tratamento. No processo,
0 paciente percebeu as proprias resisténcias e dada a sua motivagao
conseguiu supera-las para avangar na melhoria da comunicagao.
Verificaram-se como resultados da psicoterapia, o aumento na
capacidade de auto-observagao do paciente, insights, percepcao das
proprias resisténcias, diminui¢do do seu sentimento de angustia,
melhora do humor e da capacidade de comunicagdo, principalmente
em relacdo ao cOnjuge, avangos quanto a saude sexual do casal e
modificagdes favoraveis em outras relagdes interpessoais. Conclui-se
que o processo psicoterapéutico proporcionou melhora na
comunica¢do do paciente, aumento da sua autoestima, dentre outros
ganhos em sua qualidade de vida. A pratica em PB contribuiu
também, para a formagdo académica e profissional da estagiaria, na

medida em que amplia e aprofunda as anélises, elaboradas ao longo
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dos atendimentos e das supervisdes, a respeito da comunica¢ao

humana e suas implicagdes psicologicas para o individuo.

Palavras-chave: psicoterapia breve de orientagdo analitica; clinica-

escola; comunicacao.
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MINDFULNESS APLICADA A DOR CRONICA

Lais Regina de Souza Neves
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Victor Hugo Coelho Rocha
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Gésica Borges Bergamini
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

Algumas patologias apresentam em seus acometidos dores em
diferentes partes do corpo e algumas dessas dores sdo constantes e
intensas em grau e tempo, levando esses pacientes a continuo uso de
farmacos para atenuagdo da dor. Dentre as muitas alternativas
procuradas, destaca-se o mindfulness (atengao plena), uma técnica de
meditagao voltada para o aqui-agora, que consiste em nao julgar os
pensamentos que lhe vem a mente, tornando-se consciente do
momento presente. Mindfulness possui resultados consideraveis para
alivio de dor crénica e outros sintomas psicossomaticos como estresse
e ansiedade. Objetivo: Apresentar os resultados da aplicagdo de
mindfulness em um caso de dor cronica, ocasionada por artrose
decorrente de uma Hanseniase Neural Pura, mostrando como o
mindfulness é uma alternativa eficaz, cientificamente comprovada e
testada, apresentando resultados moderados quanto a diminuigao das
dores de pacientes de cancer, fibromialgia e outros. Método: Para
embasamento e fundamentacdo do presente trabalho e do relato do
estudo de caso, realizou-se uma pesquisa bibliografica com a
finalidade de conhecer os resultados de mindfulness aplicado a dor

cronica e os demais beneficios que a técnica originalmente oriental
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proporciona. Resultado e Discussdo: A dor cronica tira do paciente
toda a sua qualidade de vida, pois em decorréncia desta, este passa a
ter insOnias, estresse e ansiedade. Todo o seu bem-estar ¢é
comprometido pelas dores que comorbidamente acarretam sintomas
psicossomaticos que atrapalham nao sé a vida social, mas também o
seu olhar de si mesmo. Conclusdo: O mindfulness contribui para a
melhora deste aspecto por ser contemplativa do presente, reduzindo o
afinco para com as sensagdes corpdéreas. E “normal” em uma
sociedade que prega a rapidez, a vivéncia dividida exclusivamente
entre o passado e o futuro. Ambos os tempos, se revividos e apegados
demasiadamente podem provocar depressdo e ansiedade, afinal,
apega-se a algo que ja passou e a algo que nao se pode ter certeza.
Estar vivenciando plena e conscientemente o momento presente
contribui para a diminui¢do da percepcao que se tem da dor,

reduzindo também os sintomas resultantes da mesma.

Palavras-chave: Mindfulness. Dor cronica. Intervencao.
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POSSIVEIS INTERVENCOES DO PROFISSIONAL DE
PSICOLOGIA A MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA

Leticia Pinto da Silva
Instituto Esperanca de Ensino Superior

Isabela Silva de Vasconcelos
Instituto Esperanca de Ensino Superior

Augusto César Doroteu de Vasconcelos
Instituto Esperanga de Ensino Superior

A violéncia doméstica contra mulher é um fendémeno que causa
consequéncias graves ao seu desenvolvimento fisico, emocional e
psicoldgico, prejudicando o bem-estar e a integridade, dentro e/ou
fora de casa, com implica¢des ao exercicio pleno da cidadania e dos
direitos humanos. A presente pesquisa teve como objetivo geral
identificar as possiveis interven¢des do psicologo a mulheres em
situagdo de violéncia doméstica. Destaca-se que essa pesquisa se trata
de um levantamento bibliografico no qual foram analisados livros de
referéncia e artigos cientificos publicados nas plataformas da Scielo e
da BVSpsi. Dentro dos resultados alcangados pode-se constatar que a
violéncia traz consequéncias devastadoras a nivel emocional em suas
vitimas, levando a uma desestruturagao psiquica. Manifestacdes de
sintomas depressivos, seguidos de ansiedade e de obsessdes sao
comuns em mais da metade dessas vitimas de violéncia conjugal.
Essas mulheres trazem relatos sobre ideagado e tentativas de suicidio,
cujo principal motivo sdo os maus tratos conjugais sofridos. Em

relagdo a intervencao profissional, o psicélogo primeiramente devera
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criar um vinculo terapéutico com a vitima, fazendo com que ela se
sinta segura. Outra finalidade do atendimento psicoldgico as vitimas é
fazer com que elas readquirem sua autoestima, seus desejos e
vontades. Para alcangar tais metas aponta-se como estratégia a escuta
ativa, quando aplicada o psicdlogo pode fazer intervengdes
inesperadas, proporcionando a essas mulheres desenvolver a
compreensido de suas experiéncias ao verbaliza-las. E importante
mencionar que a psicologia tem como papel fundamental o
acolhimento em qualquer situacdo de vulnerabilidade, tendo que
enfrentar; contudo, grandes desafios durantes suas interveng¢des. O
primeiro deles no atendimento as mulheres em situagdo de violéncia
esta relacionado a falta de capacitagdo profissional. Outro grave
entrave € a banalizagdo da violéncia pelos proprios profissionais,
pelas institui¢des e pelas/os usuarias/os, que resultam com frequéncia
na invisibilidade dos servicos. Por fim, foi possivel concluir que o
fendmeno da violéncia doméstica causa patologias nos ambitos
psicologicos e sociais e que é de extrema importancia a intervencao do
profissional de psicologia a fim de oferecer a vitima acolhimento e

auxilio na tentativa de reduzir os riscos e promover resiliéncia.

Palavras-chave: Profissional de Psicologia; Mulher; Violéncia

Doméstica;
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TREINAMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS COMO
FERRAMENTA EM ATENDIMENTO DE UMA CRIANCA
DIAGNOSTICADA COM TRANSTORNO DE CONDUTA

Leticia Santana da Silva
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Amanda Maiara dos Santos Ferreira
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Gésica Borges Bergamini
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

As habilidades sociais sao desenvolvidas na infancia, periodo
considerado de grande dinamismo para aprendizagem, por isso
entende se que é de suma importancia trabalhar os déficits
comportamentais sociais. E possivel encontrar baixas no desempenho
das habilidades sociais resultante de problemas de comportamento,
auséncias de recompensas gratificantes e conflitos familiares. Além
disso, é possivel encontrar baixas nas habilidades sociais quando
existe o repertério no sujeito, mas ndo existe a facilidade para
desempenhar bons comportamentos no ambiente social. Quando a
caréncia de habilidades sociais é grave, as relagdes sociais do sujeito
podem se tornar muito limitadas e conflitantes, prejudicando o
ambiente que o sujeito esta inserido e especialmente o bem-estar
psicoldgico. Dessa maneira, as habilidades sociais se referem aos
diferentes comportamentos que um individuo possui e que favorecem
a uma boa relagao interpessoal, assim como a capacidade de combinar
0s pensamentos e 0s sentimentos, trazendo resultados positivos para o

sujeito e as pessoas que o cercam. Objetivos: Relatar como foi
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realizado o processo de avaliacdo, assim como os protocolos
utilizados para o ensino de habilidade sociais para promover o
desenvolvimento comportamental satisfatério. Métodos: Através de
um estudo de caso clinico proporcionado pela vivéncia
multidisciplinar no Projeto de Extensdo de Fisioterapia e Psicologia
em Neuropsicologia, o presente estudo avaliou os resultados
encontrados na intervengao realizada com uma crianga de 12 anos
caminhada por um neuropediatra sob a suspeita de Transtorno de
Conduta. Utilizou-se como instrumento para coleta de dados:
Anamnese sociodemografico, escolar e do desenvolvimento, Teste
Messulam de Cancelamento de Simbolos e Letras, Teste de
Cancelamento de Sinos, Teste Trilhas parte A e B, Digit Span,
Recordacao de estérias de Luria, Escala de Gravidade de Sintomas de
TDAH (Autoavaliacao), Lista de Palavras (RALVT) e Teste de
reconhecimento de emogdes e condutas assertivas. Para a intervengao
foi elaborado um protocolo de acordo com a demanda totalizando 15
atendimentos. Resultados e Discussao: Verificou-se que os ensinos das
habilidades sociais serviram como estimuladores para a mudanga de
repertério comportamental do sujeito. Apesar de haver variantes na
intervencao, como escola e familia, o individuo se mostrou mais
confiante nas decisdes, reconhecendo maiores diversidades de
expressOes sentimentais e tomadas de decisdes. Sem duvidas, para
que continue com éxito, é necessario que a familia contribua de
maneira eficaz, e que a escola esteja disposta para acolher e intervir.
Conclusdo: O treinamento de habilidades sociais para a vida depende

de fatores que sao construidas ao longo do tempo, comecando pela
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infancia até a fase adulta. Desta maneira, as habilidades sociais
ensinadas a partir do essencial, como reconhecimento dos
sentimentos, que acabam servindo de base, funcionam como um
mobilizador para comportamentos adaptativos, desde que sejam

trabalhados da maneira correta, com auxilio da familia e escola.

Palavras-chave: Habilidades sociais. Transtorno de conduta. Crianga.
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ESTRESSE EM ACADEMICOS DE PSICOLOGIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA: REFLEXAO
ACERCA DAS DIFICULDADES NAS RELACOES
INTERPESSOAIS

Lua Claro Melo Fernandes
Universidade Federal de Rondo6nia (UNIR)

Fernanda Ramires de Arruda
Universidade Federal de Rondo6nia (UNIR)

Fabio Biasotto Feitosa
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A Universidade é considerada um momento de transi¢do importante
da juventude para a vida adulta, marcado por vivéncias relacionadas
ao crescimento académico, profissional e pessoal que constituem e
direcionam a experiéncia dos estudantes no periodo da graduagao. No
desenrolar do processo formativo, enfrentam-se diversos cendrios
possivelmente geradores de estresse, sendo um grande desafio posto
aos académicos conduzi-los cotidianamente. Os cursos da drea da
satide recebem um olhar especial quanto ao adoecimento psiquico dos
académicos devido a grande necessidade de dedicagdo e compromisso
por parte dos graduandos. Sob o lécus da teoria de Lazarus e
Folkman, buscou-se compreender as situagdes potencialmente
estressoras no meio académico, visando apreender os fendmenos que
se dao dentro dos espagos fisicos e simbdlicos da Universidade
Federal de Ronddnia. Na presente pesquisa, utilizou-se a abordagem
qualitativa como norteadora do processo, por intermédio do método

descritivo e do estudo de levantamento. Enquanto recurso
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metodoldgico fruiu-se de entrevistas semiestruturadas e do
formulario sociodemografico para fazer a interlocu¢do com 10
estudantes do curso de Psicologia. A partir da analise de contetido de
Bardin, constatou-se a forte presenca de conflitos nas relagdes
interpessoais entre os estudantes de Psicologia, sendo esta a situagao
potencialmente estressora mais recorrente nos relatos. De forma
surpreendente, os académicos encontram estranhamento naqueles que
convivem diariamente, compartilham a caminhada profissional e
enfrentam desafios semelhantes para permanecer no espago
universitario. E importante analisar essa contradigdo do fator estressor
com a inser¢do em um curso onde a compreensao do outro € essencial.
Nesse sentido, cabe questionar os possiveis porqués do fendmeno
apresentado e arriscar atribui¢des as causas, tais quais o arduo desafio
de mergulhar no estudo da subjetividade humana e o trabalho de
intenso autoconhecimento nesse processo, bem como a singularidade
de cada estudante e sua percepcao das vivéncias no ambiente
académico. Todos esses fatores sao agravados pelo o convivio didrio
transpassado por uma relacdo intensa e indissocidvel de proximidade
e, também, pelo espirito de competitividade e produtividade que se
aflora no meio universitario. A pesquisa apresenta a emergéncia de
um estudo aprofundado quanto as origens das problematicas
explicitadas, possibilitando constituir um processo formativo
saudavel para a mente e as relagdes dos individuos e profissionais em

desenvolvimento.

Palavras-chave: estresse em académicos, formacao em psicologia,

relagdes interpessoais.
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O PROSTITUIR E O PROSTITUIR-SE: A PROFISSIONAL DO
SEXO E A PERDA DA IDENTIDADE NAS RELACOES SOCIAIS
AFETIVAS

Maiane Pereira Leonardelli
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Neffretier Cinthya Rebello Andre Dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente trabalho trata-se de um estudo de caso elaborado a partir
do estagio em Psicoterapia Breve no curso de Psicologia na
Universidade Federal de Rondonia UNIR. O sujeito de estudo
recebendo o nome ficticio de Lua, é uma jovem de 28 anos, cuja
profissao é profissional do sexo. Atualmente, encontra-se casada e,
por conta disso, desempregada, nao atuando no mercado da
prostitui¢do. De acordo com Guimardes e Bruns (2010) grande parte
dos profissionais do sexo constroem sua identidade por meio da
vivéncia no mercado do sexo, obtendo também algum tipo de prazer e
ganhos nestas experiéncias dando significados para aqueles que
vivem nesse universo. Assim, é possivel que a dualidade pessoa social
e pessoa fantasia tenha prejuizos caso nao separados, podendo haver
a perda identidade em meio suas relagdes sociais e afetivas. O intuito
deste trabalho é analisar a perda da identidade nas rela¢des sociais
afetivas e sua ligagdo com a prostitui¢ao; entender a prostituicdo de
relagdes sociais e sua relagado com o prostituir do corpo. A abordagem
utilizada nos atendimentos foi analitica, voltada para os métodos da
Psicoterapia Breve com foco em insights. As técnicas empregadas
foram voltadas para reflexao e autopercepgao, fazendo uso de insights,

espelho, escrita, respiragdo, anamnese, confrontacdo, teste projetivo
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(HTP). Apds seis meses de atendimento, a paciente conseguiu
compreender o quanto suas relagdes sociais afetivas estavam
interligadas a prostituicio e como a construcdo de sua identidade
estava atrelada a essa atividade. Essa relacao se desenvolveu ainda na
infancia quando a avd deseja e estimula que ela se prostitua para
conseguir dinheiro e sua mae, usufrui dos ganhos econéomicos de sua
atividade. Dessa forma, introjetou o conceito de si e de seu valor
pessoal atrelado aos ganhos e conquistas no campo da prostituicao.
Somado a isso, ainda ha a histdria de seu relacionamento com seu
esposo, tendo em vista que ele a conheceu como prostituta e segue
chamando-a pelo nome profissional. Diante dessas percepg¢des, a
paciente pdde entender os conflitos que enfrentava e empreender as
ressignificagbes dessa relacdo. Como resultados do processo
psicoterapico, Lua empreendeu a busca por uma outra atividade
profissional objetivando autonomia financeira e econémica do marido
e compreendeu que como pessoa seu valor estd para além dos ganhos
materiais que possa obter, seja como profissional do sexo ou qualquer
outra profissao e que isso se estende nas relagdes de forma geral. Sua
identidade estruturada a partir da pratica de prostituicio era
projetada de forma simboélica nas relagdes e por isso ndo conseguindo
estabelecer a diferenca entre Lua e a garota de programa. Ao término
dos atendimentos foi realizado encaminhamentos indicando a
importancia de continuar com a psicoterapia, a fim de trabalhar de
forma mais profunda as demandas que apareceram durante os

atendimentos.

Palavras-chave: DProstituicdo. Psicoterapia Breve. Relato de

experiéncia.
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ATIVIDADE LUDICA: UMA INTERVENCAO ESCOLAR

Marina Vasconcellos de Oliveira
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAT)

Edson Rodrigues da Silva
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAT)

Larissa de Jesus Silva
Faculdades Associadas de Ariquemes (FAAr)

A Psicologia Escolar sofre uma série de questionamentos em relacao a
sua atuacgdo, os funcionarios do ambiente educacional frequentemente
tém a crenga que o psicélogo escolar tem como fungao envolver-se e
solucionar todos os problemas relacionados aos discentes, como os
comportamentais, de aprendizagem e cognicao e de modo geral, que o
procedimento basilar nessa drea seja a realizacdo de um trabalho
clinico no ambito escolar. Considerando que momentos recreativos no
ambiente escolar podem proporcionar as criangas descontragao,
atividades saudaveis e promova a interagdo em grupo, trabalhando a
dificuldade de algumas das criangas de se integrarem, seja pela
habilidade social pouco desenvolvida ou pelo prejuizo psicossocial
trazido pela dificuldade de aprendizagem, este trabalho, que teve
como objetivo realizar um levantamento das demandas de uma escola
publica em Ariquemes-RO para que fosse feita uma intervengao que
abrangesse uma delas e identificou defasagem no desenvolvimento de
atividades ldadicas para alunos da educagao infantil e ensino
fundamental de 1° a 5° ano. Um projeto realizado com base na
observacdo durante Estagio Basico I, foi feito juntamente com a

contribuicdto da equipe escolar, tendo como finalidade a
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implementagao de atividade ltdica no cronograma da escola. Para a
melhor adequagdo das brincadeiras a estrutura fisica da institui¢ao foi
avaliada e mostrou-se pouco favoravel, apresentando um espago sem
quadra esportiva, telhado avariado e patio pequeno. Apesar da
infraestrutura ndo conveniente, o resultado da intervencado
demonstrou-se positiva. Notou-se a importancia de trabalhar este
tema por parte dos funciondrios da institui¢do, e que o nivel de
agressividade das criangas baixou no periodo recreativo que antes era
um momento que abarcava brincadeiras de correr e brigas. Conclui-se
entdo que através do brincar a crianca podera desenvolver sua esfera
cognitiva, deixando de usa apenas a visual e comecando a pensar e
elaborar suas agdes perante uma brincadeira que sera realizada por

ela.

Palavras-chave: Psicologia; escolar; ltdica; crianca.
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RELATO DE EXPERIENCIADE ESTAGIO EM PSICOLOGIA
JURIDICA

Milca Isabele Santos Carvalho
Instituto Luterano de Ensino Superior de Porto Velho - ULBRA

Este trabalho objetiva comunicar a experiéncia de um estagio
extracurricular no Tribunal de Justica do Estado de Rondénia no ano
de 2018. A experiéncia de estar em campo auxilia ndo sé na
compreensao e assimilacdo tedrica e pratica, mas também a ampliar o
entendimento das dificuldades e possibilidades do local onde se esta
inserido. O inicio do estagio deu-se a partir da aprovagao no processo
seletivo promovido pela institui¢do. A lotacdo foi para o Nucleo
Psicossocial (NUPSI) do Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a mulher, onde, a equipe é formada por Assistentes Sociais,
Psicélogos, Estagiarios e Técnico Judicidrio. Quanto a pratica no
campo judicidrio, entende-se que é uma atuagao que requer um olhar
interdisciplinar, e o lugar que o estagidrio assume é também validado
nesta troca de saberes e comunicacdo. No que diz respeito a atuagao
da equipe, foi possivel perceber a importancia do dialogo nao sé entre
os saberes, mas entre o0s proprios profissionais em suas
particularidades, dificuldades, habilidades e até mesmo no
compartilhamento do aprimoramento técnico. A grande demanda de
atendimento foi destacada como desafio, sendo que o publico que
utiliza dos servigos promovidos pelo NUPSI é extenso, além das
demandas proprias do juizado. Quanto as atividades promovidas pelo
setor em questdo, destacam-se a promogao do Grupo de Reflexao aos
sujeitos que cometeram agressao contra a mulher, o atendimento as
mulheres que solicitaram medidas protetivas de Urgéncia, e os
estudos psicossocial, psicologico e social solicitados pelo Juiz a fim de
auxiliar na compreensao e decisdo dos casos em juizo. As percep¢des
quanto ao funcionamento da pratica Psicoldgica no ambito judiciario
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referem-se a necessidade do profissional estar habilitado teérico e
tecnicamente para desenvolver um trabalho coerente e humanizado
tanto com o campo como com os sujeitos envolvidos, bem como estar
ciente da necessidade do trabalho interdisciplinar e de sua
importancia para uma atuagao ética e correspondente com a ciéncia
psicoldgica. Quanto as praticas e as atividades desenvolvidas pela
equipe, foi identificado a coesdo e humanizagao quanto as formas de
acolhimento e atendimento ao publico, sendo eles vitima ou acusado
no processo judicial. A psicologia Juridica através do trabalho
interdisciplinar possibilita a articulacdo entre os saberes e interesses
juridicos, o didlogo entre o servico social e o reconhecimento do
sujeito enquanto sujeito de direito com suas caracteristicas subjetiva e
singulares.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Psicologia Juridica. Formagao

em Psicologia.
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FORMACAO DO PSICOLOGO NO BRASIL: MARCOS
REGULATORIOS

Mirian Rocha de Almeida
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Luis Alberto Lourengo de Matos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

No Brasil, praticamente desde a criacdo dos primeiros cursos de
Psicologia e a institui¢do da mesma como profissao, a qualidade da
formagao e atuagio na area da Psicologia tém sido objetos de estudos
e de grandes debates. De acordo com este contexto, as perguntas
norteadoras da presente pesquisa foram as seguintes: Quais os marcos
regulatorios da profissao de psicologo no Brasil e em quais contextos
esses documentos foram elaborados? Nesta perspectiva, o objetivo da
presente pesquisa € analisar os marcos regulatérios da formagdo do
psicologo no Brasil a partir dos documentos que regulam o curso de
Psicologia no Brasil e que levaram a consolida¢ido da Psicologia como
ciéncia e profissdo ao longo de sua trajetdria histérica. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica exploratdério-descritiva, de abordagem
qualitativa, realizada com base em levantamento de documentos e
publicagdes cientificas a respeito dos marcos regulatdrios da formagao
do psicélogo no Brasil. E importante assinalar que vérios documentos
anteriores a 1962, ano da regulamentacdo da profissaio foram
encontrados, mas nao foram analisados, pois o periodo inicial
delimitado se deu a partir de 1962 (regulamentacdo da profissao de
psicologo no Brasil) até os dias atuais. A discussao a respeito dos

documentos foi realizada a partir do didlogo entre as contribuicdes de
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varios autores, sobretudo Bernardes (2012, 2004), Cury e Neto (2014),
Ferreira-Neto (2010), Baptista (2010), Lisboa e Barbosa (2009),
Mancebo (1999a, 1999b). A andlise dos marcos regulatérios da
formagao em Psicologia revela muitas contradi¢des, muitas disputas
entre grupos antagonicos e a oscilagdo entre uma visao mais tecnicista
para atender as demandas do mercado e a fungdo social do trabalho
psicoldgico frente as exigéncias da realidade brasileira, pautada numa
reflexdo critica e numa atuagdo ética que possibilite pensar no que
pode ser feito para superar os problemas que se apresentam. A
histéria da regulamentacao da profissao de psicdlogo no Brasil,
sobretudo num periodo de tantos questionamentos por parte da
categoria a respeito da sua formagdo e de sua atuacgdo profissional,
precisa ser conhecida para que se possa compreender nao sé os
antecedentes da regulamentacdo da profissao, bem como os demais
marcos regulatorios que influenciaram a constituicdo da Psicologia
como um importante campo profissional. A reflexao sobre a formagao
em Psicologia requer que se volte o olhar para a articulagdo com o
momento socio-politico no qual a Psicologia se constituiu, pois esse
movimento possibilitara a compreensao das demandas que instigaram

a sua institucionalizagao no contexto brasileiro.

Palavras-chave: Formacdo do psicologo. Psicologia. Ensino de

psicologia. Diretrizes curriculares nacionais.
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PSICOLOGIA BREVE E O LUTO: POSSIBILIDADES EM FOCO

Naiara Francisca Viana
Universidade Federal de Rondénia (UNIR)

Neffretier Cinthya Rebello André dos Santos Clasta
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A Psicologia Breve de Orientagdo Analitica é um método direcionado
ao insight, onde se elege um conflito a ser trabalhado e, objetiva a
superagao dos sintomas, concentrando-se nos problemas atuais. O
tempo de duracdo é determinado e a técnica exige foco,
multiplicidade de recursos terapéuticos e planejamento. O resumo € o
resultado do trabalho realizado no estagio de Psicologia Breve na
clinica escola de Psicologia Aplicada da Universidade Federal de
Rondo6nia. Tem como objetivo apresentar um caso clinico de um
jovem de trinta e trés anos que tinha como queixa principal o
falecimento da mae e a dificuldade de elaborar o luto. Como
referencial tedrico-metodolégico utilizou-se a abordagem de Braier
(1991), que inclui entrevistas preliminares, o histérico familiar, a
avaliacdo diagnostica e prognostica, a definicdo de foco, metas e
objetivos e a contratacdo terapéutica. O paciente iniciou a terapia
manifestando dificuldade para falar sobre a queixa e para chorar a
morte da mae. Apresentou também, sintomas de ansiedade como:
arritmia, sudorese e sufocamento. Durante a terapia buscou trabalhar
a dificuldade do reconhecimento e avaliagdo dos sentimentos, a
incapacidade de verbalizar o que sentia, a impulsividade, o
reconhecimento da estrutura familiar, rede apoio que pudesse

dialogar e sobre sua prépria identidade. Como recursos de avaliagao
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psicoldgica utilizamos o teste projetivo HTP e inventarios para
verificar a ansiedade, depressao, estresse e o apoio social, como: PHQ-
9, DASS-21, BAL BDI, HAD, PSS-14, Inventario de Estratégias de
Coping de Folkman e Lazarus e o Questiondrio de Apoio Social. Ao
longo do processo psicoterapéutico, o paciente conseguiu avancar
significativamente na elaboracdo do luto da mae, havendo o
fortalecimento do ego e ressignificagdes acerca da relacdo com a
progenitora, com o pai e de sua propria identidade. A dindmica social
e econdmica atual do paciente, ndo favorece a adesdo de uma
psicoterapia mais prolongada, portanto, a Psicologia Breve é uma
abordagem de curta duragao que permite a resolugdao do problema
por meio de um insight cognitivo e colabora para que o sujeito lide

com as suas problematicas de forma focalizada.

Palavras-chave: Luto. Psicologia Breve. Foco terapéutico.
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CONSIDERACOES SOBRE A IMPORTANCIA DO
DIAGNOSTICO PSICOPEDAGOGICO PARA A INTERVENCAO
A PARTIR DE UM RELATO CLINICO

Nayara Emanuele da Silva Freitas
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Fatima Queiroga
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Hugo Domingos Gomes
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente resumo é resultado de um atendimento psicopedagdgico
em estagio supervisionado, realizado no ano de 2018 por uma
académica do 10° periodo de Psicologia da Universidade Federal de
Rondoénia (UNIR). Foram realizadas 19 sessdes diagnosticas com o
paciente, no Servi¢o de Psicologia Aplicada da UNIR. O objetivo é
descrever um caso clinico e destacar a importancia do diagndstico
para a intervencao psicopedagdgica com criangas com dificuldade de
aprendizagem. O paciente avaliado tinha 11 anos e foi encaminhado a
clinica, pela escola e pela familia, com queixa de dificuldades na
leitura e na escrita. Algo ndo constante na queixa inicial referia-se a
fala comprometida do paciente, trocando a letra “R” por “L”, e nao
conseguindo pronunciar a letra “V”. Realizaram-se entrevistas com a
familia e o paciente, anamnese, sessoes ltdicas, Entrevista Operatdria
Centrada na Aprendizagem (EOCA), visitas a escola e a sala de aula,
testagens e verificagoes gerais, desde a coordenacao motora e viso-
motora até competéncia de leitura, compreensao de texto, sondagem

de escrita e de calculo. Além disso, foi feita a analise do material
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escolar do paciente, a aplicacdo do Teste de Desempenho Escolar
(TDE), de técnicas projetivas e das Provas do Diagndstico Operatorio.
Entende-se que o diagndstico facilita o processo interventivo
posterior, pois serve como parametro para avaliacdo das necessidades
do paciente. O aspecto ladico é fundamental para que as sessdes nao
se tornem cansativas e aversivas a crianga. Por serem muitas etapas de
diagnoéstico, foram realizadas sessdes ludicas livres, com o objetivo de
proporcionar um ambiente mais agradavel ao paciente, bem como de
propiciar o rapport com a estagidria. Os aspectos da vida do paciente
também foram levados em consideracao. Ele morava com o pai e a
avo desde bebé, pois os genitores eram divorciados. A mae havia
falecido recentemente. Segundo relato do pai e da avo, a crianca nao
chorou e nio teve reagdes a morte da méae, de quem nao era proximo.
Em alguns momentos das sessOes, reagiu bastante mal aos
instrumentos aplicados, chegando a se autoagredir, dizendo que nao
sabia nada, pois era “burro”. Ficou notavelmente nervoso e agitado
com todas as testagens que envolveram escrita e leitura. Ao realizar
comportamentos de autoagressdo, as testagens foram interrompidas
imediatamente e procurou-se acalmar o paciente. Como resultado do
diagnostico, foi possivel perceber que a crianga ainda apresentava
leitura silabica e conseguia escrever copiando palavras simples ou
apenas as primeiras letras de palavras complexas. Entretanto, seu
desempenho nas demais atividades foi satisfatdrio. Em calculos
matematicos sua habilidade foi bastante explorada. Portanto, a
intervengdao com o paciente deverd voltar-se para o desenvolvimento

de suas capacidades nas areas de dificuldade, buscando-se o ponto no
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qual ainda lhe falta pratica e incentivo. Na sessao de devolutiva, foi
recomendado ao pai que a crianga fizesse psicoterapia para que
pudesse aprender a lidar com as proprias emogdes e frustracoes.
Também recomendou-se a ida ao fonoaudidlogo para a questdo da
fala. Por fim, enfatizou-se a importancia da participagdo da familia
durante o processo interventivo e no incentivo as capacidades do

paciente.

Palavras-chave: Psicopedagogia. Sessao Ludica. Diagnostico.

Intervencao.
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RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ATENCAO
PSICOSSOCIAL: FORMACAO DO PSICOLOGO A SERVICO DO
SUS NA REGIAO AMAZONICA

Nikolli Evelyn Gubert,
Psicéloga Residente do Programa de Residéncia Multiprofissional
em Atencao Psicossocial (UNESC)

Edna Moénica Wobeto,
Coordenadora e Tutora do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Atencao Psicossocial

O programa de Residéncia Multiprofissional em Satde (RMS) tem sua
criagao no ano de 1975 e teve sua regularizacdo pela Lei n°® 11.129 de
2005, promovendo a educagdo e formacao em satide no SUS como
forma de desconstruir o modelo biomédico de assisténcia. Diante do
exposto, o objetivo do presente trabalho € discutir a importancia da
especializagdo em servigo dos profissionais de psicologia na regiao
amazonica nesse processo. O referido programa no municipio de
Vilhena tem estruturagdo de dois anos de residéncia, o qual é divido
entre os seguintes cendrios: Centro de Atencao Psicossocial (CAPS),
Ntcleo de Apoio a Satde da Familia (NASF) e o servigo de Psicologia
no atendimento em emergéncias psiquiatricas no Hospital Geral.
Assim, oferta-se ao residente de psicologia a vivéncia em todo o
processo da Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) e a promocao e
prevencao de transtorno em satide mental para a populagao local.
Portanto, a experiéncia é pautada nas articulagdes tedricas e praticas
sob o apoio da preceptoria e tutoria. Dessa forma, a vivéncia em

servico propiciou o reconhecimento das praticas psicologicas no SUS,
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considerando a formacao na graduagao ampliando as areas de atuacgao
do psicdlogo, uma vez que essa modalidade de ensino busca
qualificar o profissional de saide para trabalhar no SUS de forma
integral e interdisciplinar. A organiza¢ao de mudancas programadas
dos cenarios, a fim de abranger a RAPS, contribui para o
reconhecimento e desenvolvimento do fazer do psicélogo em politicas
publicas. Nesse sentido, promove um espago de produgio de ciéncia e
amplia os cuidados da pessoa em sofrimento, compreendendo as
diferentes modalidades de cuidar do emocional. Em contrapartida
observa-se que tais mudangas sem planejamento prévio rompem
precocemente o vinculo com o paciente, prejudicando a continuidade
dos projetos desenvolvidos durante o periodo de permanéncia. Desse
modo, é possivel identificar que o programa de residéncia
multiprofissional provoca os profissionais de psicologia para um
movimento de reavaliacao da oferta de atendimentos psicoldgicos nos
servicos publicos, desmistificando a visdo da graduagao, que a
Psicologia debrucada para o campo de saide mental atende o
individuo dentro de settings classico, utilizando ferramentas restritas a
clinica.

Palavras-chave: Residéncia multiprofissional. ~Satde mental.
Formacgao. Psicologia.
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CONTRIBUICOES DA TEORIA DO APEGO NO
DESENVOLVIMENTO DA DEPENDENCIA EMOCIONAL

Savana Sara Batista da Silva Orso
Faculdade de Educag¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

Victor Hugo Coelho Rocha
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

Gésica Borges Bergamini
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

O apego é considerado um mecanismo basico dos seres humanos. Um
comportamento bioldgico programado, como o mecanismo de
alimentagao e da sexualidade. O Relacionamento da crianga com os
pais € um conjunto de sinais inatos e, com o passar do tempo, o
vinculo afetivo entre ambos se desenvolve, garantido pelas
capacidades cognitivas e emocionais. Objetivo: Identificar os
pressupostos da Teoria de Apego de Bowlby e compreender como se
desenvolve a dependéncia emocional dos sujeitos que possuem
déficits em suas necessidades basicas. Método: Foi realizado uma
pesquisa bibliografica, mediante estudos feitos em artigos, teses e
livros, utilizando-se descritores como “Terapia do Apego”,
“Dependéncia Emocional” e “Necessidades Basicas”. Resultado e
Discussao: O impacto da relacdo com a familia na primeira infancia é
fundamental ao desenvolvimento da personalidade. O bebé vem ao
mundo em condi¢do de vulnerabilidade fisiolégica e emocional,
dependendo de alguém que lhe forneca cuidados que garantam sua
sobrevivéncia. Considera-se esta pessoa como figura de apego e ¢é ela

quem o ajudara a proporcionar um desenvolvimento biopsicossocial
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saudavel e seguro. A crianca constréi um modelo representacional
interno de si mesma dependendo de como foi cuidada, internaliza
sentimentos de seguranga em relacdo a si propria, torna-se
independente e explora sua liberdade. Ja a relagao de apego insegura,
na qual a mée ou seu cuidador nédo lhe proporciona os cuidados
fisioldgicos e amorosos adequados aos quais ela necessita, seus efeitos
sdo prejudiciais ao seu desenvolvimento trazendo sentimentos
disfuncionais e consequentemente culpa e depressao, gerando assim
uma personalidade instavel. As consequéncias irdo variar
dependendo do grau de privagao deste vinculo. A teoria do apego,
formulada por John Bowlby, em 1979, é uma das mais estudadas da
histdria da psicologia, tendo um papel em destaque na formulagao da
terapia do esquema, bem como influéncia direta no tratamento dos
pacientes. Os conceitos de Bowlby sdo a base para o entendimento da
formacdo e manutencdo dos EID, bem como para a aplicacdo de
técnicas fundamentais a terapia do esquema, como a reparagao
parental limitada. Conclusdo: Muitos conflitos emocionais sao
consequéncia de um vinculo mal estabelecido entre mae e filho na
infancia, sendo necessaria uma recriacdo de apego nas relagdes atuais,
trazendo uma base segura ao individuo.

Palavras-chave: Terapia do Apego. Dependéncia Emocional.
Necessidades Basicas.
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MORTE E LUTO EM TERAPIA COGNITIVO
COMPORTAMENTAL: INTERVENCAO A LUZ DA TERAPIA DE
ACEITACAO E COMPROMISSO

Savana Sara Batista da Silva Orso
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Victor Hugo Coelho Rocha
Faculdade de Educagao e Meio Ambiente (FAEMA)

Gésica Borges Bergamini
Faculdade de Educac¢do e Meio Ambiente (FAEMA)

O significado de morte varia de acordo com diferentes culturas,
religides, civilizages, tornando assim, caracteristicas peculiares dos
povos. Sem duvida é um evento estressor na vida de uma pessoa,
gerador de muito sofrimento e altera¢des psicoldgicas, fisiologicas,
comportamentais e até sociais onde o enlutado esta inserido,
independentemente de suas crencas. Objetivo: Identificar as
distor¢des cognitivas vinculadas ao luto e os desafios dos
pensamentos disfuncionais durante esse processo e pontuar como a
terapia de aceitacdo e compromisso pode auxiliar o paciente no
manejo do luto. Método: Realizou-se uma pesquisa bibliografica,
através de levantamentos de documentos como artigos, teses e livros,
utilizando-se descritores como: Luto. Terapia de aceitacdo e
compromisso. Pensamentos disfuncionais. Para selecio dos artigos
que foram utilizados nesta descri¢do foi utilizado como critério de
exclusao aqueles documentos que nao tinham os descritores em suas
palavras-chave. Resultado e Discussdo: Evitar falar o que pensa ou o

que sente sobre a morte nao fortalece o enlutado, ao contrario pode
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limitar suas chances de lidar de forma adequada com esta situagao.
Por ser ainda vista como um tabu, cercada de mistérios e de crencas,
dificulta entender a finitude da vida, trazendo complica¢des quanto a
perda. Acredita-se que a reacdo e a maneira com que o individuo
interpreta esta situagdo, dependera dos padrdes aprendidos e
internalizados, interferindo e refletindo na alteragdo emocional e
comportamental, podendo gerar sentimentos e emogdes
desagradaveis e causadoras de sofrimento. A incapacidade,
vulnerabilidade, sdao os grandes geradores da desorganizagao, se
tornando entdo em certo momento esquemas iniciais disfuncionais. A
forma como foi o rompimento do vinculo afetivo, o nivel de aceitagao,
o tipo de morte repentina ou néo, sdo determinantes essenciais na
elaboracao desta perda. O enlutado tenta encontrar um entendimento
racional de como e o porqué aconteceu, isto lhe é fundamental para
aliviar a dor e a ansiedade. Os esquemas que regem os pensamentos e
atitudes das pessoas em sofrimento, quando trabalhados pela terapia
cognitivo-comportamental, traz ao paciente alivio e restauracdao do
seu funcionamento, pois o enlutado possui a necessidade de
readaptagdo rapida. E por meio da intervencio terapéutica que sera
identificado os recursos disponiveis, identificando onde ha distor¢des
destes pensamentos, cooperando de forma eficaz para a modificagao
estrutural e funcional. Fazendo com que haja a aceitagdao do luto,
consequentemente havendo uma mudanca de direcdo. Conclusao:
Neste caso a melhor forma de se trabalhar é através da terapia de
aceitagdo e compromisso, onde o paciente sera orientado a buscar

concepgOes mais realisticas e menos destrutivas ao seu
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fortalecendo suas

funcionamento,

desempenho.

Palavras-chave: Luto.

Pensamentos Disfuncionais.
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METODOLOGIAS ATIVAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA
FORMACAO DO PSICOLOGO

Tatyana Cristina Cardoso Xavier
Faculdade Meta (Fameta)

Luci Vieira Catellane Lima
Athenas Grupo Educacional

As continuas e crescentes transformac¢des da sociedade
contemporanea tém colocado em questdo, também, aspectos
importantes relacionados a formagdo dos profissionais de psicologia.
Possuir um diploma e atuar como especialista em uma area ja nao é
mais o bastante para o profissional do século XXI. Pesquisas indicam
que, independentemente da drea de atuagdo as exigéncias atuais de
mercado requerem um profissional com flexibilidade, lideranga,
comunicagao, visdo sistémica e que saiba trabalhar em equipe. Dessa
forma, refletir sobre a formagao do psicélogo é uma exigéncia imposta
pela sociedade aos educadores, ficando evidente a necessidade de
uma nova proposta para a graduagao que conceba um profissional
apto a atender as demandas atuais. Objetivando uma formagao
centrada no protagonismo do estudante, buscando o desenvolvimento
das competéncias descritas anteriormente. Intencionando superar o
modelo tradicional de ensino, pode-se implementar nas aulas,
metodologias e estratégias de ensino que valorizam o papel ativo do
estudante no processo ensino-aprendizagem. Dentre estas esta TBL
(Team Based Learning), os Mapas Mental e Conceitual, Estudo de
Casos, Aprendizagem Baseada em Problemas, Aprendizagem por

Projetos, Educacdo Interprofissional e Praticas Colaborativas. Nesta
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primeira fase do projeto foram implementadas a metodologia de
Estudo de Casos e as estratégias de ensino de TBL e Mapas mental e
conceitual. O TBL é uma estratégia de ensino que cria oportunidades
de trabalho em pequenos grupos nos quais os estudantes devem
estudar o assunto com antecedéncia para aplicar na discussao durante
a aula. A estratégia de mapas e como ja diz o proprio nome mapear
assuntos, conceitos, organizar informacdes, gerenciar projetos,
desenvolver planos de carreira, estudar para prova, resumir livros etc.
Ja o Estudo de Casos é uma metodologia na qual o professor deve
escrever um caso real da profissao, deve ser escrito de forma concisa,
utilizando termos cientificos. O estudo é organizado a partir das
palavras-chave encontradas no texto, os conceitos tedricos estudados
sdo discutidos em sala com os alunos propondo novas formas de
resolver o caso. Apesar da aprendizagem baseada em metodologias
ativas ser focada na autonomia do aprendiz a mesma nao esvazia a
importancia do professor, trazendo este como o principal elo
mediador entre o conhecimento e o aprendiz. Entendemos o papel do
docente que nao é apenas restringir-se a transmissdao do
conhecimento, sem a preocupagao real do crescimento e
amadurecimento discente. Portanto, buscamos formar um psicélogo
capaz de dialogar com seus pares e com a realidade, desenvolver uma
pratica reflexiva, experimentar novas oportunidades, agir de forma
diferenciada e estabelecer relagbes horizontais e colaborativas sem

autoritarismo, mas com autoridade.

Palavras-chave: Formacao em Psicologia. Metodologias ativas.
Processo de ensino e aprendizagem.
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A DOENCA FISICA DE QUEM NAO PODE VIVENCIAR A DOR
DA ALMA: RELATO DE EXPERIENCIA EM PSICOSSOMATICA

Tauana Cristina Santana
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Daniele Mejia Cavalcante
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A psicossomatica se propde a estudar os mecanismos de adoecimento
e formas de tratamento do sujeito que somatiza, cumprindo uma
funcdo de extrema relevancia no que se refere a promogao da saude
dessas pessoas, ja que a unica forma de escoamento do sofrimento
psiquico é a partir do corpo somatico, o que pode levar ao
comprometimento organico. Cada individuo reage de maneira
particular aos traumas e situagdes dificeis da vida cotidiana e por
meio da mentalizagdo, esses momentos de frustragdo vao sendo
carregados de simbolismos para absorver a carga traumatica. Um
aspecto a ser observado, é a relagdo simbolica inconsciente que o
psicossomatico faz entre o sintoma psiquico e a doenga organica. O
presente estudo ¢ uma pesquisa do tipo qualitativa, com revisao
bibliografica e estudo de caso, fruto de uma disciplina de graduagao
em Psicologia. Utilizou-se como método investigativo a entrevista
semiestruturada com um voluntario que apresenta histérico médico
de Calculo Renal, buscando analisar se ha uma ligagao entre o quadro
clinico e a personalidade do entrevistado. A partir da entrevista pode
se afirmar que o entrevistado possui tragos psicossomaticos em sua
estrutura de personalidade, visto que apresenta dificuldades em

verbalizar sentimentos e emogdes, e apresenta um discurso racional,
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evidenciando uma pobreza no simbdlico. Constata-se que a escolha
inconsciente dos rins como “drgao eleito”, é uma forma do voluntario
de externalizar, a partir de uma doenga organica, os conflitos nao
trabalhados e de dificil simboliza¢do consciente. Na falta de um corpo
simbdlico, o psicossomatico transpde seu sofrimento para o corpo
fisico, gerando o adoecimento organico, que pode levar a morte.
Conclui-se que a unica forma de tratamento e de evitar que seus
sintomas psicossomaticos causem mais prejuizo organico é pela
verbalizagdo dos contetidos afetivos. O meio mais eficaz de prevenir
que o sintoma psicossomatico cause essa devastadora consequéncia é
pela palavra. Assim, é fundamental que o profissional Psicologo atue
auxiliando na promocao de espacos de fala para estes individuos. Por
meio da fala, o paciente pode elaborar seus traumas e conflitos, o que
auxilia no seu processo de recuperacdo e bem-estar fisico e

principalmente psiquico.

Palavras-chave: Psicossomatica, Calculo Renal, Promoc¢éo de Saude.
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ESTRATEGIAS DE COPING UTILIZADAS PELOS
ACADEMICOS DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE RONDONIA: REFLETINDO A CONSTRUCAO DAS
RELACOES INTERPESSOAIS

Thabata Milane Santos Rodrigues
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Luiza Maria Stelo de Mattos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Fabio Biasotto Feitosa
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

A formagdao académica demanda notavel comprometimento,
responsabilidade e empenho por parte dos estudantes. Consoante ao
envolvimento exigido com as demandas da graduagao, as relagdes
estabelecidas entre os sujeitos que experienciam a vivéncia na
Universidade podem vir a potencializar as situagdes geradoras de
estresse. Os discentes de Psicologia enfrentam diversas circunstancias
potencialmente estressoras, fazendo-se necessario pensar a forma em
que os estudantes lidam com o estresse percebido. A partir da teoria
de Lazarus e Folkman, investiga-se a realidade dos académicos de
Psicologia da Universidade Federal de Rondénia com o proposito de
compreender quais sao as situagdes potencialmente estressoras e
quais sao as estratégias de enfrentamento — denominadas de coping —
utilizadas pelos académicos. A pesquisa foi conduzida pela
abordagem qualitativa, através do método descritivo e estudo de
levantamento. Enquanto recurso metodolégico utilizou-se as

entrevistas semiestruturadas e o formuldrio sociodemogratico para
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dialogar com 10 participantes do curso de Psicologia. Partindo da
analise de conteddo de Bardin, foi possivel constatar que a relagao
interpessoal entre os estudantes é o fator causal de maior estresse
dentro do curso. O surpreende resultado aponta uma contradigao
existente entre o ideal do psicélogo, este socialmente habilidoso e
empatico, e a realidade encontrada dentro e fora das salas de aula.
Visando que a relagdo interpessoal transpassa a area profissional,
social e pessoal, analisou-se como os sujeitos buscam enfrentar o
estresse existente. As estratégias de coping mais utilizadas pelos
psicologos em formagao sao: ‘fuga-esquiva’, que concerne desejos ou
atos para fugir da situagdo, e ‘resolucdo de problemas’, este referente a
esfor¢os deliberadamente focados em alterar a situacdo estressora.
Pode-se afirmar que geralmente a primeira estratégia mencionada nao
representa uma forma saudavel e efetiva de lidar com o estresse,
sendo apenas uma maneira de adiar o enfrentamento, causando mais
sofrimento para o individuo. A segunda estratégia, no entanto, é uma
forma de solucionar o problema e que, na maior parte dos casos,
possui resultado efetivo na reducédo do estresse. Com base no exposto,
€ necessario pensar meios de fomentar a maior utilizacdo de
estratégias de coping de correlagdo positiva, reduzindo o estresse e
transformando a experiéncia universitaria e o processo de formagao
em um percurso de crescimento e aprendizagem pessoal e
profissional. Mediante ao que foi colocado, fica evidente a
imprescindibilidade de prosseguir estudando sobre o assunto do
estresse no contexto académico, focalizando na relagdo interpessoal

dos estudantes de Psicologia na busca por apreender os porqués do
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estresse percebido nesse ambito. Entender as causas possibilita uma
atuacdo voltada a singularidade do curso, auxiliando os graduandos
na administracdo do estresse e na construcdo de uma dindmica
saudavel na relacdo entre os sujeitos dentro da instituicdo de ensino

superior.

Palavras-chave: estresse em académicos, formacao em psicologia,

relacdes interpessoais, coping.

GRUPO DE MAES E PAIS COM FILHOS AUTISTAS: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Thathyane Nunes Dorneles
Universidade Federal de Rondoénia - UNIR

Anna Carolina Gomes Freire Filgueiras
Universidade Federal de Rondonia - UNIR

Iracema Neno Cecilio Tada
Universidade Federal de Rondonia - UNIR

O autismo, conforme descrito pelo Cédigo Internacional de Doengas —
CID 10, é um transtorno mental caracterizado pela dificuldade na
interacdo social com tendéncia ao isolamento, evitando o contato
visual direto; com prejuizos em sua comunicacao verbal e ndo verbal,
apresentando comportamento inadequado por possuirem um
repertorio de rotinas e interesses restritivos e repetitivos. Desta forma,
as pessoas com autismo e seus familiares, se mantém a margem de
uma sociedade segregacionista, com seus direitos de cidadaos
limitados, sem acesso a servigos publicos de satide e de educacao de

que tanto necessitam, acarretando sobrecarga fisica, emocional e
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psicoldgica para seus familiares. Diante dessa situagao desenvolvemos
em Organizagio Nao Governamental que atende pessoas com
autismo, no periodo de 2016 a 2018, o Projeto de Extensao intitulado
“Muito prazer sou autista: venha me conhecer para além do rotulo!”,
com 11 criangas e adolescentes com autismo, envolvendo seus pais,
bem como os profissionais da satide e educagdo com eles envolvidos.
Aqui, relataremos o nosso trabalho desenvolvido junto aos pais nos
grupos terapéuticos, tendo como objetivo promover momentos de
reflexdo e suporte com os genitores sobre as dificuldades, demandas e
os temas em comuns vivenciados por eles pelo o fato de terem um
filho com autismo. Além disso, buscamos estabelecer um
fortalecimento grupal, resgatando o individuo que ali se encontra em
sofrimento em decorréncia do filho ter autismo. As atividades foram
realizadas na prépria ONG, sempre no dltimo sabado de cada més,
com duragdo de duas horas, excetuando o periodo de recesso escolar,
totalizando 18 encontros, com participagdo entre trés a oito pais por
encontro, sendo coordenado por duas estudantes de Psicologia, e com
supervisdio mensal das coordenadoras do Projeto. Nos grupos
terapéuticos forma desenvolvidos dinamicas de grupos, reflexdes
sobre o funcionamento da ONG, trocas de experiéncias, genograma e,
interlocucdo via video-chamada com uma mae de uma adulta com
autismo, brasileiras, que residem em Hamburgo/Alemanha. Os
resultados obtidos foram o resgate do individuo para além de seu
papel de mae ou pais de uma pessoa com autismo; melhora na
comunicagdo entre os componentes do grupo e nas solucdes de

conflitos da prépria ONG; melhor manejo em situagdes de conflito
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com seus filhos com autismo; e uma relevante modificacdo na
percepcao dos pais com relacado as potencialidades para
aprendizagem e desenvolvimento de seus filhos com autismo.
Conclui-se que esse projeto foi importante, devido aos resultados
positivos alcangados, contribuindo para que essas maes e pais tenham
um fortalecimento pessoal para melhor enfrentamento das
adversidades relacionado a ter um filho com autismo, bem como,
colaborou em nossa formacgdo profissional, agregando experiéncias,
tanto com grupos e com pessoas com autismo, como também na

aproximagao entre a teoria e a pratica.

Palavras-chave: psicologia; autismo; grupo de maes e pais; inclusao;

formacao.
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MAES ABANDONADAS: A INTERSECCAO DE GENERO E
CLASSE EM PROCESSOS DE DESTITUICAO EM 2016 E 2017 EM
PORTO VELHO

Danielle Gongalves Correia
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Luana Jessica Gomes Pagung
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Maria Ivonete Barbosa Tamboril
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

O presente estudo tem como objetivo abordar a condicdao das
mulheres-maes que tiveram seus filhos entregues e/ou retirados em
processos judiciais de destituicdo do poder familiar, tracando uma
linha interseccional entre género e classe nesses processos. Para tanto,
o método de pesquisa utilizado foi o de levantamento de dados
quantitativos junto ao II Juizado da Infancia e Juventude da comarca
de Porto Velho (Ronddnia) sobre os processos transitados e conclusos
de destituicdio do poder familiar nos anos de 2016 e 2017,
especialmente no que concerne ao perfil das mulheres-maes que
constam como requeridas. A partir dos dados quantitativos presentes
nas categorias elencadas no levantamento, e em paralelo com estudos
realizados no aporte de referencial bibliografico que tem como foco a
familia destituida do poder familiar, as causas do acolhimento
institucional de criancas e adolescente, a familia no plano
sociojuridico e as politicas publicas voltadas para a familia, € proposto
uma reflexao sobre a condi¢ao da mulher-mae, sua relagao materna no
seio familiar e em seu contexto social a luz da Psicologia Sdcio-
Histdrica. Os resultados obtidos apontam que as familias destituidas
de poder familiar encontram-se, em sua maioria, em situagdes de
vulnerabilidade social, figurando entre a parcela populacional menos
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favorecida economicamente no Brasil; foi identificado também que,
dentre as familias presentes no levantamento, sao as mulheres as
figuras parentais com maior cobranga social de assuméncia e cuidados
da prole, estando os homens-pais ausentes em quase 70% dos
processos analisados e ainda, o ndo cumprimento do preconizado
pelas legislacbes vigentes, uma vez que entre os 18 processos
analisados, apenas 3 mulheres-méaes e suas familias extensas foram
assistidas por alguma politica publica especifica de fortalecimento
familiar; e 28% dessas mulheres/mée ja haviam vivenciado perdas do
poder familiar de outros filhos. Assim, evidencia-se a necessidade de
maior atengao e alcance das politicas publicas e mais estudos voltados
a condi¢do das mulheres-mdes envolvidas nos processos de
destituicdo do poder familiar, uma vez que sao elas as principais
agentes sujeitas aos estigmas e consequéncias de terem entregado ou
perdido seus filhos via destituigao.

Palavras-chave: Destituicdo do poder familiar; Género; Classe;

Politicas Publicas.
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PARA ONDE CORRO, NAO VEJO SAIDAS... SO VEJO
BARRAGENS: IMPACTOS SUBJETIVOS EM ATINGIDOS POR
BARRAGENS NA CIDADE DE PORTO VELHO

Juliana da Silva Nobrega
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Laura Izabelle Nobre Carvalho
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Matheus Mendonga de Vasconcelos
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

As exploragdes de recursos naturais em Ronddnia comegaram na
época em que o atual estado era chamado de Territorio Federal do
Guaporé. Com isso, o estado foi grande alvo de migragdo, em especial
na década de 1980, apresentando um crescimento populacional 10
vezes maior em relagdo a populagdio de 1960. Além disso, o
crescimento  populacional causado pelas migragdes nesses
investimentos nado foi proporcional ao desenvolvimento urbano,
levando em consideracdo que, atualmente a cidade Porto Velho -
capital do estado, ndo possui nem 10% de saneamento basico. O
altimo projeto que gerou crescimento popular desenfreado foi o das
usinas hidrelétricas no ano de 2009, e também se caracteriza como um
projeto de exploracdo dos recursos naturais, cujas empresas
responsaveis contrataram psicélogos para que eles legitimassem seus
interesses. A partir dessas reflexdes, este trabalho refere-se a uma
experiéncia de Estdgio Basico em Psicologia Social onde realizou-se
uma vivéncia em uma comunidade diretamente atingida pelas

barragens no Rio Madeira com o objetivo de conhecer a realidade
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desses moradores e refletir sobre como a Psicologia pode estar
presente nesse contexto. A metodologia utilizada foi a de observacao
participante em conjunto com a perspectiva de campo-tema, onde o
campo se caracteriza por todas as praticas de investigacdao e nao
apenas a ida ao local de observagao. Inicialmente, os estudantes
participaram de uma formacao de base promovida pelo Movimento
dos Atingidos por Barragens (MAB) e seguidamente foram realizadas
observagdes na comunidade registradas em didrios de campo. Foi
possivel perceber que a construgdo das barragens gerou problematicas
para os moradores, entre elas: baixa qualidade da agua encanada, que
¢ contaminada com areia e lama; limita¢do do direito de ir e vir e do
lazer das pessoas da comunidade por conta da infestacdo de
pernilongos, causada pela elevagiao do nivel da dgua do rio em razio
das barragens, o que fez com que o habitat natural dos pernilongos se
aproximasse da moradia das pessoas atrapalhando o cotidiano das
mesmas e contribuindo para que as ongas ficassem mais proximas das
casas, ameacando plantacdes e criagdo de gado, galinha, porco e
animais domésticos. A falta de perspectiva de futuro foi o impacto
mais recorrente na fala dos atingidos devido a acdo que movem contra
a empresa responsavel pela construgao das usinas para que recebam
indenizagdo. A tramitagdo ocorre ha anos e até o presente momento
nao houve um veredicto, paralisando qualquer planejamento futuro
por parte dos moradores. Por fim, a experiéncia se tornou relevante ao
ouvir e valorizar as narrativas dos atingidos, resistindo ao discurso
hegemodnico de progresso e lucro das usinas, que tentam esconder

uma realidade de retirada de direitos. Vivenciar este campo-tema foi
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importante ao possibilitar o direcionamento da formacdo de
psicélogos aos direitos humanos, a reflexao acerca do alcance das
politicas publicas a comunidades que ndo estio em ambientes
urbanos, bem como a aproximagao da Psicologia aos movimentos
sociais e aos sentidos de suas lutas contribuindo para o
desenvolvimento de uma ciéncia que legitime a transformacao da

sociedade, nao a exploragao desta.

Palavras-chave: Psicologia. Impactos Socioambientais na Amazonia.

Atingidos por barragens.
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PSICOLOGIA E ESTIGMATIZACAO SOCIAL: REFLEXOES
ACERCA DA PRISAO PROVISORIA

Cristiano de Almeida Fernandes
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Edson da Costa Carvalho
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Matheus Henrique de Souza Vaz
Faculdades Integradas Aparicio Carvalho (Fimca)

Através das experiéncias dos autores frente as tematicas de sangdes
penais e reintegragdo social, foi pensado em como o social
compreende e dissemina sua percepc¢do quanto ao individuo que
aguarda a sentenca em prisdo temporaria. Este trabalho visa ampliar
as perspectivas sociais acerca do sistema prisional, expondo
contetidos geradores de estigmatizagdo no imagindrio social em
relacdo ao individuo que cumpre medida provisoria, bem como
promover reflexdes na perspectiva psicologica critica a respeito deste
sujeito que se encontra privado de sua liberdade. De acordo com a lei
n? 7.960/89, a prisao provisoria ocorre durante a investigacao policial,
e é utilizada para a coleta de provas e, se encontradas, aplica-se a
prisdao preventiva. Segundo a ultima pesquisa realizada pelo
Levantamento Nacional de Informag¢des Penitenciarias (INFOPEN),
em 2016, de 100% das unidades prisionais do pais, apenas 45%
possuiam conhecimento sobre o tempo de aprisionamento de pessoas
sem condenacdo. A partir deste dado, constatou-se que 47% dos
aprisionados esperavam julgamento em sentenca ha mais de 90 dias.
O estigma social vivenciado por pessoas que ja estiveram em prisao

provisdria se equipara ao de casos em que houve condenagao, isto &,
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mesmo o individuo nao sendo culpado, é tratado socialmente como se
fosse. Esse movimento social rotula o individuo por toda uma vida,
implicando diretamente no reestabelecimento de seu convivio social e
consequentemente corroborando para seu adoecimento psiquico; a
esse conceito € atribuida por Amarante e Silveira (2011) a ideia de
punicdo perpétua, referindo-se as permanentes maculas deixadas pelo
processo do encarceramento provisério. Embora o individuo esteja de
volta ao meio ao qual pertencia antes do carcere, se torna refém de um
imaginario social que o estigmatizou como o culpado. Apesar da
comprovacao da inocéncia e da liberagdo do sistema prisional, o
sujeito ainda sofre, mesmo que “reinserido” na sociedade, da
institucionaliza¢do, resultando, entre outras consequéncias, em um
processo de humilhagdo onde o sujeito perde sua identidade e
autonomia. Eis ai o desafio da reintegracdo social, onde a psicologia
por sua vez busca, além de tentar extinguir os estigmas sociais,
recuperar o protagonismo daquele que sofre com as marcas do
imaginario social disfuncional que nao o reconhece como pertencente
de um nicho de “bons cidadaos”. Trata-se de uma pesquisa de cunho
bibliografico, com busca eletronica em artigos e periddicos indexados
nas bases de dados bibliograficos SciELO, LILACS, PePSIC e livros.
De acordo com as pesquisas realizadas, obteve-se poucos resultados,
identificando assim a escassez desse assunto no meio académico e
dentro da propria psicologia, sendo importante essa abordagem, visto
que esta diretamente ligado com um estigma biopsicossocial do

individuo.

Palavras-chave: Psicologia. Estigmatizagao. Medida provisdria.
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PARTICIPACAO SOCIAL E ORGANIZACAO COLETIVA EM
BAIRROS DE PORTO VELHO-RO: (DES)ENCONTROS ENTRE
LIDERES E COMUNIDADE

Jéssica Fabricia Silva Lima
Universidade Federal de Rondénia(UNIR)

Lilian Caroline Urnau
Universidade Federal de Rondénia(UNIR)

Angélica de Souza Lima
Universidade Federal de Rondonia(UNIR)

As associagdes de moradores estdo em constante transformagoes
historicas enquanto espagos importantes de organizagao coletiva-
comunitaria para habitantes de bairros e comunidades. Essa forma de
organizacao da sociedade civil, visa dialogar e mobilizar agdes e lutas
por direitos, por meio do desenvolvimento e aprendizado da
participacdo social. Considerando a importancia do olhar da
psicologia para as relagdes sociais e as condi¢des objetivas de
produgao de subjetividades, da autonomia e participagao social, este
estudo buscou investigar os significados e sentidos produzidos por
residentes de bairros de uma cidade amazoénica sobre as organizagdes
coletivo-comunitarias locais. Para tanto, realizaram-se entrevistas
semiestruturadas, gravadas por microgravador, e observagdes de
campo, registradas em didrio de campo, em seis bairros de diferentes
zonas da cidade Porto Velho-RO. Foram entrevistados seis lideres
comunitarios e 15 moradores, totalizando 21 participantes. Com base
no referencial da psicologia sdcio-histdrica, os indicadores analiticos

elaborados foram: espagos de participagio na associacao de
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moradores; limites e possibilidades de influéncia na agenda publica;
liderangas: vildes ou martires; relagdes interpessoais entre moradores.
Observou-se a inatividade das associagdes estudadas, nas quais
escassas reunides coletivas sao realizadas. A maioria das associa¢des
ndo tinha um espaco fisico proprio e quando havia um local a
estrutura estava em condi¢des de abandono ou ndo era utilizada pela
comunidade. Na visao dos lideres os moradores nao participavam das
atividades relacionadas a Associacdo de moradores e na visdao dos
moradores os lideres eram ausentes e ndo havia transparéncia nas
agOes. Sobre a influéncia na agenda publica verificou-se o trabalho
isolado e individualizado das liderangas junto representantes politicos
e do poder publico com maior influéncia e a manifestacao coletiva,
por meio da interdicao de ruas da cidade, como principal ferramenta
de reivindicagao de direitos das populagdes. Os representantes dos
habitantes foram percebidos ora como vildes, trabalhando em
beneficio proprio, ora como martires, responsaveis exclusivos pelas
melhorias nos bairros. Por fim, observou-se que as organizagdes
coletivas sdo importantes meios de participagao social, porém nao sao
usadas para o beneficio da comunidade ou bairro e sim como visando
melhorias individuais dos lideres comunitarios. Resultados que
contrariam a nogdo das associagdes como espacos de exercicio
democratico e participativo, significativas para o desenvolvimento de
sentimentos de pertencimento e como luta politica na influéncia com o

poder publico.

Palavras-chave: participacdo social, associacao de moradores,

psicologia socio-historica.
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RELATO DE EXPERIENCIA COM PARTICIPANTES DE UM
PROJETO SOCIAL: BRINCADEIRAS E DIALOGO COMO
FERRAMENTAS EDUCATIVAS

Karem Dato da Silva Pinto
Universidade Federal de Rondénia(UNIR)

Marli Lucia Tonatto Zibetti
Universidade Federal de Rondénia(UNIR)

Lilian Caroline Urnau
Universidade Federal de Rondonia(UNIR)

Este texto tem por objetivo relatar o trabalho desenvolvido como parte
do projeto de extensdo “Oficina de sonhos: refletindo sobre
perspectivas de futuro e protagonismo com adolescentes”. O referido
projeto, inicialmente voltado apenas para adolescentes, sofreu
ampliacdo para atender as criancas de nove a 13 anos que
frequentavam a Organizacao da Sociedade Civil de interesse publico
(OSCIP) na qual o projeto era desenvolvido. As criangas
frequentavam a OSCIP aos sabados pela manha em busca de praticas
esportivas, mas a unica atividade disponivel era o futebol e, por isso, a
frequéncia era basicamente masculina. A partir das observagdes
realizadas sobre o funcionamento das atividades na OSCIP, o espago
fisico disponivel e as relacdes estabelecidas entre as criangas, foram
planejadas e desenvolvidas atividades especificas para esse subgrupo,
enquanto os adolescentes e as criancas menores (até oito anos)
participavam de outras propostas. Os objetivos que orientaram o
trabalho com este subgrupo foram: a) diversificar as atividades

propostas para ampliar a participacao do publico feminino; b)
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estimular o didlogo entre os participantes para potencializar a
capacidade de auto-organizagao e desenvolver atitudes de respeito e
colaboracdo; c) socializar os conhecimentos dos participantes e
ampliar seu repertdrio de possibilidades ltdicas. Foram realizados 38
encontros, de maio de 2017 a junho de 2018, de duas horas de
duracdo. O nimero de participantes em cada encontro variou de 15 a
50. A organizagao das atividades obedecia a dois momentos: o
primeiro consistia em propor brincadeiras dirigidas e jogos diversos,
dentre os quais pode-se citar Stop, Quiz, Imagem&Acio e Qual é a
musica? E, para isso, as criancas eram divididas em pequenas equipes,
sendo acompanhadas por monitoras do projeto, enquanto outra
monitora era responsavel pela coordenagio geral da atividade. A
medida que os participantes foram adquirindo autonomia, membros
das proprias equipes passaram a coordena-las. No segundo momento
eram desenvolvidas atividades esportivas, que incluiam, pular corda,
queimada, eldstico, rouba bandeira, entre outras. Também foram
feitas gincanas que envolveram todos os participantes do projeto com
atividades coletivas como caga ao tesouro. Nessa proposta, os
participantes eram divididos em equipes mistas, com criangas e
adolescentes de diferentes idades que deviam realizar tarefas
diversas, distribuidas em diferentes locais da institui¢do. Ao cumprir
cada uma das tarefas as equipes ganhavam dicas para descobrir onde
0 “tesouro” estava escondido. Apds os primeiros meses de trabalho
foram introduzidas rodas de conversa com os participantes, que eram
realizadas ao final do primeiro momento de atividades, nas quais as

criangas avaliavam o que havia sido feito no dia, apontavam os
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problemas a serem superados e sugeriam novas propostas. Os
resultados indicam: s) ampliagao da participagao feminina no projeto;
b) boa parte das criancas desenvolveu comportamentos mais
autdnomos; c) algumas criangas demonstraram capacidade de gestao
cooperativa. Concluimos que o espago aberto para o didlogo, mesmo
em atividades esportivas, permitiu que os participantes pudessem
explicitar suas percepgOes e expectativas, analisar o impacto de suas

agOes sobre os outros.

Palavras-Chave: Brincadeiras; dialogo, psicologia comunitdria.
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EXTENSAO UNIVERSITARIA E PSICOLOGIA COMUNITARIA:
ACOES DO PROJETO RONDON NO EMPODERAMENTO DA
COMUNIDADE DE ALTO ALEGRE DOS PARECIS-RO

Marcos Henrique Figueira de Mello
Universidade Federal de Rondonia (UNIR)

Stéfane Christie Ferreira de Lima
Universidade Federal de Rondoénia (UNIR)

Introducdo: Trata-se de um relato de experiéncia em Psicologia
Comunitaria que ocorreu durante o Projeto Rondon que acontece ha
50 anos no Brasil. Em janeiro de 2018 aconteceu mais uma edigao
intitulada "Operagao Teixeirdo" que teve Rondonia como palco dessa
operagao. Entre os dias 20 de janeiro de 2018 a 4 de fevereiro de 2018
os universitarios de oito institui¢des de ensino superior atenderam
nove municipios com baixos indices de desenvolvimento humano.
Um desses municipios foi Alto Alegre dos Parecis, que recebeu
académicos da Universidade Federal de Rondoénia (UNIR) os quais
levaram diversas oficinas relacionadas ao campo da satde, do direito,
educagdo e empoderamento feminino. Objetivos: Contribuir para o
desenvolvimento e o fortalecimento da cidadania do estudante
universitario e com o desenvolvimento sustentavel, o bem-estar social
e a qualidade de vida nas comunidades carentes, usando as
habilidades universitarias; empoderar a comunidade local na busca de
seus direitos pela formagao de multiplicadores do conhecimento.
Método: As oficinas "Oficina do Beijo", "Mulher, viaje pelo seu corpo"
e "Diversidade Sexual: o que tenho a ver com isso?" sdo resultados de

um projeto de extensdo intitulado "Satide Sexual e Reprodutiva na
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Universidade" que atua na UNIR e foram mediadas por um
académico de Psicologia e uma académica de Enfermagem. Tinham
como objetivo discutir com a comunidade a respeito dos direitos
sexuais e reprodutivos, saude tanto da mulher quanto do homem
utilizando a pedagogia da problematizagao que propde a participacao
dialogica dos atores pela aprendizagem significativa, visando a
sensibilizagdo e mudanga comportamental. Resultados: Ao todo, as
oficinas foram realizadas dez vezes em locais diferentes da cidade,
linhas e assentamento e estima-se que o publico ultrapassa o
quantitativo de 150 pessoas, dentre eles jovens e adultos. Percebeu-se
que ao abrir um espago de fala as pessoas puderam ter um momento
de diadlogo onde foi possivel esclarecer algumas duvidas, discutir
problemas da comunidade e pensar em possiveis formas de solugao
desses problemas. Conclusdo: A importancia da extensdao da-se pela
troca de saberes entre sociedade e universidade o que proporciona
experiéncias como essa, que nao estao previstas, e muitas vezes nao
sdo incentivadas, no processo de formagao regular resultando num
dialogo interprofissional da Psicologia na promogao de saudde.
Trabalhar com a comunidade requer esforco, paciéncia e muito
resiliéncia, pois o trabalho comunitario é feito para a comunidade,
com a comunidade e na comunidade. Isso significa que para que
possa haver resultados positivos é preciso estar imerso na cultura
local para assim poder ver os problemas por um outro viés. Participar
do Projeto Rondon promove grande crescimento pessoal e
profissional porque ¢é a chance de vivenciar os desafios da profissao

que por vezes nao sao tao explorados durante os estagios curriculares.

Palavras-chave: Psicologia. Extensao. Comunidade.
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SIGNIFICADOS SOBRE PLANTAS MEDICINAIS PARA JOVENS
DE UMA COMUNIDADE RIBEIRINHA AMAZONICA

Thaline Castro de Lima
Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

Marcelo Gustavo Aguilar Calegare
Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

Dayana Kellen Onofre dos Santos
Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

As plantas medicinais sdo um tipo de recurso natural utilizado pela
medicina tradicional, seu uso, manutencdo e transmissdao sao
caracteristicos de populagdes tradicionais, dentre elas, as residentes
em comunidades ribeirinhas amazonicas. Trata-se de um
conhecimento constituido historicamente pela identificacao e técnicas
que se convertem a partir de experiéncias, para ser compartilhado por
todos da comunidade. E perpassado através da oralidade em situacéo
de preparo e uso dos remédios por seus detentores (jovem, adulto ou
idoso), quando necessarios a manutenc¢ao da satide ou assisténcia aos
doentes ou feridos. Esta pesquisa teve como objetivo investigar a
relacdo de jovens mocas de uma comunidade ribeirinha amazonica
(municipio de Caapiranga/AM). Adotamos o método qualitativo,
foram feitas duas entrevistas semiestruturadas em um grupo com 12
jovens. Para analise dos resultados utilizamos a Analise de Contetido
na perspectiva de Bardin. A faixa etdria das participantes foi entre 10 e
29 anos. Constatou-se a partir dos relatos das jovens que os

significados atribuidos aos conhecimentos tradicionais sobre plantas
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medicinais estdo atrelados a seis eixos tematicos: 1) Ponto de vista; 2)
Motivo de uso; 3) Circunstancia do uso; 4) Preferéncia do uso; 5)
Importancia; 6) Interesse em aprender. No primeiro eixo é enfatizado
o aprendizado e cuidado dentro do seio familiar. O segundo informa
o cuidado e necessidade do recurso natural em si. O terceiro versa
sobre aspectos dos cuidados com a satde e tratamento
medicamentoso. O quarto denota aspecto percep¢do sensorial e
valorativa. Enquanto o quinto é notavel a transmissio do
conhecimento para os outros. Somado ao quinto eixo que reforca a
importancia de conhecer e indicar o uso das plantas medicinais.
Portanto, concluimos que essas jovens apresentam significativa
influéncia das relagdes familiares devido a interagdo entre os atores
que detém o conhecimento tradicional sobre plantas medicinais. Os
resultados encontrados sinalizam uma concordancia com a literatura
encontrada, no que diz respeito ao conhecimento tradicional sobre
plantas medicinais ser caraterizado por contetidos de cuidados a
saude, facil acesso ao recurso natural no ambiente e transmissdo do
conhecimento tradicional de geragdo a geracao, por fim, possibilitam
formas de pensar e cuidar da sua propria sua, dos seus familiares e de

demais pessoas da comunidade.

Palavras-chave: Psicologia Comunitaria. Comunidade ribeirinha.

Plantas medicinais.
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